
活動状況報告書（２月分） 
 

スポーツコース 佐藤 優 

 

２月に入り、語学学校での英語研修とクラブチームでのラグビーの活動が始まりました。もちろん、

どちらも全て英語での研修となり、戸惑いながら研修を受けております。 

 これから１０週間の語学学校では、中国、韓国、ベトナム、サマリア、サウジアラビア、コロンビア

など英語が共用語ではない様々な地域の留学生と学校生活を送っています。言語はもちろん文化も異な

りますが、英語という共通言語を用いてそれぞれの国の食や文化について紹介したり、ディスカッショ

ンを行いながら英語でのコミュニケーション力を高めています。毎日３時間のクラスですが、集中して

リスニングを行いながら、積極的な発言が求められるので、あっという間の時間を過ごしています。 

 クラブチームの活動では、Hamilton Old Boys Rugby & Sport Club（以下、HOB）に所属しており、

クラブ活動は毎週火曜日と木曜日の夕方に行われています。所属する多くの選手は、仕事終わりにグラ

ウンドに集まり練習に参加しています。また、日本ではまだあまり多くはない出産を経て競技に復帰し

ている選手も多く、子ども達と一緒にグラウンドへくる選手もいます。それは、クラブチームだけでは

なく、プロチームの選手でも少なくありません。ニュージーランドでは、ラグビーが生活の一部になっ

ているように感じられ、ラグビーの捉え方が日本とはまた違うようにも感じています。 

 
 

 


