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「道民みんなで支え合う、明るく活力に満ちた高齢社会」の実現を目指して
～ 第９期 「北海道高齢者保健福祉計画・介護保険事業支援計画」 の策定に当たって ～

本道では、全国を上回るスピードで高齢化が進行しており、令和

２年（2020年）には高齢化率が初めて30％を超え、道民の約

３人に１人が65歳以上となっています。

こうした中、年齢を重ねても住み慣れた地域で安心して暮らすこ

とのできる社会づくりを進めるためには、医療、介護、予防、住まい、

生活支援などのサービスが切れ目なく一体的に提供される「地域包

括ケアシステム」の構築が重要です。

道では、これまで、令和３年３月に策定した第８期計画に基づき、関係の皆様にご協力を

いただきながら、中⾧期的な視点で介護サービス提供基盤の整備や介護従事者の養成・確保

など、地域の実情に応じた地域包括ケアシステムの構築を進めてまいりました。

今回策定した第９期計画は、いわゆる「団塊ジュニア世代」が65歳以上となり、高齢者人

口がさらに増加する令和22年（2040年）を見据えながら、今後３年間における高齢者福祉

施策の方向性をお示ししています。

道といたしましては、『道民みんなで支え合う、明るく活力に満ちた高齢社会』の実現に向け、

保健・医療・福祉を支える関係者の皆様はもとより、道民の皆様と連携しながら地域包括ケアシ

ステムのさらなる充実を図ってまいりますので、ご理解とご協力をお願い申し上げます。

結びに、本計画の策定に当たり、多大なるご尽力をいただいた北海道高齢者保健福祉施

策検討協議会構成員の皆様をはじめ、貴重なご意見をいただいた皆様に深く感謝申し上げま

す。

令和６年３月

北海道知事 鈴 木 直 道
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