
令和５年度（2023 年度）北海道職業病対策懇談会 
 

【日時】令和６年（2023年）３月28日（木） 

10:30～12:00 

                    【場所】北海道庁本庁舎11階共用会議室 

 

次  第 

 

１  開  会 

 

２  挨  拶 

 

３  講  話 

   札幌医科大学医学部 神経精神医学講座 教授 河西 千秋  

   テーマ「職場におけるメンタルヘルス問題」 

 

４  関係機関からの情報提供及び意見交換 

 

５  閉  会 

 

 

 

【配布資料一覧】 

資料 1―１：河西教授略歴書 

資料 1―２：勤労者のメンタルヘルス支援の課題：真のメンタルヘルス支援とは 

資料 1―３：患者安全推進ジャーナル 医療従事者のメンタルヘルス管理 

資料 1―４：勤労者の自殺予防 こころの科学 2022 

資料２   ：北海道労働局 

資料３－１：職業病・労働災害予防対策事業について 

資料３－２：労働相談の概要 

資料３－３：就業環境実態調査 

資料３－４：北海道働き方改革推進企業認定制度 

資料４  ：連合北海道女性委員会 


