
北海道立羽幌病院総合診療専門研修プログラム
当院は留萌中北部の地域センター病院機能と地域密着型病院機能の両者の性質を持っています。救急や入院急性期医療では

「病院総合医」研修、地域包括ケア病床、外来、訪問・在宅医療では「家庭医・地域をみる医師」としての研修が可能です。
院内外の多職種連携・協働も充実しておりバランスの取れた総合研修が可能です。

〔連携施設〕
【病院】北海道立江差病院／北海道立子ども総合医療・療育センター／砂川市立病院／深川市立病院／市立旭川病院／留萌市立病院

松前町立松前病院／名寄市立総合病院／利尻島国保中央病院／遠別町立国保病院／市立美唄病院
【診療所】北海道立天売診療所／北海道立焼尻診療所／初山別村立初山別診療所

その先の、道へ。北海道 Hokkaido. Expanding Horizons.

病院データ

当院は総合診療による全科診療体制を取っています。予約以外の初再診を総合診療外来で内科、
外科、整形外科を問わずに対応します。
また、当直帯では小児から老人までの一次救急を行います。ここに入院を含めての振り返りと省

察を加えることで幅広く深い医学知識と技術が身につきます。さらに地域に出向き、訪問・へき地
巡回診療を行うほか、保健予防活動として住民向けの健康出前講座も行っています。
そのような診療により、日々総合診療医としてのスキルを身につけていくことができます。
この数年で医学生、初期研修医の地域研修先として実績を上げてきたところであり、さらに専攻

医を迎えて活発な屋根瓦式研修体制の地域病院になるものと確信しています。

院長から

当院は地域包括ケア病床を有しており、急性期医療のみならず回復期機能もあり、入院で衰えた
機能を取り戻し、きちんと地域復帰できるよう取り組んでいます。
退院支援に積極的に取り組み、地域の訪問看護ステーションや介護／福祉サービスとの密な連携

により、入院前よりも充実した形で安心してもらえるよう環境を整えています。
これからの時代の医療には必須の多職種協働を経験できます。

副院長から

北海道立羽幌病院留萌

住所 〒078-4197 苫前郡羽幌町栄町110番地
URL https://haboro.hospital.pref.hokkaido.lg.jp/

連絡先(窓口) 総務課
0164-62-6060（代表）

病床数 120床
専門研修指導医数 2人
臨床研修指導医数 2人
外来患者数 140.6人/日※令和４年度（2022年度）実績
入院患者数 23.7人/日※令和４年度（2022年度）実績

標榜科
内科 外科 整形外科 皮膚科 婦人科 眼科
泌尿器科 耳鼻咽喉科 小児科 リハビリテーショ
ン科 精神科

給与（月額） 116.6万円

処遇
身分：北海道職員
健康保険：社会保険完備
宿舎：宿舎完備

サブスペシャルティ 家庭医療専門医、病院総合診療専門医、
地域総合診療専門医

院長 阿部 昌彦

副院長 佐々尾 航
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観光の拠点となる道の駅「ほっと・はぼろ」は、多目的交流プラザ「はぼ
ろ温泉サンセットプラザ」を中心に、世界のバラ約300種、およそ2,000株の
バラが咲き誇る「はぼろバラ園」や、海鳥を対象にした「北海道海鳥セン
ター」など多彩な交流の施設を備えています。
また、羽幌町は、夕陽の美しい町です。海水浴やキャンプを楽しむことが

できる「サンセットビーチ」からは、海に浮かぶ天売島、焼尻島のふたつの
島、そして、日本海に沈む夕陽の美しい光景を眺めることができます（羽幌
町ＨＰ「まちの概要」から）。

札幌市から車で約３時間30分、旭川市から車で約３時間の距離にあります。
ＪＲ札幌駅から、高速道路利用の車で約３時間ほどの距離にあります。

その先の、道へ。北海道 Hokkaido. Expanding Horizons.

ローテーション例

北海道立羽幌病院

羽幌町は、北海道北部の日本海側、留萌管内のほぼ中央に位置し、東は天塩山系
ピッシリ山を背景として、西は日本海に面し、沖合いには、天売島と焼尻島のふた
つの島を有する町です。
天売島は、世界でも珍しい人と海鳥が共生する島、焼尻島は緑と原生花の島で、

「暑寒別天売焼尻国定公園」に指定されています。
基幹産業である漁業では甘えび、ホタテ、タコ、ウニといった海産物、同様に農

業ではオロロン米、グリーンアスパラガスや長いもなどの農産物、ストレスのない
環境の中潮風を受け豊富なミネラルを含んだ牧草を食べて育った焼尻めん羊など、
豊富な資源に恵まれた自然豊かな町です（羽幌町ＨＰ「まちの概要」から）。

施設所在地の概要

※ プログラムは３年間です。新家庭医療専門研修プログラムも並行する場合のみ４年間です。
〈プログラムの特徴〉
◎急性期病院として病院総合医の経験から、外来・在宅を中心とした家庭医療医としての経験のいずれも研修が可能です。
◎地域密着の病院としての地域の医療・介護・福祉に関わる多職種で一丸となり地域の健康問題に対応する医療を研修可
能です。

羽羽幌幌町町のの概概要要

交交通通アアククセセスス

見見どどこころろ

１
年
目

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

施設名 北海道立羽幌病院

領 域 総診Ⅰ

２
年
目

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

施設名 北海道立羽幌病院・砂川市立病院・留萌市立病院・市立旭川病院

領 域 内科

３
年
目

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

施設名 砂川市立病院 砂川市立病院・北海道立江差病院・留萌市立病院

領 域 小児科 救急 総診Ⅱ

４
年
目

４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

施設名 北海道立羽幌病院

領 域 家庭医療Ⅰ
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