
精精神神科科 医療法人重仁会大谷地病院 精神科
民間精神科病院である当院が基幹施設となり、初期から地域の実践的なニーズに目を向けた精神科医療を経験するプログラ

ムです。当院は札幌市の精神科救急医療システムの柱を担っています。連携施設ではアルコール・薬物依存症治療、リエゾン
治療など特色のある分野についても学べます。

〔連携施設〕
【病院】旭山病院／勤医協中央病院／三愛病院／成仁病院／平川病院

住所 〒004-0041 札幌市厚別区大谷地東５丁目７番10号
URL http://www.ohyachi-hp.or.jp
連絡先(窓口) 011-891-3737（代表）

病床数………………  315床
専門研修指導医数…      4人
臨床研修指導医数…      4人
外来患者数…………  181人/日※令和4年度（2022年度）実績
入院患者数…………  281人/日※令和4年度（2022年度）実績
給与（月額）………  64万円
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専門研修プログラム

病院データ

理事長・病院長から

統括部長から

当院は公共交通機関からの利便性も比較的良いため、外来ではクリニックに準じた患者層も多
く受診されます。
また、入院においては精神科救急病棟を運営しており、重症の急性期症例も経験できます。専

攻医の皆様には豊富な症例を通じて、早い時期からより実践的な臨床対応力を養えるよう意識し
たプログラムを準備し、個別に手厚い指導を行います。指定医資格は勿論、ご要望によっては学
会発表や論文執筆のサポートもしますので、やる気のある皆様の応募をお待ちしております。

当院では、重症の急性期症状のある患者さんが、入院治療と精神科リハビリテーションを経て、いかにして社会生活を
取り戻していくのか、その一連の段階をトータルでサポートすることを重視しています。仕事のやり甲斐は大きいと同時
に、時に大変でもありますから、研修においては個々の専攻医のペースを尊重しながらきめ細かい指導を行っています。
勤務環境は物理的な意味でも整備されており、医局や当直室は女性医師にとっても非常に快適です。

院長 田尾 大樹

統括部長 清水 有子
専攻医から

当院は医師同士、スタッフ間のコミュニケーションが活発で、チーム医療を円滑に行える風通しの良い職場環境です。指
導医にも日ごろの診療で不安なことや些細な疑問を相談することができます。いわゆる学閥はありませんし、医局は和やか
な雰囲気です。私は年次が最も浅い立場ですが、大変働きやすく感じています。 休暇取得には柔軟に対応可能で、併設の
ジムもあり適度にリフレッシュしながら仕事に集中できます。勤務形態は個々に応じてフレキシブルに調整できますし、当
直室は日本一快適だと思えるクオリティです。まずはぜひ一度見学にいらしてください。 専攻医 山川 諒太
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