
道独自の警戒ステージの状況

医療提供体制等の負荷
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※各指標の動向（矢印）は、１週間前との比較



感染者数と入院患者数
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①接触でのリスク回避

普段一緒にいる方と

自宅で過ごしましょう

３

年末年始の過ごし方



普段一緒にいない方との

会食は控えましょう

４

できる限り

他都府県

会 食 ２案



５

令和２年（２０２０年）１２月２５日

北 海 道 知 事 鈴木 直道
（一社）北海道医師会会長 長瀬 清

北海道・北海道医師会
共同メッセージ



年末年始の受診

発熱など症状がある場合は

※医療機関に直接受診しないでください。

受
診
先
を
紹
介

かかりつけ医 又は

北海道新型コロナウイルス

健康相談センター

0800-222-0018
（２４時間フリーコール）

６


