
道独自の警戒ステージの状況

医療提供体制等の負荷
監視
体制

感染状況

病床全体
うち
重症者
用病床

療養者数
検査
陽性率

新規
感染者数

先週
１週間
との比較

感染経路
不明割合

全 道
12/17

９６２床 ３５床 1938人 4.8％ 984
人/週

減少 22.0％

うち

札幌市
４０９床 １８床 985人 5.2% 505

人/週
減少 26.9％

１

※各指標の動向（矢印）は、前回の集中対策期間の延長からの比較



感染者数と入院患者数
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新規感染者数（7日間合計）
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入院患者数（人）

962
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11/24

37入 院

重 症

重症患者数（人）

新規感染

984
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集中対策期間

12/12 ～１/15土 金

３

年末年始の取組を徹底する措置

外出自粛や時短営業等の強い措置

12/12 ～12/25土 金



医療提供体制の負荷低減のため

外出自粛や時短営業等の

集中対策

４

12/25まで



飲食店等への時短営業等

飲食でのリスク回避

12/25まで

５

【札幌市】

それに呼応した利用自粛



接触機会の低減

感染リスクを回避できない場合

札幌市との間では

６

札幌市内、旭川市内では

不要不急の外出をしない

【札幌市・旭川市】12/25まで



感染リスクを回避できない場合

「都府県において

外出自粛等の要請がある地域」
との不要不急の往来をしない

７

【全道】12/25まで

接触機会の低減



年末年始 を静かに過ごすため

年末年始の集中対策

８

１/15まで



年末年始の飲食の場面

忘年会

クリスマス カウントダウン

新年会 など

感染リスクを回避できない場合
参加を控える開催や参加を控える

９



感染拡大地域との往来は慎重に

※帰省先に、リスクの高い高齢者等がいる場合には慎重に判断

帰 省 つの行動３
体調が悪い時は取り止める

オンライン帰省も検討２

３

１
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初 詣 つの行動３
混雑する時期を避ける１

大声を控えて静かに参列２

境内に長居せず密集しない３

※事前に神社の呼びかけを確認し、特に三が日を避ける
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式典の前後で飲食を控える３

会場では必ずマスクを着用

会場や周囲で密集しない

※飲食する場合は、忘・新年会のマナーを参考に

成人式 つの行動３
１

２
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職 場 つの行動３
在宅勤務や時差出勤１

３密になりやすい場所ではマスク２

挨拶回りはオンラインで３

※休憩室・食事場所・更衣室・喫煙室など、再点検
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年末年始の Ｇｏ Ｔｏ イート

食事券販売の一時停止

販売済みの食事券、
付与されたポイントの利用自粛

14

※ テイクアウト及びデリバリーでの利用は、使用時に密にならないように
配慮した上で、制限を求めない

１/１１（月） まで、全道で、
12/28から



Ｇｏ Ｔｏ 商店街 ・ イベント

集客を伴う
商店街イベント等
の一時停止

イベントの
新規登録・販売
の一時停止

１/１１（月） まで、全道で、

Ｇｏ Ｔｏ 商店街 ＧｏＴｏ イベント

15

12/28から



まずはかかりつけ医にご相談

かかりつけ医がいない方や

年末年始で休診の場合は
健康相談センターへ
お電話ください
※札幌、旭川、函館、小樽市にお住まいの方は、
各市の保健所等へお問い合わせください

北海道新型コロナウイルス感染症

健康相談センター（２４時間フリーコール）
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