
道独自の警戒ステージの状況
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ステージ４
基準
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９９６床 ２７床 2252人 6.0％ 1313
人/週

減少 28.7％

うち

札幌市
４０３床 １９床 1126人 7.5% 789

人/週 減少 34.5％



いくつかの指標で改善の兆し

新規感染者数/感染経路不明割合
/陽性率 など

２



人口当たりの新規感染者数

特に札幌市は
全国の中で極めて高い水準

３

札幌市 政令市で１番目の多さ
北海道 都道府県で２番目の多さ

※12/9現在



人口当たりの入院患者数は
全国で最多

12/9現在 ９９６床

重症者数も増加傾向

４



医療施設等での集団感染

引き続き多数発生

医療従事者も不足

５

11月（１か月） ４７件（施設等の中で最多）



年末年始の医療崩壊を防ぐ

医療提供体制の負荷の
ピークはこれから

６



集中対策期間

12/12 ～12/25土 金

12/12 ～ １/15土 金

年末年始の取組を徹底する措置

外出自粛や営業時短等の強い措置
７



①飲食の機会

②人との接触機会 が増加

③帰省の機会

年末年始を迎え、人の往来が活発

８



飲食店等への時短営業等

それに呼応した利用自粛

①飲食でのリスク回避

継続要請 ※12/25までの措置

９

【札幌市】



５人以上や２時間を超える
長時間の飲食を控える

※同居者のみの場合を除く

①飲食でのリスク回避

新規要請

自宅を含み、

10

※1/15までの措置

【全道】



②接触でのリスク回避

継続

感染リスクを回避できない場合、

札幌市との間では

11

新規要請

札幌市内、 では

不要不急の外出をしない

旭川市内

※12/25までの措置

【札幌市・旭川市】



②接触でのリスク回避

新規要請

感染リスクを回避できない場合、

「外出自粛など都府県において

行動制限の要請がある地域」

との不要不急の往来をしない
12

※12/25までの措置

【全道】



②接触でのリスク回避

継続要請

※重症化リスクの高い方とは、高齢者や基礎疾患がある方

重症化リスクの高い方と接する方、

重症化リスクの高い方は

マスク着用、手洗いなど、更に徹底

13

※1/15までの措置【全道】



②接触でのリスク回避

新規要請

年末年始の挨拶回りは
オンライン等で

※1/15までの措置【全道】

14



②接触でのリスク回避

テレワークや時差出勤の徹底

※1/15までの措置【全道】継続要請

15



ホワイト・テレワーク・デイズ２０２０

参加団体募集中！

16



帰省先の高齢者の方々を大切に

17

オンライン帰省も検討

③帰省でのリスク回避



集団感染への対応例

18

奥尻町

海保等と連携した患者搬送 ５５名

高齢者施設等での重点的検査

（11/17～12/8）

国や道、大学等から派遣 延べ371名
（11/7～12/8）

旭川市 大規模集団感染

自衛隊から派遣 10名 （12/9～）



19

まずはかかりつけ医にご相談

かかりつけ医がいない方や

年末年始で休診の場合は、

下記の健康相談センターへ

お電話ください
※札幌、旭川、函館、小樽市にお住まいの方
は、各市の保健所等へお問い合わせください

北海道新型コロナウイルス

感染症相談健康センター（２４時間フリーコール）

０８００－２２２－００１８


