
ほっかいどうヘルスサポートレストラン　登録施設一覧（公表同意施設のみ掲載）

エネルギー

控えめ

塩分

控えめ

脂質

控えめ

栄養

バランス

メニュー

塩分

控えめ

メニュー

野菜

たっぷり

メニュー

苫小牧 第 1 号 天ぷらDining天舟 ０５３－００２３ 苫小牧市錦町２丁目３番９号 ０１４４－３３－０７９４ http://tenshuu.net/ ☆

苫小牧 第 47 号 ふじのときわ店 ０５９－１２６１ 苫小牧市ときわ町５丁目１８－１６ ０１４４－６７－１７１７ ☆

苫小牧 第 48 号 焼肉レストラン食道園新生台店 053-0042 苫小牧市三光町2丁目24-2 0144-36-5489 http://www.yakiniku-shokudoen.com/commnit.html ☆

苫小牧 第 49 号 たいやきの店いっぷく堂 054-0042 勇払郡むかわ町美幸2-87-1 090-6877-2568 ☆

苫小牧 第 50 号 あんかけ焼きそば一楽亭 059-1307 苫小牧市ウトナイ南6-8-44 0144-53-7085 ☆

苫小牧 第 51 号 モルトボーノ 053-0011 苫小牧市末広町2丁目3-10 0144-32-9695 ☆

苫小牧 第 52 号 麺の房長久命とん助春日店 053-0031 苫小牧市春日町3-15-24 0144-77-4383 ☆

苫小牧 第 53 号 麺の房長久命とん助拓勇店 059-1303 苫小牧市拓勇東町3-2-11 0144-77-5808 ☆

苫小牧 第 54 号 やきとり鳥市 053-0023 苫小牧市錦町2丁目2-15 0144-34-9626 ☆

苫小牧 第 55 号 Pizzeria popolare 053-0816 苫小牧市日吉町3丁目9-6-104 050-8881-4982 http://www.instagram.com/tomakomai.pizzeria_popolare/ ☆

苫小牧 第 56 号 Japanese Noodle Houseさくら＆やきにくSAKURA 059-1304 苫小牧市北栄町1-19-1 0144-56-5884 https://page.line.me/uzw5504o ☆

苫小牧 第 57 号 炭火焼肉　佐藤 059-1261 苫小牧市ときわ町4-26-22 0144-67-8767 ☆

苫小牧 第 58 号 三星　本店 059-1365 苫小牧市字糸井１４１番地 0144-74-5225 http://yoitomake.jp ☆

苫小牧 第 59 号 三星　ウトナイ店 059-1365 苫小牧市植苗２２７－５ 0144-58-3331 http://yoitomake.jp ☆

苫小牧 第 60 号 三星　見山店 053-0855 苫小牧市見山町４丁目１－１ 0144-75-7515 http://yoitomake.jp ☆

苫小牧 第 61 号 三星　新開店 053-0052 苫小牧市新開町４丁目２－１８ 0144-53-2230 http://yoitomake.jp ☆

苫小牧 第 62 号 愛らんどベーカリー 053-0052 苫小牧市新開町４丁目7－１7 0144-52-5656 ☆

店舗情報 登録情報

【ヘルスオーダー支援】 【ヘルスサポートメニュー】

登録番号 店舗名 住所 電話番号 HPリンク
登録区分

（星数）
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苫小牧 第 63 号 むかわ夢風船 054-0041 勇払郡むかわ町松風３丁目１番地 0145-47-7766 http://www.hobetsu-aiseikai.or.jp ☆
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