
ほっかいどうヘルスサポートレストラン　登録施設一覧（公表同意施設のみ掲載）

エネルギー

控えめ

塩分

控えめ

脂質

控えめ

栄養

バランス

メニュー

塩分

控えめ

メニュー

野菜

たっぷり

メニュー

渡島 第 1 号 手打ちそば工房「はぎ乃」 041-1215 北斗市萩野３６番地４１ 0138-77-7580 ☆

渡島 第 2 号 セブンイレブン北斗東前 041-1214 北海道北斗市東前６４－３ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 3 号 セブンイレブン北斗久根別 049-0121 北海道北斗市久根別１－２３－１５ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 4 号 セブンイレブン北斗中野通 049-0156 北海道北斗市中野通１丁目５－５５ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 5 号 セブンイレブン北斗飯生 049-0161 北海道北斗市飯生２丁目１１番８号 http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 6 号 セブンイレブン北斗中央インター 049-0156 北海道北斗市中野通１９９番５ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 7 号 セブンイレブン北斗追分 049-0101 北海道北斗市追分２丁目１５－４０ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 8 号 セブンイレブン北斗七重浜 049-0111 北海道北斗市七重浜８丁目１番１号 http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 9 号 セブンイレブン北斗七重浜臨港通 049-0111 北海道北斗市七重浜７丁目３－２４ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 10 号 セブンイレブン北斗本町 041-1201 北海道北斗市本町５丁目３２番４５号 http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 11 号 セブンイレブン北斗大野橋通 041-1201 北海道北斗市本町２丁目１番５３号 http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 12 号 セブンイレブン知内町 049-1103 北海道上磯郡知内町字重内２５－１ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 13 号 セブンイレブン木古内町 049-0412 北海道上磯郡木古内町字大平２６－４ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 14 号 セブンイレブン渡島七飯大中山 041-1121 北海道亀田郡七飯町大中山２－１１－６ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 15 号 セブンイレブン七飯本町 041-1111 北海道亀田郡七飯町本町１丁目１６番５０号 http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 16 号 セブンイレブン渡島七飯 041-1111 北海道亀田郡七飯町本町３－４－１ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 17 号 セブンイレブン七飯大沼 041-1354 北海道亀田郡七飯町字大沼町７９９－６ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 18 号 セブンイレブン七飯バイパス 041-1102 北海道亀田郡七飯町字峠下７６－１ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 19 号 セブンイレブン鹿部町 041-1402 北海道茅部郡鹿部町字鹿部６５ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 20 号 セブンイレブン渡島森 049-2313 北海道茅部郡森町森川町２９５ http://www.sej.co.jp/ ☆

【ヘルスオーダー支援】

登録情報

【ヘルスサポートメニュー】
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店舗情報

住所 HPリンク
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渡島 第 21 号 セブンイレブン渡島砂原 049-2221 北海道茅部郡森町字砂原西４丁目２２０－４７ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 22 号 セブンイレブン渡島森本町 049-2325 北海道茅部郡森町字本町１０４－１ http://www.sej.co.jp/ ☆

渡島 第 23 号 焼肉ホルモン丸亀 049-0111 北斗市七重浜3-15-30 0138-49-2718 https://horumon-marukame.gorp.jp/ ☆

渡島 第 24 号 農かふぇPOPPO 041-1402 茅部郡鹿部町字鹿部22-1 01372-7-2020 ☆

渡島 第 25 号 発酵カフェhapo 049-0111 北斗市七重浜3丁目12-11 0138-48-9292 https://www.instagram.com/kokokarahapo317/ ☆☆☆ 〇 〇 〇 〇

渡島 第 26 号 らーめんかちぼし 049-0122 北斗市東浜１丁目12-67 0138-76-1958 https://www.instagram.com/ramen.kachiboshi/ ☆

渡島 第 27 号 casa del gatto 041-1404 茅部郡鹿部町字本別569-1223 080-4041-0441 https://www.instagram.com/casa.del.gatto/ ☆☆☆ 〇 〇 〇 〇
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