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(1)視覚障がい者と伴走者が仲良く、楽しくスポーツを通して、健康を維持増進

し、親睦を深めることを目的とし、平成１７年に設立しました。

(2)当クラブは“走る喜びを分かち合う”をモットーに、毎週  土曜日の午前中、

真駒内公園の周回路にて練習会を行い、道内を中心とする各種マラソン大会へ参

加しております。
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視覚障がい者を対象とする伴走ボランティア活動
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毎週   土曜日　午前9:30～正午
しょうご

ころまで

視覚障がい者35名、伴走者64名　（令和6年2月現在）

・主に視覚障がいの方

https://www.facebook.com/banfure/?locale=ja_JP

会員限定のフェイスブックあり

走りたい、歩きたい視覚障がい者の方募集中です。

先ずはウォーキングから初めてみませんか。伴走者も募集しています。


