
  
 

 

 
プログラム 
 
１３：3０ 開会・主催者挨拶 
 
 
１３：３５ 講演 「地域づくりがもたらす住民の安全性・安心感」 
 

[講師] 
日本赤十字北海道看護大学 教授 根本 昌宏 氏 

 
 
１４：３５ 休憩 
 
 
１４：４５ パネリスト活動報告 
 
 
１５：１５ パネルディスカッション 「防災視点で考える地域づくり」 
 

[コーディネーター]  
北海道農政部農村振興局農村設計課 課長補佐 小笠原 聡彦 

 
[パネリスト] 
日本赤十字北海道看護大学 教授 根本 昌宏 氏 
厚真町土地改良区 理事 早坂 信一 氏 
チームくしろ防災女子 代表 金子 ゆかり 氏 

 
 
１６：３０ 閉会
  

北海道中山間ふるさと・水と土保全対策事業 

令和５年度（２０２３年度） 
地域づくり研修会 
 

日時：令和６年（２０２４年）２月２7 日（火） １３：３０～１６：３０ 

場所：ＴＫＰ札幌ビジネスセンター赤れんが前５階ホール５Ｇ 

主催：北海道 



 

講師・パネリストの御紹介 
 

 

日本赤十字北海道看護大学 教授 根本 昌宏 氏 

 
1970 年生まれ。北海道防災教育アドバイザー、北海道防災会議委員、北海道強靱化

計画有識者懇談会委員、内閣府 日本海溝・千島海溝沿いの巨大地震対策検討ＷＧ委

員。 

災害大国日本、北海道においても日常と有事が隣り合わせの生活をしています。 

  想定しておくことでできること、練習しておくことで出来ることが数多くあることは、 

これまでの災害の経験からも明らかです。普段の地域づくりの中に災害対策に活きる 

取り組みがあることを意識し、寒さ対策も踏まえてひも解いてみたいと思います。 

 

 

厚真町土地改良区 理事 早坂 信一 氏 
 
   1964 年生まれ。厚真町土地改良区理事（総務委員長、会計担当理事）、厚真町農業委

員。 

平成 30 年北海道胆振東部地震で被害の大きかった吉野地区で営農。 

発災前４人いた吉野の農家仲間が皆亡くなったが、多くの支援を受け営農を継続。 

米、麦、大豆を中心に 30 ヘクタール余りを耕作。 

 地震で地区役員のほとんどが亡くなったため生き残った人や遺族と行政とのパイプ

役など、自治会代表として活躍。 

 

 

チームくしろ防災女子 代表 金子 ゆかり 氏 
 

1967 年生まれ。（有）金子設計事務所専務取締役、北海道大規模小売店舗立地審議会

特別委員、釧路地方裁判所鑑定委員・専門委員、みなとづくりマイスター、（一社）北

海道建築士釧路支部理事 

小説「女たちの避難所」を読んだことをきっかけに、女性の視点を生かした防災に取

り組むべく 2021 年に仲間と会を設立。 

被災地から語り部を招聘した講演会の開催や、コンパクトな防災キットを試作し、携

行を提唱。楽しんで取り組める身近な防災を誰にでも分かりやすく伝えようと活動し、

講演会等の講師も精力的に行っている。 

 


