
　
２
０
１
２
年
に
は
、農
業
女
子
会「
Ｓ

Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ａ
会
」を
ス
タ
ー
ト
し
、女
性

同
士
の
つ
な
が
り
を
築
い
た
。「
自
分
の

経
験
を
通
し
て
、農
業
女
性
な
ら
で
は

の
悩
み
や
課
題
を
共
有
し
た
り
、情
報

交
換
の
場
が
必
要
だ
と
思
い
ま
し
た
」。

さ
ら
に
地
元
の
イ
ベン
ト
に
も
関
わ
り
、

地
域
と
の
結
び
つ
き
も
深
め
て
い
っ
た
。

　
現
在
の
土
地
や
建
物
を
取
得
し
て
牧

場
を
移
転
し
た
の
は
２
０
１
７
年
。現

在
、牛
は
1
1
0
頭
ま
で
増
え
て
い
る
。

　
「
こ
の
仕
事
の
中
で
搾
乳
作
業
が
一

番
好
き
。牛
の
健
康
状
態
を
す
ぐ
身
近

で
感
じ
ら
れ
る
時
間
だ
か
ら
」。酪
農
の

仕
事
は
多
岐
に
わ
た
る
。牛
の
餌
と
な

る
草
づ
く
り
、良
い
草
の
た
め
の
土
づ
く

り
、そ
し
て
健
康
な
牛
づ
く
り
、こ
の
全

て
が
リ
ン
ク
し
て
、良
い
生
乳
を
搾
る
こ

と
が
で
き
る
の
だ
。

　
「
女
性
が
、と
強
調
さ
れ
る
の
が
あ
ま

り
好
き
で
は
な
い
。男
性
よ
り
力
が
な

け
れ
ば
工
夫
を
す
れ
ば
い
い
し
、私
は

そ
れ
を
牛
た
ち
か
ら
教
え
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
」。こ
れ
が
経
営
方
針
に
も
つ
な

が
っ
て
い
る
。牧
草
な
ど
の
畑
作
業
は

コ
ン
ト
ラ
ク
タ
ー
を
活
用
、牛
の
餌
の
供

給
は
T
M
R
セ
ン
タ
ー
を
利
用
、子
牛

な
ど
の
育
成
牛
は
預
託
な
ど
外
部
委
託

し
て
い
る
。人
の
力
を
借
り
る
こ
と
に

よ
っ
て
、搾
乳
に
特
化
し
た
経
営
形
態

を
維
持
し
て
い
る
。だ
か
ら
牛
舎
で
の

作
業
は
、ほ
と
ん
ど
角
倉
さ
ん
一
人
で

こ
な
し
て
い
る
そ
う
だ
。

　
「
今
の
限
ら
れ
た
環
境
の
中
で
、牛
に

と
っ
て
も
、そ
し
て
自
分
に
と
っ
て
も
快

適
な
環
境
づ
く
り
を
し
て
い
ま
す
。酪

農
の
魅
力
は
、忙
し
い
中
で
も
自
分
の

時
間
の
融
通
が
き
く
こ
と
で
す
ね
」

　

そ
の
言
葉
通
り
、活
動
の
広
さ
は
圧

巻
だ
。「
Ｓ
Ａ
Ｋ
Ｕ
Ｒ
Ａ
会
」の
ほ
か
、「
酪

農
女
性
サ
ミ
ッ
ト
」、「
南
十
勝
酪
農
女

性
プ
チ
サ
ミ
ッ
ト
」な
ど
を
開
催
し
て

き
た
。さ
ら
に
酪
農
を
す
る
女
性
を
増

や
し
た
い
、頑
張
っ
て
い
る
女
性
た
ち
の

活
動
を
紹
介
し
た
い
、と
地
元
Ｆ
Ｍ
局

で
ラ
ジ
オ
パ
ー
ソ
ナ
リ
テ
ィ
ー
と
し
て
酪

農
の
魅
力
を
発
信
し
て
い
る
。ま
た
、北

海
道
農
業
士
と
し
て
農
業
の
施
策
や
普

及
活
動
に
も
積
極
的
だ
。

　
ど
こ
に
そ
ん
な
時
間
と
エ
ネ
ル
ギ
ー

が
あ
る
の
だ
ろ
う
。労
働
力
を
軽
減
す

る
搾
乳
ロ
ボ
ッ
ト
を
導
入
す
る
気
は
な

い
か
と
尋
ね
る
と「
ま
さ
か
、大
好
き
な

搾
乳
が
で
き
な
い
な
ん
て…

。お
ば
あ

ち
ゃ
ん
に
な
っ
て
も
搾
乳
を
し
て
い
ま

す
よ
」と
満
面
の
笑
み
を
浮
か
べ
た
。

　
酪
農
への
情
熱
、そ
し
て
常
に
刺
激
を

求
め
る
。角
倉
さ
ん
の
視
線
は
ま
っ
す

ぐ
に
未
来
に
向
か
っ
て
い
た
。

心
は
熱
く
︑頭
は
冷
静
に

酪
農
の
楽
し
さ
を
全
身
で
伝
え
る

　

仁
木
町
に
あ
る
ト
マ
ッ
プ
フ
ァ
ー
ム

は
、さ
く
ら
ん
ぼ
や
ぶ
ど
う
の
果
樹
を

中
心
と
し
た
約
３
ha
の
農
園
だ
。代
表
の

高
橋
ひ
か
り
さ
ん
は
３
児
の
母
。生
後

６
カ
月
、２
歳
、４
歳（
取
材
時
）の
愛
娘

た
ち
と
と
も
に
農
園
に
姿
を
見
せ
た
。

　

ト
マ
ッ
プ
フ
ァ
ー
ム
は
２
０
１
９
年
、

高
橋
さ
ん
が
前
オ
ー
ナ
ー
か
ら
引
き

継
ぐ
形
で
誕
生
し
た
。し
か
し
高
橋
さ

ん
は
、そ
れ
ま
で
全
く
農
業
と
は
無
縁

の
人
生
だ
っ
た
。

　
「
長
女
の
妊
娠
を
き
っ
か
け
に
、幼
稚

園
教
諭
を
退
職
し
ま
し
た
。子
ど
も
の

頃
か
ら
の
夢
だ
っ
た
幼
稚
園
教
諭
を
や

り
切
っ
て
、次
は
子
育
て
に
専
念
し
よ

う
と
思
っ
て
い
た
ん
で
す
」

　
２
０
１
８
年
、長
女
を
出
産
。そ
の

直
後
に
、前
オ
ー
ナ
ー
で
あ
る
落
井
さ

ん
夫
妻
と
の
出
会
い
が
訪
れ
る
。不
動

産
業
を
営
む
高
橋
さ
ん
の
父
の
元
に
、

落
井
さ
ん
夫
妻
が
相
談
を
し
に
来
た
の

だ
。聞
け
ば
、明
治
中
期
か
ら
１
０
０
年

続
く
果
樹
園
を
、後
継
者
不
在
の
た
め

に
手
放
そ
う
か
悩
ん
で
い
る
と
い
う
。農

園
の
歴
史
や
農
業
へ
の
熱
い
思
い
を
聞

い
た
高
橋
さ
ん
は
、何
と
、そ
の
日
の
う

ち
に
農
園
を
継
ぐ
こ
と
を
決
意
し
た
。

　
「
直
感
で
し
た
。夫
に
は『
や
る
ね
』

と
一
言（
笑
）。農
業
を
通
し
て
、食
の

あ
り
が
た
み
と
、自
然
と
触
れ
合
う

大
切
さ
を
伝
え
ら
れ
る
と
思
い
ま
し

た
。幼
稚
園
で
の
仕
事
も
、子
育
て
も
、

自
分
の
根
底
に
あ
る
考
え
方
が
農
業

と
つ
な
が
っ
て
い
る
な
と
感
じ
た
ん
で

す
」

　

２
０
１
８
年
11
月
に
落
井
さ
ん
夫

妻
と
出
会
い
、２
カ
月
後
に
は
会
社
を

設
立
。そ
し
て
春
ま
だ
浅
い
こ
ろ
に

は
、落
井
さ
ん
か
ら
果
樹
栽
培
・
農
業

の
基
礎
を
教
わ
り
、農
業
経
営
者
と
し

て
の
高
橋
さ
ん
の
新
た
な
人
生
が
本

格
的
に
ス
タ
ー
ト
し
た
。

幼
稚
園
教
諭
か
ら

農
場
経
営
者
へ

酪農への熱い思いが込めら
れた牧場看板やTシャツ。
牛舎での作業は手際よく、
動きが軽やかで、心から楽
しんでいる様子が伝わって
きた。

History

2 0 1 5 年

2 0 2 1 年

2 0 1 9 年 1 月

2 0 2 0 年

2 0 1 8 年

2 0 2 2 年 7 月

短大卒業後、小樽市内の幼稚園に
教諭として勤める

長女の誕生をきっかけに
幼稚園を退職。
この年、果樹農園オーナーの
落井さん夫妻と出会う

トマップファーム
高 橋  ひかりさん

仁 木 町

三女誕生

お
ち
い

トマップファームを運営する
（株）北海道開拓使を設立。
代表取締役に就任。すぐに剪定
などの農作業を始める

次女誕生。コロナ禍で、
さくらんぼ狩りの来園者は激減
したが、ステイホーム需要が
増え、オンラインショップでの
販売が好調に

醸造用ぶどうを定植する。
２０２３年の本格的収穫を目指す

農作物といっしょに

「こころ」も育てる農業を。

※コントラクター：農家等から飼料作物の播種(はしゅ)や収穫作業、堆肥の散布作業などを請け負う組織。
※TMRセンター：牧草やとうもろこしなどをバランス良く配合した牛の飼料を製造し、畜産農家に供給する組織。

※

※

札幌市 50代 0304 読者より編集者より ma i l
農業を営まれている方々の努力のおかげで野菜本来が持っているおいしさを味わうことができて幸せ
を感じます。「安さ」のみを追求するのではなく、手間ひまかけて育てられた作物がもっと身近になれば
良いなと思います。消費者の意識改革が必要だと思っています。

異常気象や温暖化などさまざまなリスクが存在する中、これからは環境に配慮した「食」を意識していくことも大切です。また、国産・
道産品を食べる事で日本の食料自給率向上にもつながりますので、ぜひ意識してみてください。


