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と障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業所等
じぎょうしょとう

の関係
かんけい

機関
き か ん

との連携
れんけい

を促進
そくしん

します。 

・ 矯正
きょうせい

施設
し せ つ

等
とう

を退所
たいしょ

した障
しょう

がいのある人
ひと

を受
う

け入
い

れる障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業所等
じぎょうしょとう

に対
たい

し、地域
ち い き

生活
せいかつ

定着
ていちゃく

支援
し え ん

センターによる体制
たいせい

整備
せ い び

の助言
じょげん

や研修
けんしゅう

などを行
おこな

い、地域
ち い き

の支援
し え ん

技術
ぎじゅつ

の向上
こうじょう

を推進
すいしん

します。 

  

(3) 意思
い し

決定
けってい

支援
しえん

の推進
すいしん

 

【推進
すいしん

の視点
し て ん

】 

・ 自
みずか

ら意思
い し

を決定
けってい

することに困難
こんなん

を抱
かか

える障
しょう

がいのある人
ひと

が、自
みずか

らの意思
い し

が反映
はんえい

された日常生活
にちじょうせいかつ

や

社会
しゃかい

生活
せいかつ

を送
おく

るため、可能
か の う

な限
かぎ

り本人
ほんにん

が自
みずか

ら意思
い し

決定
けってい

できるよう支援
し え ん

することが必要
ひつよう

です。 

 

【推進
すいしん

施策
し さ く

】 

・ 相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

やサービス管理責任者
かんりせきにんしゃ

における意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

の質
しつ

の向上
こうじょう

を図
はか

るため、「意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

ガイドライン＊２８」を活用
かつよう

するなどして研修
けんしゅう

カリキュラムの中
なか

に位置付
い ち づ

け、研修
けんしゅう

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

・ 障
しょう

がいがあることにより財産
ざいさん

の管理や日常
にちじょう

生活
せいかつ

を支
ささ

える必要がある人
ひと

が、不利益
ふ り え き

を被
こうむ

ることが

ないよう、市町村
しちょうそん

が成年後見
せいねんこうけん

制度
せ い ど

＊２９の利用
り よ う

を推進
すいしん

するために国
くに

の助成
じょせい

事業
じぎょう

を活用
かつよう

することや、後見等
こうけんとう

の業務
ぎょうむ

を適正
てきせい

に行
おこな

うことができる人材
じんざい

を育成
いくせい

することなどの取組
とりくみ

を一層
いっそう

促
うなが

すとともに、家庭裁判所
かていさいばんしょ

や

関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

し、広域的
こういきてき

な見地
け ん ち

から必要
ひつよう

な助言
じょげん

を行
おこな

うほか、北海道
ほっかいどう

地域
ち い き

福祉
ふ く し

生活
せいかつ

支援
し え ん

センター＊３０が

行
おこな

う福祉
ふ く し

サービスの利用
り よ う

援助
えんじょ

・日常的
にちじょうてき

な金銭管理
きんせんかんり

などの取組
とりくみ

について支援
し え ん

します。 

 

(4) 障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス・地域
ちいき

生活
せいかつ

支援
しえん

事業
じぎょう

の充実
じゅうじつ

 

【推進
すいしん

の視点
してん

】 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

が地域
ちいき

で安心
あんしん

して暮
く

らせるように、障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス・地域
ちいき

生活
せいかつ

支援
しえん

事業
じぎょう

の充実
じゅうじつ

が必要
ひつよう

です。 

 

【推進
すいしん

施策
しさく

】 

① 住
す

まいの場
ば

の確保等
とう

 

・ 地域間
ちいきかん

の均衡
きんこう

に配慮
はいりょ

し、重度障
じゅうどしょう

がいのある人
ひと

も利用
りよう

できるグループホームなどの計画的
けいかくてき

な整備
せいび

を

促進
そくしん

します。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

が賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

などの生活
せいかつ

の場
ば

を確保
かくほ

できるよう、入居
にゅうきょ

受入
うけい

れについて、住宅
じゅうたく

所有者
しょゆうしゃ

や不
ふ

動産業
どうさんぎょう

関係
かんけい

団体
だんたい

などの理解
りかい

が促進
そくしん

されるよう努
つと

めます。 

 

② 日中
にっちゅう

活動
かつどう

サービスの充実
じゅうじつ

 

・ 障
しょう

がい特性
とくせい

に応
おう

じた日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

などを確保
かくほ

するため、自立
じりつ

訓練
くんれん

や就労
しゅうろう

移行
いこう

支援
しえん

、就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

等
など

の整備
せいび

を促進します。 

・ 地域
ちいき

の医療
いりょう

機関
きかん

との連携
れんけい

により、医療的
いりょうてき

ケアなどを必要
ひつよう

とする重度
じゅうど

の障
しょう

がいのある子
こ

どもや障
しょう

がいのある人
ひと

が日中
にっちゅう

活動
かつどう

に参加
さんか

したり、家族
かぞく

が一時的
いちじてき

な休憩
きゅうけい

（レスパイト）ができるよう、地域
ちいき

の

支援
しえん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

に向
む

けた取組
とりくみ

を促進
そくしん

します。 

・ 市町村
しちょうそん

が地域
ちいき

の実情
じつじょう

に応
おう

じ実施
じっし

する地域
ちいき

活動
かつどう

支援
しえん

センターや日中
にっちゅう

一時
いちじ

支援
しえん

などの地域
ちいき

生活
せいかつ

支援
しえん

事業
じぎょう

の取組
とりくみ

を支援します。 
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③ 地域
ちいき

生活
せいかつ

を支
ささ

えるサービス基盤
きばん

の充実
じゅうじつ

 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

が必要
ひつよう

なサービスを利用
りよう

しながら、地域
ちいき

での生活
せいかつ

を継続
けいぞく

させるため、入所
にゅうしょ

施設
しせつ

の

有
ゆう

する人材
じんざい

、ノウハウなどを活用
かつよう

する取組
とりくみ

を促進
そくしん

します。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

がどこに暮
く

らしていてもニーズや障
しょう

がい特性
とくせい

に応
おう

じた必要
ひつよう

なサービスが受
う

けられ

るよう、居宅
きょたく

介護
かいご

、重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
かいご

などの訪問
ほうもん

系
けい

サービスや短期
たんき

入所
にゅうしょ

の計画的
けいかくてき

な基盤
きばん

整備
せいび

を促進
そくしん

しま

す。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

の移動
いどう

に関
かん

する支援
しえん

（居宅
きょたく

介護
かいご

・重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
かいご

・行動
こうどう

援護
えんご

・同行
どうこう

援護
えんご

・移動
いどう

支援
しえん

）

の充実
じゅうじつ

を図
はか

るとともに、身体障
しんたいしょう

がい者用
しゃよう

自動車
じどうしゃ

の改造
かいぞう

など市町村
しちょうそん

が行
おこな

う地域
ちいき

生活
せいかつ

支援
しえん

事業
じぎょう

を

支援
しえん

します。 

・ ホームヘルプサービス、ショートステイ、日常
にちじょう

生活
せいかつ

用具
ようぐ

の給付
きゅうふ

など、難病
なんびょう

患者
かんじゃ

を対象
たいしょう

とした在宅
ざいたく

福祉
ふくし

サービスの充実
じゅうじつ

に努
つと

めるほか、難病
なんびょう

の特性
とくせい

に応
おう

じた適切
てきせつ

な福祉
ふくし

サービスの利用
りよう

を促進
そくしん

します。  

・ 高齢化
こうれいか

の進展
しんてん

などにより、介護
かいご

や医療的
いりょうてき

ケアを必要
ひつよう

とする障
しょう

がいのある人
ひと

が増加
ぞうか

しており、国
くに

の

制度
せいど

見直
みなお

しに合わせ、障
しょう

がいのある人
ひと

の高齢化
こうれいか

、重度化
じゅうどか

に対応
たいおう

した取組
とりくみ

を進
すす

めます。  

・ 身体障
しんたいしょう

がいのある人
ひと

の移動
いどう

や日常
にちじょう

生活
せいかつ

をサポートする身体
しんたい

障害者
しょうがいしゃ

補助
ほじょ

犬
けん

（盲導犬
もうどうけん

・介助
かいじょ

犬
けん

・

聴
ちょう

導
どう

犬
けん

）の普及
ふきゅう

啓発
けいはつ

に努
つと

め、道民
どうみん

の理解
りかい

や身体
しんたい

に障
しょう

がいのある人
ひと

などの利用
りよう

の促進
そくしん

を図
はか

るととも

に、その育成
いくせい

等
とう

を促進
そくしん

します。 

・ 自動
じどう

車税
しゃぜい

の減免
げんめん

や、公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
きかん

等
など

の割引
わりびき

制度
せいど

などの充実
じゅうじつ

について、国
くに

など関係
かんけい

機関
きかん

等
とう

への要請
ようせい

に努
つと

めます。 

 

④ 障害者
しょうがいしゃ

支援
しえん

施設
しせつ

機能
きのう

の充実
じゅうじつ

 

・ 障害者
しょうがいしゃ

支援
しえん

施設
しせつ

において、自立
じりつ

訓練
くんれん

、就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

、短期
たんき

入所
にゅうしょ

などを実施
じっし

し、地域
ちいき

で生活
せいかつ

する

障
しょう

がいのある人
ひと

を支援
しえん

する取組
とりくみ

を促進
そくしん

します。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

の高齢化
こうれいか

や重度化
じゅうどか

などに対応
たいおう

した介護
かいご

や医療的
いりょうてき

ケアなどのサービスが確保
かくほ

できる

よう、施設
しせつ

設備
せつび

の充実
じゅうじつ

などについて国
くに

への要請
ようせい

に努
つと

めます。 

 

⑤ 道立
どうりつ

施設
しせつ

の機能
きのう

強化
きょうか

 

・ 子
こ

ども総合
そうごう

医療
いりょう

・療育
りょういく

センターにおいて、ハイリスクの胎児
たいじ

や新生児
しんせいじ

に対
たい

する特殊
とくしゅ

な周産期医療
しゅうさんきいりょう

を提
てい

供
きょう

する特定機能周産期母子医療
とくていきのうしゅうさんきぼしいりょう

センター、先天性
せんてんせい

心
しん

疾患
しっかん

等
など

への高度
こうど

医療
いりょう

を提
てい

供
きょう

する循
じゅん

環
かん

器
き

病
びょう

センター、医療的
いりょうてき

リハビリテーション等
とう

を提供
ていきょう

する総合発達
はったつ

支援
しえん

センターとして、医療
いりょう

部門
ぶもん

と

療
りょう

育
いく

部
ぶ

門
もん

が連携
れんけい

し複合的
ふくごうてき

なサービスの提供
ていきょう

に努めます。 

・ 心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

相談所
そうだんじょ

、児童
じどう

相談所
そうだんじょ

、精神
せいしん

保健
ほけん

福祉
ふくし

センター等
とう

における専門的
せんもんてき

な相談に対応
たいおう

す

る機能
きのう

の充実
じゅうじつ

や関係
かんけい

相互
そうご

の連携
れんけい

強化
きょうか

を図
はか

り、きめ細
こま

かな情報
じょうほう

提供
ていきょう

や支援
しえん

が行
おこな

えるよう努
つと

めます。 

 

⑥ 福祉
ふくし

用具
ようぐ

の普及
ふきゅう

促進
そくしん

、利用
りよう

支援
しえん

 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

や介護者
かいごしゃ

の負担
ふたん

を軽減
けいげん

する上
うえ

で、重要
じゅうよう

な役割
やくわり

を果
は

たす補
ほ

装具
そうぐ

の効果的
こうかてき

な利用
りよう

を

促進
そくしん

するため、心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

相談所
そうだんじょ

及
およ

び支所
ししょ

において、多種多様
たしゅたよう

な品目
ひんもく

や給付
きゅうふ

制度
せいど

の活用
かつよう

に関
かん

す

る情報
じょうほう

提供
ていきょう

や相談
そうだん

対応
たいおう

に努
つと

めます。 

・ 心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

相談所
そうだんじょ

において、補
ほ

装具
そうぐ

の研究
けんきゅう

開発
かいはつ

情報
じょうほう

などの収 集
しゅうしゅう

を行い、市町村
しちょうそん

や

民間事
みんかんじ

業者
ぎょうしゃ

への情報
じょうほう

の提供
ていきょう

に努
つと

めます。 
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・ 技術
ぎじゅつ

開発
かいはつ

の進歩
しんぽ

が著しいＩＣＴ（情報
じょうほう

通信
つうしん

技術
ぎじゅつ

）を活用
かつよう

し、重度
じゅうど

の障
しょう

がいのある人
ひと

の生活
せいかつ

の

利便性
りべんせい

の向上
こうじょう

や社会
しゃかい

参加
さんか

が図
はか

られるよう、市町村
しちょうそん

における障
しょう

がい特性
とくせい

に応
おう

じたパソコン周辺
しゅうへん

機器
き き

やアプリケーションの普及
ふきゅう

促進
そくしん

に努
つと

めます。 

 

(5) 生活
せいかつ

安定
あんてい

施策
しさく

の推進
すいしん

 

【推進
すいしん

の視点】 

・障
しょう

がいのある人
ひと

が地域で安心
あんしん

して暮らせるように生活
せいかつ

安定
あんてい

のための支援
しえん

が必要です。 

 

【推進
すいしん

施策
しさく

】 

・ 各種
かくしゅ

年金
ねんきん

等
など

の充実
じゅうじつ

を国に働
はたら

きかけるとともに、制度
せいど

の周知に努
つと

めます。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

の経済的自立
じりつ

と社会参加
さんか

を支援するため、生活
せいかつ

資金
しきん

、事業
じぎょう

を営むために必要
ひつよう

な資金
しきん

の貸付
かしつ

けを行います。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

が地域
ちいき

で安心
あんしん

して暮
く

らせるよう、燃料費
ねんりょうひ

など冬
ふゆ

期間
きかん

の増
ぞう

嵩
こう

経費
けいひ

について、市
し

町
ちょう

村
そん

が行
おこな

う経済的
けいざいてき

支援
しえん

の取組
とりくみ

に対
たい

する支援
しえん

に努
つと

めます。 

 

(6) 障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス事
じ

業者
ぎょうしゃ

の指定
してい

、指導
しどう

監査
かんさ

の実施
じっし

 

【推進
すいしん

の視点
し て ん

】 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

の地域
ちいき

生活
せいかつ

を支
ささ

える障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス等
とう

が、適切
てきせつ

に提供
ていきょう

される体制
たいせい

を確保
かくほ

する

ことが必要
ひつよう

です。 

 

【推進
すいしん

施策
し さ く

】 

・ 障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービス事
じ

業者
ぎょうしゃ

等
とう

において適切
てきせつ

で良質
りょうしつ

なサービスが提供
ていきょう

されるよう、指定
してい

の際
さい

に

厳正
げんせい

な審査
しんさ

を実施
じっし

し、指定後
し て い ご

も利用者
りようしゃ

の人権
じんけん

擁護
ようご

や虐待
ぎゃくたい

防止
ぼうし

、意思
い し

決定
けってい

支援
しえん

のための体制
たいせい

整備
せいび

等
とう

、

適正
てきせい

な事業
じぎょう

運営
うんえい

の指導
しどう

に努めます
つと      

。 

 

 

５ サービス提供
ていきょう

基盤
き ば ん

の整備
せ い び

 

(1) 住
す

まいの基盤
き ば ん

整備
せ い び

の充実
じゅうじつ

 

【推進
すいしん

の視点
し て ん

】 

・ 地域
ち い き

生活
せいかつ

において欠
か

かせない住
す

まいを基本
き ほ ん

としたサービス基盤
き ば ん

の整備
せ い び

が必要
ひつよう

です。 

 

【推進
すいしん

施策
し さ く

】 

① 住
す

まいの確保
か く ほ

 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

が円滑
えんかつ

に地域
ち い き

生活
せいかつ

移行
い こ う

できるよう、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

等
とう

施設
し せ つ

整備
せ い び

事業
じぎょう

などを活用
かつよう

し、グ

ループホームの計画
けいかく

的
てき

な整備
せ い び

を促進
そくしん

するほか、障
しょう

がいのある人
ひと

の安全
あんぜん

を図
はか

るため、災害
さいがい

発生
はっせい

時
じ

におけ

る老朽化
ろうきゅうか

施設
し せ つ

に対
たい

する耐震化
たいしんか

整備
せ い び

などの防災
ぼうさい

対策
たいさく

や、ウイルス性
せい

感染症
かんせんしょう

の感染
かんせん

拡大
かくだい

防止
ぼ う し

を図
はか

る整備
せ い び

を

促進
そくしん

します。 

・ 相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

や市町村
しちょうそん

等
とう

と連携
れんけい

し、施設
し せ つ

や病院
びょういん

から地域
ち い き

生活
せいかつ

移行
い こ う

を希望
き ぼ う

する障
しょう

がいのある人
ひと

の

居住
きょじゅう

の確保
か く ほ

に向
む

けた支援
し え ん

を行
おこな

います。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

の見守
み ま も

り等
とう

を行
おこな

う相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

の地域
ち い き

定着
ていちゃく

支援
し え ん

を活用
かつよう

することにより、公営
こうえい
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住宅
じゅうたく

や民間
みんかん

住宅
じゅうたく

における一人暮
ひ と り ぐ

らしが可能
か の う

となる支援
し え ん

をします。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

が住
す

まいを確保
か く ほ

できるよう、障
しょう

がいのある人
ひと

などの入
にゅう

居
きょ

を拒
こば

まない民間
みんかん

賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

である「住宅
じゅうたく

確保
か く ほ

要配慮者
ようはいりょしゃ

円滑
えんかつ

入居
にゅうきょ

賃貸
ちんたい

住宅
じゅうたく

＊４３（セーフティネット住宅
じゅうたく

）」や入
にゅう

居
きょ

相談
そうだん

、入
にゅう

居後
き ょ ご

の見守
み ま も

りなどを行
おこな

う「住宅
じゅうたく

確保
か く ほ

要配慮者
ようはいりょしゃ

居住
きょじゅう

支援
し え ん

法人
ほうじん

」について、相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

に情報
じょうほう

提供
ていきょう

する

などして、障
しょう

がいのある人
ひと

への利用
り よ う

を促進
そくしん

します。 

・ 地域
ち い き

生活
せいかつ

移行
い こ う

を推進
すいしん

するためにも、グループホームをはじめとする多様
た よ う

な住居
じゅうきょ

の確保
か く ほ

について

市町村
しちょうそん

等
とう

に対
たい

して必要
ひつよう

な助言
じょげん

を行
おこな

います。 

 

② 環境
かんきょう

の整備
せ い び

 

・ 「北海道
ほっかいどう

福祉
ふ く し

のまちづくり条例
じょうれい

＊４４」などに基
もと

づき、誰
だれ

もが安心
あんしん

で快適
かいてき

に生活
せいかつ

できる福祉
ふ く し

のまちづく

りを総合的
そうごうてき

に推進
すいしん

するとともに、障
しょう

がいのある人
ひと

等
とう

の利用
り よ う

に配慮
はいりょ

した建物
たてもの

づくりや、積雪
せきせつ

寒冷
かんれい

な地域
ち い き

における必要
ひつよう

な配慮
はいりょ

のほか、障
しょう

がいのある方
かた

を含
ふく

むすべての人々
ひとびと

が、お互
たが

いに理解
り か い

を深
ふか

め、支
ささ

え合
あ

う

「心
こころ

のバリアフリー」を推進
すいしん

し、福祉
ふ く し

環境
かんきょう

の整備
せ い び

を促進
そくしん

します。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

も安心
あんしん

して暮
く

らせるよう、公
こう

営
えい

住宅
じゅうたく

等
とう

におけるユニバーサルデザインの普及
ふきゅう

促進
そくしん

を

進
すす

めます。 

 

(2) 日中
にっちゅう

活動
かつどう

サービスの充実
じゅうじつ

 

【推進
すいしん

の視点
し て ん

】 

・ 地域
ち い き

で生
い

き生
い

きと生活
せいかつ

できるよう、障
しょう

がいのある人
ひと

が希望
き ぼ う

する日中
にっちゅう

活動
かつどう

サービスを保障
ほしょう

することが

必要
ひつよう

です。 

 

【推進
すいしん

施策
し さ く

】 

① 多
た

機能
き の う

型
がた

サービスの基盤
き ば ん

整備
せ い び

 

・  身近
み ぢ か

な地域
ち い き

に必要
ひつよう

な日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

を確保
か く ほ

するため、多
た

機能
き の う

型
がた

サービスの基盤
き ば ん

整備
せ い び

を促進
そくしん

します。 

 

② 日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

の整備
せ い び

 

・ 地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

を進
すす

め、能力
のうりょく

や適性
てきせい

に応
おう

じた就労
しゅうろう

ができるよう、就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業
じぎょう

や、就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

事業
じぎょう

、自立
じ り つ

訓練
くんれん

等
とう

の日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

を確保
か く ほ

するため、社会
しゃかい

福祉
ふ く し

施設
し せ つ

等
とう

施設
し せ つ

整備
せ い び

事業
じぎょう

などを活用
かつよう

し、

整備
せ い び

を促進
そくしん

します。 

・ 地域
ち い き

での自立
じ り つ

した生活
せいかつ

には、日中
にっちゅう

活動
かつどう

及
およ

び地域
ち い き

交流
こうりゅう

の場
ば

の充実
じゅうじつ

も必要
ひつよう

であることから、市町村
しちょうそん

に

おける地域
ち い き

活動
かつどう

支援
し え ん

センターや日中
にっちゅう

一時
い ち じ

支援
し え ん

事業
じぎょう

などの実施
じ っ し

を推進
すいしん

します。 

・ 地域
ち い き

の医療
いりょう

機関
き か ん

や障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業所等
じぎょうしょとう

と連携
れんけい

し、重症心身障
じゅうしょうしんしんしょう

がいや在宅
ざいたく

の障
しょう

がいのある

人
ひと

の日中
にっちゅう

活動
かつどう

への参加
さ ん か

や家族
か ぞ く

の休息
きゅうそく

（レスパイト）の確保
か く ほ

など地域
ち い き

生活
せいかつ

を支援
し え ん

する体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

に努
つと

めます。 

 

(3) 地域
ち い き

生活
せいかつ

を支
ささ

えるサービス基盤
き ば ん

の充実
じゅうじつ

 

【推進
すいしん

の視点
し て ん

】 

 ・障
しょう

がいのある人
ひと

が必要
ひつよう

なサービスを利用
りよう

しながら、地域
ちいき

で生活
せいかつ

することができるようサービス基盤
きばん

の充実
じゅうじつ

が必要
ひつよう

です。 
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【推進
すいしん

施策
し さ く

】 

① サービス基盤
き ば ん

の整備
せ い び

 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

が必要
ひつよう

なサービスを利用
り よ う

しながら、地域
ち い き

で生活
せいかつ

することができるよう、施設
し せ つ

機能
き の う

の

転換
てんかん

や介護
か い ご

保険法
ほけんほう

に基
もと

づく通所
つうしょ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

、地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センターなどの既存
き そ ん

社会
しゃかい

資源
し げ ん

のほか、地域
ち い き

づ

くり総合
そうごう

交付金
こうふきん

等
とう

を活用
かつよう

した施設
し せ つ

整備
せ い び

や人材
じんざい

育成
いくせい

などにより、地域
ち い き

特性
とくせい

を踏
ふ

まえた、取組
とりくみ

を推進
すいしん

します。 

・ 地域
ち い き

での生活
せいかつ

や余暇
よ か

活動
かつどう

に欠
か

かせない移動
い ど う

に関
かん

する支援
し え ん

（居宅
きょたく

介護
か い ご

・重度
じゅうど

訪問
ほうもん

介護
か い ご

・行動
こうどう

援護
え ん ご

・同行
どうこう

援護
え ん ご

・移動
い ど う

支援
し え ん

事業
じぎょう

）、意思
い し

疎通
そ つ う

支援
し え ん

等
とう

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

・ 身体
しんたい

障
しょう

がいのある人
ひと

の移動
い ど う

や日常生活
にちじょうせいかつ

をサポートする補助犬
ほじょけん

（盲導犬
もうどうけん

・介助犬
かいじょけん

・聴導犬
ちょうどうけん

）につい

て、道民
どうみん

の理解
り か い

や利用
り よ う

の促進
そくしん

を図
はか

るため普及
ふきゅう

啓発
けいはつ

に努
つと

めるとともに、その育成
いくせい

等
とう

を推進
すいしん

します。 

・ ノンステップバスの導入
どうにゅう

促進
そくしん

など、障
しょう

がいのある人
ひと

等
とう

が公共交通
こうきょうこうつう

機関
き か ん

を円滑
えんかつ

に利用
り よ う

できるよう、

移動
い ど う

・交通
こうつう

のバリアフリーを促進
そくしん

します。 

・ 道
どう

路
ろ

沿
ぞ

いや観光地
かんこうち

などでの車
くるま

いす使用
し よ う

者
しゃ

等
とう

が利用
り よ う

しやすい多
た

機能
き の う

トイレなどの整備
せ い び

を促進
そくしん

します。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

に対
たい

する公共交通
こうきょうこうつう

機関
き か ん

の運賃割引
うんちんわりびき

制度
せ い ど

などについて、精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

等
とう

も

対象
たいしょう

に加
くわ

えるよう、引
ひ

き続
つづ

き国
くに

や関係
かんけい

機関
き か ん

に要請
ようせい

します。 

 

② 地域
ち い き

の人材
じんざい

育成
いくせい

等
とう

 

・ 共生
きょうせい

の社会
しゃかい

づくりを進
すす

め、地域
ち い き

の実情
じつじょう

に応
おう

じた支援
し え ん

者
しゃ

の育成
いくせい

や市町村
しちょうそん

における地域
ち い き

での見守
み ま も

り活動
かつどう

等
とう

を推進
すいしん

します。 

・ ボランティアの育
いく

成
せい

等
とう

の充実
じゅうじつ

に努
つと

め、道民
どうみん

や団体
だんたい

によるボランティア活動
かつどう

を促進
そくしん

します。 

・ 子
こ

ども、高齢者
こうれいしゃ

、障
しょう

がいのある人
ひと

を問
と

わずだれもが暮
く

らしやすい地域
ち い き

づくりのため、多様
た よ う

な事業
じぎょう

を

展開
てんかい

する地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

を推進
すいしん

します。 

 

(4) 共生
きょうせい

型
かた

地域
ち い き

福祉
ふ く し

拠点
きょてん

の取組
とりくみ

推進
すいしん

 

【推進
すいしん

の視点
し て ん

】 

・ 道内
どうない

各
かく

地域
ち い き

において、障
しょう

がいのある人
ひと

もない人
ひと

も共
とも

に支
ささ

え合
あ

いながら暮
く

らすことのできる地域
ち い き

づく

りを広
ひろ

げるためには、高齢者
こうれいしゃ

やボランティアなど様々
さまざま

な地域
ち い き

住民
じゅうみん

が参画
さんかく

しながら制度
せ い ど

・分野
ぶ ん や

を超
こ

えて、

住民
じゅうみん

の生
い

きがいづくりや地域
ち い き

づくりに取
と

り組
く

む共生
きょうせい

型
がた

地域
ち い き

福祉
ふ く し

拠点
きょてん

の取組
とりくみ

を推進
すいしん

することが必要
ひつよう

で

す。 

 

【推進
すいしん

施策
し さ く

】 

・ 全国
ぜんこく

に比
くら

べ人口
じんこう

減少
げんしょう

や少
しょう

子
し

高齢化
こうれいか

が急
きゅう

速
そく

に進
すす

む本
ほん

道
どう

の特性
とくせい

を踏
ふ

まえ、複雑
ふくざつ

多様
た よ う

化
か

するニーズに

身近
み ぢ か

な地域
ち い き

で対応
たいおう

していくため、住民
じゅうみん

同士
ど う し

の支
ささ

え合
あ

いなどにより地域
ち い き

課題
か だ い

の解決
かいけつ

などに取
と

り組
く

む共生
きょうせい

型
がた

地域
ち い き

福祉
ふ く し

拠点
きょてん

の取組
とりくみ

を推進
すいしん

します。 

・ 基盤
き ば ん

整備
せ い び

、相談
そうだん

支援
し え ん

、日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

、住
す

まいの場
ば

、就労
しゅうろう

などあらゆる場面
ば め ん

において、住民
じゅうみん

の主体的
しゅたいてき

な支
ささ

え合
あ

いを育
はぐく

み、暮
く

らしに安心
あんしん

感
かん

と生
い

きがいを生
う

み出
だ

していくため、介護
か い ご

保険法
ほけんほう

に基
もと

づく通所
つうしょ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

、地域
ち い き

包括
ほうかつ

支援
し え ん

センターなどの既存
き そ ん

の社会
しゃかい

資源
し げ ん

のほか、地域
ち い き

づくり総合
そうごう

交付金
こうふきん

等
とう

を活用
かつよう

した施設
し せ つ

整備
せ い び

や人材
じんざい

育成
いくせい

などにより、地域
ち い き

特性
とくせい

を踏
ふ

まえた取組
とりくみ

を推進
すいしん

します。 

・ 既存
き そ ん

の共生
きょうせい

型
がた

地域
ち い き

福祉
ふ く し

拠点
きょてん

における取組
とりくみ

事例
じ れ い

の紹介
しょうかい

や共生
きょうせい

型
かた

コーディネーター養成
ようせい

研修
けんしゅう

のテキ
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ストの周知
しゅうち

等
とう

により、市町村
しちょうそん

や関係団体
かんけいだんたい

の取組
とりくみ

を推進
すいしん

します。 

 

(5) 地域
ち い き

間
かん

格差
か く さ

の縮 小
しゅくしょう

 

【推進
すいしん

の視点
し て ん

】 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

がどこに暮
く

らしていても必要
ひつよう

なサービスが受
う

けられるよう、地域
ち い き

間
かん

の均衡
きんこう

に配慮
はいりょ

し

た基盤
き ば ん

整備
せ い び

を進
すす

めることが必要
ひつよう

です。 

 

【推進
すいしん

施策
し さ く

】 

① 居住
きょじゅう

系
けい

サービス（施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

） 

・ 地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

支援
し え ん

を推進
すいしん

する観点
かんてん

から、現在
げんざい

入所
にゅうしょ

している方
かた

について、円滑
えんかつ

に地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

が図
はか

られるような体制
たいせい

の整備
せ い び

を進
すす

めるとともに、施設
し せ つ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

を必要
ひつよう

とする障
しょう

がいのある人
ひと

の状 況
じょうきょう

を考慮
こうりょ

し、全道
ぜんどう

一
いち

圏域
けんいき

で広域的
こういきてき

に入所
にゅうしょ

定員
ていいん

の調整
ちょうせい

を行
おこな

います。 

 

② 居住
きょじゅう

系
けい

サービス（共同
きょうどう

生活
せいかつ

援助
えんじょ

）及
およ

び日中
にっちゅう

活動
かつどう

サービス 

・ グループホームなどの住
す

まいの場
ば

や、生活
せいかつ

介護
か い ご

及
およ

び就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

などの日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

については、

利用
り よ う

者
しゃ

の生活
せいかつ

圏域
けんいき

（通所
つうしょ

等
とう

によりサービスの相互
そ う ご

利用
り よ う

が可能
か の う

な単位
た ん い

）に着目
ちゃくもく

してサービスの基盤
き ば ん

整備
せ い び

を進
すす

める必要
ひつよう

があることから、障
しょう

がい保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

圏域
けんいき

単位
た ん い

で必要
ひつよう

なサービス基盤
き ば ん

の整備
せ い び

について調整
ちょうせい

を

行
おこな

います。 

 

③ 訪問系
ほうもんけい

サービス及
およ

び相談
そうだん

支援
し え ん

 

・ 居宅
きょたく

介護
か い ご

などの訪問系
ほうもんけい

サービスについては、在宅
ざいたく

において提供
ていきょう

することを基本
き ほ ん

とすることから、

市町村
しちょうそん

単位
た ん い

で地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

の進捗
しんちょく

状 況
じょうきょう

に合
あ

わせて、必要
ひつよう

なサービス基盤
き ば ん

の整備
せ い び

について調整
ちょうせい

を

行
おこな

います。 

・ 相談
そうだん

支援
し え ん

については、地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

や地域
ち い き

定着
ていちゃく

支援
し え ん

の観点
かんてん

から、市町村
しちょうそん

単位
た ん い

で必要
ひつよう

な体制
たいせい

整備
せ い び

について調整
ちょうせい

を行
おこな

います。 

 

④ 調整
ちょうせい

の方法
ほうほう

 

・ 圏域
けんいき

ごとに設置
せ っ ち

している障
しょう

がい福祉
ふ く し

計画
けいかく

等
とう

圏域
けんいき

連絡
れんらく

協議会
きょうぎかい

において、入所
にゅうしょ

（入院
にゅういん

）・通所
つうしょ

・居宅
きょたく

な

どのサービス基盤
き ば ん

全体
ぜんたい

の整備
せ い び

量
りょう

を整理
せ い り

し、計画
けいかく

的
てき

な基盤
き ば ん

整備
せ い び

が行
おこな

えるよう市町村
しちょうそん

との連携
れんけい

を図
はか

ります。 

・ 市町村
しちょうそん

に対
たい

して、新規
し ん き

参入
さんにゅう

事業者
じぎょうしゃ

など指定
し て い

事業者
じぎょうしゃ

の情報
じょうほう

を提供
ていきょう

するほか、不足
ふ そ く

しているサービス

事業者
じぎょうしゃ

の参入
さんにゅう

について、市町村
しちょうそん

による法人
ほうじん

等
とう

への働
はたら

きかけなどを助言
じょげん

します。 

 

⑤ 北海道
ほっかいどう

障
しょう

がい者
しゃ

条例
じょうれい

に基
もと

づく地域
ち い き

づくり委員会
いいんかい

の活用
かつよう

 

・ 地域
ち い き

づくり委員会
いいんかい

を活用
かつよう

し、市町村
しちょうそん

や市町村
しちょうそん

の協議会
きょうぎかい

と連携
れんけい

の上、地域
ち い き

で必要
ひつよう

とするサービスの提供
ていきょう

体制
たいせい

の整備
せ い び

に向
む

けた支援
し え ん

を行
おこな

うことにより、障
しょう

がいのある人
ひと

の暮
く

らしづらさを解消
かいしょう

します。 

 

⑥ サービスを担
にな

う人材
じんざい

の確保
か く ほ

 

・ サービス事業者
じぎょうしゃ

の参入
さんにゅう

を進
すす

めるためには、その地域
ち い き

において働
はたら

く人材
じんざい

が供 給
きょうきゅう

されることも重要
じゅうよう

であることから、市町村
しちょうそん

に対
たい

し、人材
じんざい

に関
かん

する情報
じょうほう

の提供
ていきょう

に努
つと

めます。 
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図
ず

13 【サービス基盤
き ば ん

の地域
ち い き

間
かん

格差
か く さ

縮 小
しゅくしょう

のための取組
とりくみ

】 

 
  

 (6) 施設
し せ つ

による支援
し え ん

 

【推進
すいしん

の視点
し て ん

】 

・ 障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

を利用
り よ う

している人
ひと

の暮
く

らしの充実
じゅうじつ

や、地域
ちいき

で暮
く

らす障
しょう

がいのある人
ひと

を支援
し え ん

する

取組
とりくみ

が必要
ひつよう

です。 

 

【推進
すいしん

施策
し さ く

】 

・ 障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

を利用
り よ う

している人
ひと

の意向
いこう

に沿
そ

ったサービス等
とう

利用
りよう

計画
けいかく

の作成
さくせい

と、それを踏
ふ

まえた

個別
こべつ

支援
しえん

計画
けいかく

に基
もと

づき、利用
りよう

している人
ひと

の施設
し せ つ

での暮
く

らしを充実
じゅうじつ

させます。 

・ 障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

において、生活
せいかつ

介護
か い ご

、就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
し え ん

、短期
た ん き

入所
にゅうしょ

などを実施
じ っ し

し、地域
ち い き

で生活
せいかつ

する障
しょう

がいのある人
ひと

を支援
し え ん

する取組
とりくみ

を促進
そくしん

します。 

・ 障害児
しょうがいじ

入所
にゅうしょ

施設
しせつ

等
など

から移行
い こ う

して障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

施設
し せ つ

を利用
り よ う

する人
ひと

に対
たい

しても、必要
ひつよう

な支援
し え ん

が継続
けいぞく

され

るよう支援
し え ん

します。 

 

 

６ 保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

・医療
いりょう

施策
し さ く

の充実
じゅうじつ

 

【現状
げんじょう

と課題】 

生涯
しょうがい

を通
つう

じ、障
しょう

がいの要因
よういん

となる疾病
しっぺい

等
とう

の予防
よぼう

、早期
そうき

発見
はっけん

や治療
ちりょう

の充実
じゅうじつ

に加
くわ

え、障
しょう

がいを軽減
けいげん

す

るリハビリテーションの充実
じゅうじつ

が求
もと

められています。 

 また、精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

の社会的
しゃかいてき

入院
にゅういん

の解消
かいしょう

を図
はか

るため地域
ちいき

移行
いこう

の取組
とりくみ

を進
すす

めるとともに、

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

区
く

 分
ぶん

 
令和
れいわ

８年度
ねんど

 

（2026年度
ねんど

） 

令和
れいわ

11年度
ねんど

 

（2029年度
ねんど

） 

入 所
にゅうしょ

者
しゃ

の地域
ちいき

生 活
せいかつ

への移行
いこう

 ○○ 人
にん

 ○○ 人
にん

 

 入 所 者
にゅうしょしゃ

数
すう

の 

減 少
げんしょう

見込
み こ

み数
すう

 

○○ 人
にん

 ○○ 人
にん

 

入 院 中
にゅういんちゅう

の精 神 障 害 者
せいしんしょうがいしゃ

の 

地域
ちいき

生 活
せいかつ

への移行
いこう

 

入 院
にゅういん

３ヶ月
げつ

時点
じてん

の 

平 均
へいきん

退 院 率
たいいんりつ

 

68.9 ％ － ％ 

入 院
にゅういん

６ヶ月
げつ

時点
じてん

の 

平 均
へいきん

退 院 率
たいいんりつ

 

84.5 ％ － ％ 

入 院
にゅういん

１年
ねん

時点
じてん

の 

平 均
へいきん

退 院 率
たいいんりつ

 

91.0 ％ － ％ 

福祉
ふくし

施設
しせつ

から一 般
いっぱん

就 労
しゅうろう

への移行
いこう

 1,335 人
にん

 1,708 人
にん

 

障
しょう

がい者
しゃ

が暮
く

らし

やすい地域
ち い き

づくり

委員会
いいんかい

 

連携
れんけい

 

 

・第
だい

６期
き

計画
けいかく

の分析
ぶんせき

・評価
ひょうか

 

・現行
げんこう

サービス利用者
りようしゃ

の実態
じったい

把握
は あ く

 

・自立
じ り つ

支援協
しえんきょう

議会
ぎ か い

による地域
ち い き

課題
か だ い

の整理
せ い り

 

北海道
ほ っ か い ど う

 

ニーズ把握
は あ く

 

・在宅者
ざいたくしゃ

 

・特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

生徒
せ い と

 

事
じ

業者
ぎょうしゃ

の 

事業
じ ぎ ょ う

実施
じ っ し

意向
い こ う

の把握
は あ く

 

市町村
しちょうそん

 提示
ていじ

・調 整
ちょうせい

 

目標値
もくひょうち

の設定
せってい

 

・サービス必要量
ひつようりょう

の見込
み こ

み 

・サービス基盤
きばん

整備量
せいびりょう

の見込
み こ

み 

・工程表
こうていひょう

の作成
さくせい

 

北海道
ほっかいどう

（総合
そうごう

振興局
しんこうきょく

・振興局
しんこうきょく

） 

・サービス見込
み こ

み量
りょう

のとりまとめ 

・基盤
き ば ん

整備
せ い び

見込
み こ

み量
りょう

のとりまとめ 

第
だ い

７期
き

障
しょう

がい福祉
ふ く し

計画
け い か く

の策定
さ く て い
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退院後
たいいんご

の地域
ちいき

生活
せいかつ

に支援
しえん

が必要
ひつよう

です。 

 さらに、児童
じどう

思春期
ししゅんき

の心
こころ

の問題
もんだい

、うつ病
びょう

をはじめとする精神
せいしん

疾患
しっかん

が関係
かんけい

した自殺
じさつ

予防
よぼう

、高次脳機能障
こうじのうきのうしょう

がいのある人
ひと

に対する支援
しえん

が必要
ひつよう

です。 

 

【考
かんが

え方
かた

】 

障
しょう

がいのある人
ひと

が身近
みぢか

な地域
ちいき

において、保健
ほけん

サービス、医療
いりょう

、リハビリテーション等
とう

を受
う

けることが

出来
で き

るよう提供
ていきょう

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

を図
はか

るとともに、障
しょう

がいの原因
げんいん

となる疾病
しっぺい

等
とう

の予防
よぼう

、早期
そうき

発見
はっけん

、治療
ちりょう

の

推進
すいしん

を図
はか

ります。 

また、精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

に対し必要
ひつよう

な支援
しえん

を行
おこな

うことにより、地域
ちいき

生活
せいかつ

への移行
いこう

と定着
ていちゃく

を促進
そくしん

す

るとともに、難病
なんびょう

に関
かん

する施策
しさく

を推進
すいしん

します。 

 

(1) 適切
てきせつ

な保健
ほけん

・医療
いりょう

施策
しさく

の充実
じゅうじつ

 

【推進
すいしん

の視点
してん

】 

・ 公費
こうひ

負担
ふたん

医療
いりょう

制度
せいど

の適正
てきせい

な運営
うんえい

を図
はか

るなど、特定
とくてい

疾患
しっかん

患者
かんじゃ

等
とう

や医療
いりょう

が必要
ひつよう

な障
しょう

がいのある人
ひと

な

どが安心
あんしん

して適切
てきせつ

な医療
いりょう

を受
う

けられるよう努
つと

めます。 

・ うつ病
びょう

をはじめとする精神
せいしん

疾患
しっかん

に関
かん

する相談
そうだん

支援
しえん

体制
たいせい

や自殺
じさつ

対策
たいさく

の充
じゅう

実
じつ

に努
つと

めます。 

・ 救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

施設
し せ つ

の整備
せ い び

のほか、合併症
がっぺいしょう

の方
かた

や遠隔地
えんかくち

の方
かた

へ対応
たいおう

するため、地域
ち い き

における医療
いりょう

機関
き か ん

の

連携
れんけい

強化
きょうか

を推進
すいしん

します。 

 

【推進
すいしん

施策
しさく

】 

① 障
しょう

がいのある人
ひと

の人権
じんけん

に配慮
はいりょ

した適切
てきせつ

な医療
いりょう

の提供
ていきょう

が図
はか

られるよう努
つと

めます。 

 

② 病 状
びょうじょう

に応
おう

じた適切
てきせつ

な精神
せいしん

医療
いりょう

が受
う

けられるよう自立
じ り つ

支援
し え ん

医療
いりょう

等
とう

の利用
り よ う

支援
し え ん

・周知
しゅうち

に努
つと

めます。 

 

③ うつ病
びょう

等
とう

に対
たい

する保健
ほ け ん

医療
いりょう

福祉
ふ く し

サービスを強化
きょうか

するため、内科等
ないかとう

かかりつけ医
い

に対
たい

する資質
し し つ

の向上
こうじょう

を図
はか

るとともに、医療
いりょう

・保健
ほ け ん

・福祉
ふ く し

等
とう

の各
かく

分野
ぶ ん や

との連携
れんけい

体制
たいせい

の整備
せ い び

を進
すす

めます。 

 

④ 対面
たいめん

や電話
で ん わ

による心
こころ

の健康
けんこう

相談
そうだん

を実施
じ っ し

するとともに、自殺
じ さ つ

対策
たいさく

や依存症
いぞんしょう

等
とう

に関
かん

する研修
けんしゅう

や技術
ぎじゅつ

支援
し え ん

により市町村
しちょうそん

等
とう

身近
み ぢ か

な地域
ち い き

における相談
そうだん

体制
たいせい

の整備
せ い び

を図
はか

ります。 

 

⑤ 「北海道
ほっかいどう

自殺
じ さ つ

対策
たいさく

連絡
れんらく

会議
か い ぎ

」や、道立
どうりつ

保健所
ほけんしょ

に設置
せ っ ち

している「自殺
じ さ つ

対策
たいさく

地域
ち い き

連絡
れんらく

会議
か い ぎ

」を通
つう

じ、保健
ほ け ん

、

医療
いりょう

、福祉
ふ く し

をはじめ、教育
きょういく

、司法
し ほ う

、商工
しょうこう

・労働
ろうどう

等
とう

の関係
かんけい

機関
き か ん

及
およ

び団体
だんたい

と連携
れんけい

し、「北海道
ほっかいどう

自殺
じ さ つ

対策
たいさく

行動
こうどう

計画
けいかく

」に基
もと

づく施策
し さ く

を総合的
そうごうてき

に推進
すいしん

します。 

 

⑥ 休日
きゅうじつ

、夜間等
やかんとう

における緊急
きんきゅう

な精神科
せいしんか

医療
いりょう

へ対応
たいおう

するため、精神科
せいしんか

救 急
きゅうきゅう

医療
いりょう

体制
たいせい

を整備
せ い び

し、適切
てきせつ

な

医療
いりょう

及
およ

び保護
ほ ご

の機会
き か い

の確保
か く ほ

を図
はか

ります。 

 

⑦ 保健
ほけん

活動
かつどう

の基盤
きばん

整備
せいび

 

市町村
しちょうそん

保健
ほけん

センター（類似
るいじ

施設
しせつ

を含
ふく

む。）を拠点
きょてん

として、市町村
しちょうそん

における一貫
いっかん

した保健
ほけん

サービスが円滑
えんかつ

に提
てい

供
きょう

されるよう、保健所
ほけんじょ

による専門的
せんもんてき

・技術的
ぎじゅつてき

支援
しえん

に努
つと

めます。 
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⑧ 小児
しょうに

に対
たい

する高度
こうど

・専門的
せんもんてき

な医療
いりょう

の提供
ていきょう

 

子
こ

ども総合
そうごう

医療
いりょう

・療育
りょういく

センターは、ハイリスクの胎児
たいじ

や新生児
しんせいじ

に対
たい

する特殊
とくしゅ

な周産期医療
しゅうさんきいりょう

を提
てい

供
きょう

する特定機能周産期母子医療
とくていきのうしゅうさんきぼしいりょう

センター、先天性
せんてんせい

心
しん

疾患
しっかん

等
など

への高度
こうど

医療
いりょう

を提
てい

供
きょう

する循環器病
じゅんかんきびょう

センター、

医療的
いりょうてき

リハビリテーション等
とう

を提供
ていきょう

する総合
そうごう

発達
はったつ

支援
しえん

センターとして、医療
いりょう

部門
ぶもん

と療育
りょういく

部門
ぶもん

が連携
れんけい

し複合的
ふくごうてき

なサービスの提供
ていきょう

に努
つと

めます。 

 

⑨ 歯科
し か

保健
ほけん

医療
いりょう

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

 

北海道障
ほっかいどうしょう

がい者
しゃ

歯科
し か

医療
いりょう

協力医
きょうりょくい

制度
せいど

や歯科
し か

保健
ほけん

センターにより、障
しょう

がいのある人
ひと

が身近
みぢか

なところ

で歯科
し か

保健
ほけん

医療
いりょう

サービスが受
う

けられるよう歯科
し か

医師会
い し か い

等
など

と連携
れんけい

し、体制
たいせい

の整
せい

備
び

に努めます。 

 

⑩ 医療
いりょう

給付
きゅうふ

等
とう

の充実
じゅうじつ

 

関係
かんけい

機関
きかん

・団体
だんたい

と連携
れんけい

し、臓器
ぞうき

移植
いしょく

に関
かん

する正
ただ

しい知識
ちしき

の普及
ふきゅう

・啓発
けいはつ

を一層
いっそう

推進
すいしん

するとともに、骨髄
こつずい

バンクへのドナー登録
とうろく

を促進
そくしん

することなどにより、臓器
ぞうき

及
およ

び骨髄
こつずい

提供
ていきょう

体制
たいせい

の整備
せいび

を進めます。 

身体
しんたい

の障
しょう

がいを除去
じょきょ

、軽減
けいげん

するために必要
ひつよう

な更生
こうせい

医療
いりょう

や育成
いくせい

医療
いりょう

の給付
きゅうふ

を行
おこな

います。 

 

 

図
ず

14 【保健
ほ け ん

・医療
いりょう

提供
ていきょう

の取組
とりくみ

】 

 
 

 

(2) 障
しょう

がいの原因
げんいん

となる疾病
しっぺい

等
とう

の予防
よぼう

・治療
ちりょう

 

【推進
すいしん

の視点
してん

】 

障
しょう

がいの原因
げんいん

となる疾病
しっぺい

等
とう

の予防
よ ぼ う

・治療
ちりょう

の推進
すいしん

や適切
てきせつ

な保健
ほ け ん

・医療
いりょう

の提供
ていきょう

が必要
ひつよう

です。 

 

【推進
すいしん

施策
しさく

】 

① 周産期
しゅうさんき

医療
いりょう

の充実
じゅうじつ
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地域
ちいき

において、妊娠
にんしん

、出産
しゅっさん

から新生児期
しんせいじき

に至
いた

る周産期
しゅうさんき

医療
いりょう

体制
たいせい

を確保
かくほ

するため、周産期
しゅうさんき

母子
ぼ し

医療
いりょう

センターの整備
せいび

や周産期救 急
きゅうきゅう

情報
じょうほう

システムによる情報
じょうほう

提供
ていきょう

を行
おこな

うなど、周産期
しゅうさんき

医療
いりょう

体制
たいせい

の

整備
せいび

を進めることにより、子
こ

どもを安心して産
う

み育てられる環境
かんきょう

づくりの推進
すいしん

に努めます。 

 

② 母子
ぼ し

保健
ほけん

活動
かつどう

の推進
すいしん

等
とう

 

障
しょう

がいの原因
げんいん

となる疾病
しっぺい

等
とう

を予防
よぼう

するための妊産婦
にんさんぷ

や新生児・未熟児
みじゅくじ

に対する相談
そうだん

指導
しどう

や、発育
はついく

・

発達の遅
おく

れを可能な限
かぎ

り早期に発見
はっけん

するための乳幼児健康診査
にゅうようじけんこうしんさ

など子どもと親
おや

に寄り添った支援
しえん

の手

がかりを見
み

いだして早期の支援
しえん

につなげるよう、乳幼児健康診査
にゅうようじけんこうしんさ

や子育て支援
しえん

などの市町村
しちょうそん

における

母子
ぼ し

保健
ほけん

活動
かつどう

の充実
じゅうじつ

を支援します。 

③ 中
ちゅう

高年期
こうねんき

の予防
よぼう

対策
たいさく

の充実
じゅうじつ

 

・がん、循環器
じゅんかんき

疾患
しっかん

、糖 尿 病
とうにょうびょう

、ＣＯＰＤ（慢性
まんせい

閉塞性
へいそくせい

肺
はい

疾患
しっかん

）の生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

の発症
はっしょう

予防
よぼう

や重症化
じゅうしょうか

予防
よぼう

として、適切
てきせつ

な食事・運動
うんどう

、禁煙など健康
けんこう

に有益な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

や社会
しゃかい

環境
かんきょう

の整備
せいび

のほか、がん

検診
けんしん

や特定
てい

健康診査
けんこうしんさ

・特定
とくてい

保健
ほけん

指導
しどう

の実施
じっし

を促進します。 

・生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

の発症
はっしょう

を予防し、健康
けんこう

寿命
じゅみょう

を延伸
えんしん

するためには、健康
けんこう

づくりの基本
きほん

要素
ようそ

となる栄養
えいよう

・

食生活、身体
しんたい

活動
かつどう

・運動
うんどう

、休養、飲酒
いんしゅ

、喫煙、歯
は

・口腔などの健康
けんこう

に関し、生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

の改善
かいぜん

を促進

します。 

・障
しょう

がいが重くなったり、他
た

の症状が現
あらわ

れるなどのいわゆる二次障
にじしょう

がいの実態や原因
げんいん

の把握に努
つと

め、

その予防
よぼう

方法
ほうほう

や対策
たいさく

についての研究
けんきゅう

を進めます。 

 

(1) 精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

のや難病患者
かんじゃ

の方など障
しょう

がいの特性に応
おう

じた支援の充実
じゅうじつ

 

【推進
すいしん

の視点】 

・ 保健
ほけん

・医療・福祉
ふくし

の関係機関
きかん

が連携し、急性期
きゅうせいき

治療後
ちりょうご

のリハビリテーションから地域
ちいき

リハビリテーシ

ョンまで切
き

れ目のない一貫
いっかん

した体制の確保
かくほ

を図り、障
しょう

がいのある人
ひと

や難病のある人
ひと

などに対
たい

し適切

なリハビリテーションが提供
ていきょう

されるよう努
つと

めます。 

・ 交通
こうつう

事故
じ こ

等
など

による頭部
とうぶ

外傷
がいしょう

や脳血管障
のうけっかんしょう

がい等によって記憶
きおく

、認知、言語
げんご

、判断といった脳
のう

の領域

にダメージを受
う

けた、高次脳機能障
こうじのうきのうしょう

がいのある人
ひと

やその家族
かぞく

等
など

に対
たい

する相談支援
しえん

体制
たいせい

の整備
せいび

やリハビ

リテーションの提供
ていきょう

に努めます。 

・ 児童
じどう

の精神的健康
けんこう

を保持
じ

し、自閉症
じへいしょう

等
とう

の発達障
はったつしょう

がい、ひきこもり、家
か

庭内
ていない

暴力
ぼうりょく

、薬物
やくぶつ

乱用
らんよう

とい

った児童
じどう

思春期
ししゅんき

の心
こころ

の問題への対応
たいおう

に努めます。 

・ 障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

支援
し え ん

法
ほう

の対象
たいしょう

とされた、難病
なんびょう

等
とう

である人
ひと

に対
たい

する地域
ち い き

の支援
し え ん

体制
たいせい

づくりが必要
ひつよう

です。 

・ 令和
れ い わ

元年
がんねん

（2019年
ねん

）７月
がつ

から、対象
たいしょう

となる疾病
しっぺい

が 361疾病
しっぺい

に拡大
かくだい

されたため、これらの疾病
しっぺい

をもった

方々
かたがた

が円滑
えんかつ

に制度
せ い ど

を利用
り よ う

できるよう周知
しゅうち

に努
つと

める必要
ひつよう

があります。 

 

【推進
すいしん

施策
しさく

】 

①  精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

等
とう

への支援
しえん

 

・ 日常生活
にちじょうせいかつ

における障
しょう

がいを軽減
けいげん

し、自立
じ り つ

を促進
そくしん

するため、市町村
しちょうそん

等
とう

が行
おこな

う機能
き の う

訓練
くんれん

への支援
し え ん

を

進
すす

めるなど、地域
ち い き

におけるリハビリテーション支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

を推進
すいしん

します。 

・ 精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

やその家族
かぞく

等
など

に対
たい

する相談支援
しえん

体制
たいせい

、地域
ちいき

における精神
せいしん

医療
いりょう

対策
たいさく

や精神科
せいしんか

リハビリテーションの充実
じゅうじつ

に努めます。 
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・ 高次脳
こうじのう

機能
き の う

障
しょう

がいへの理解
り か い

を深
ふか

めるため、各
かく

障
しょう

がい保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

圏域
けんいき

において、講演会
こうえんかい

、研修
けんしゅう

会
かい

の

開催
かいさい

などによる普及
ふきゅう

啓発
けいはつ

を行
おこな

うとともに、保健所
ほけんしょ

における相談
そうだん

支援
し え ん

等
とう

を進
すす

めます。 

・ 支援
し え ん

拠点
きょてん

医療
いりょう

機関
き か ん

において、高次脳
こうじのう

機能
き の う

障
しょう

がいの診断基準
しんだんきじゅん

、リハビリプログラムの普及
ふきゅう

を図
はか

ると

ともに、地域
ち い き

の医療
いりょう

機関
き か ん

や相談
そうだん

支援
し え ん

機関
き か ん

等
とう

との連携
れんけい

や専門的
せんもんてき

な指導
し ど う

等
とう

を進
すす

めます。 

・ 高次脳
こうじのう

機能
き の う

障
しょう

がいのある人
ひと

に対
たい

するリハビリテーションの提供
ていきょう

や地域
ち い き

生活
せいかつ

を支援
し え ん

するため、

就労
しゅうろう

、就学
しゅうがく

、在宅
ざいたく

生活
せいかつ

、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業所等
じぎょうしょとう

の利用
り よ う

支援
し え ん

などの支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります 

・ 「高
こう

次
じ

脳機能障
のうきのうしょう

がい者
しゃ

支援
しえん

連絡
れんらく

会議
かいぎ

」を通
つう

じ、専門性
せんもんせい

の高い医療
いりょう

機関
きかん

などの委託事
い た く じ

業者
ぎょうしゃ

と、

保健所
ほけんじょ

等
とう

の相談
そうだん

対応者
たいおうしゃ

が連携
れんけい

し、高
こう

次
じ

脳機能障
のうきのうしょう

がい者
しゃ

やその家族
かぞく

に対する就学
しゅうがく

・就労、授産
じゅさん

事業所
じぎょうしょ

の利用
りよう

、在宅生活
せいかつ

に係る相談
そうだん

支援
しえん

等
など

を行
おこな

う関係機関
きかん

とのネットワーク構築
こうちく

を推進します。 

・ クリニック等
とう

を含む一次
いちじ

診療
しんりょう

施設
しせつ

（一般
いっぱん

てんかん診療施設
しせつ

）と三次
みよし

診療
しんりょう

施設
しせつ

（専門的
せんもんてき

なてんか

ん診療
しんりょう

施設
しせつ

）をつなぐ二次
に じ

診療
しんりょう

施設
しせつ

を認定
にんてい

し、てんかん診療
しんりょう

の連携を図
はか

り、てんかん支援
しえん

拠点
きょてん

病院
びょういん

が設置
せっち

する「てんかん治療
ちりょう

医療
いりょう

連携協
れんけいきょう

議会
ぎかい

」にて、道
どう

、保健所、医師
い し

、当事者及
およ

び家族等
など

と

事業の検証
けんしょう

等
とう

を行
おこな

い、関係
かんけい

機関
きかん

との連携
れんけい

強化
きょうか

を推進
すいしん

します。 

・ てんかん医療
いりょう

は、専門的
せんもんてき

な診療を行
おこな

っている機関
きかん

について、患者
かんじゃ

だけでなく医療
いりょう

機関
きかん

において

も十分
じゅうぶん

把握
はあく

されておらず、また、一般
いっぱん

の医師への情報
じょうほう

提供
ていきょう

等
など

についても充実
じゅうじつ

を図る必要
ひつよう

があ

ることから、てんかん拠点
きょてん

病院
びょういん

を中心
ちゅうしん

に、専門的
せんもんてき

な相談支援者
しえんしゃ

、他の医療
いりょう

機関
きかん

、自治体
じ ち た い

や患者家族
かぞく

等
など

との連携
れんけい

・整備を図
はか

るほか、てんかんについての助言
じょげん

・指導、地域
ちいき

におけるてんかんに関
かん

する普

及啓発
けいはつ

等
とう

を実施
じっし

し、てんかん診療
しんりょう

における地域
ちいき

連携
れんけい

体制
たいせい

の整備
せいび

を進めます。 

・ 「北海道
ほっかいどう

ひきこもり成年
せいねん

相談
そうだん

センター」において、ひきこもり当事者
とうじしゃ

や家族
か ぞ く

等
とう

からの相談
そうだん

などに対応
たいおう

するとともに関係
かんけい

機関
き か ん

とのネットワークの構築
こうちく

を進
すす

めます。また、ひきこもりサポーターを養成
ようせい

し、

養成
ようせい

されたサポーター
さ ぽ ー た ー

の活動
かつどう

を支援
しえん

します。 

・ ひきこもりの方
かた

に対
たい

して、早期
そ う き

に対応
たいおう

するため、市町村
しちょうそん

や各種
かくしゅ

相談
そうだん

支援
しえん

機関
きかん

、教育
きょういく

機関
きかん

等
など

、横断的
おうだんてき

な連携
れんけい

強化
きょうか

を推進
すいしん

します。 

・ 依存症
いぞんしょう

に関
かん

する知識
ち し き

を普及
ふきゅう

し、当事者
とうじしゃ

・家族
か ぞ く

を地域
ち い き

で支援
し え ん

することができるよう、地域
ち い き

住民
じゅうみん

に対
たい

する啓発
けいはつ

や依存症
いぞんしょう

の自助
じ じ ょ

グループや支援者
しえんしゃ

が実施
じ っ し

しているミーティングの手法
しゅほう

を学
まな

ぶ機会
き か い

の確保
か く ほ

な

ど、依存症
いぞんしょう

支援
し え ん

体制
たいせい

の構築
こうちく

を促進
そくしん

します。 

・ 「北海道
ほっかいどう

アルコール健康
けんこう

障害
しょうがい

対策
たいさく

推進
すいしん

計画
けいかく

」及
およ

び「北海道
ほっかいどう

ギャンブル等
とう

依存症
いぞんしょう

対策
たいさく

推進
すいしん

計画
けいかく

」に

基
もと

づき、予防
よ ぼ う

及
およ

び相談
そうだん

から治療
ちりょう

回復
かいふく

支援
し え ん

に至
いた

る切
き

れ目
め

のない支援
し え ん

体制
たいせい

を整備
せ い び

します。 

・ 地域
ちいき

精神
せいしん

保健
ほけん

福祉
ふくし

活動
かつどう

を推進
すいしん

するため、保健所
ほけんじょ

及
およ

び関係
かんけい

機関
きかん

への技術的
ぎじゅつてき

支援
しえん

及
およ

び広報
こうほう

、研修、

相談
そうだん

など、精神
せいしん

保健
ほけん

福祉
ふくし

の総合的
そうごうてき

な拠点としての精神
せいしん

保健
ほけん

福祉
ふくし

センターの機能
きのう

の充実
じつ

に努めます。 
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図
ず

15  【高次脳
こうじのう

機能
き の う

障
しょう

がいに対
たい

する取組
とりくみ

】 

 
 

図
ず

16 ひきこもり支援
しえん

施策
しさく

の全体像
ぜんたいぞう

（精神追加
ついか

） 

 

② 難病
なんびょう

等
とう

である人
ひと

への支援
し え ん

 

● 難病
なんびょう

対策
たいさく

の生活
せいかつ

支援
しえん

 

・ 身体
しんたい

状 況
じょうきょう

等
とう

に応
おう

じた適切
てきせつ

な福祉
ふ く し

サービスが提供
ていきょう

できるよう、相談
そうだん

体制
たいせい

や地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

事業
じぎょう

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 
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・ 障害者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
し え ん

センターを中心
ちゅうしん

とした関係
かんけい

機関
き か ん

等
とう

との連携
れんけい

による就 業
しゅうぎょう

及
およ

び生活
せいかつ

支援
し え ん

を

推進
すいしん

します。 

・ 北海道
ほっかいどう

難病
なんびょう

センター、市町村
しちょうそん

及
およ

び関係団体
かんけいだんたい

と連携
れんけい

して、新
あら

たに障害者
しょうがいしゃ

総合的
そうごうてき

支援
し え ん

法
ほう

の対象
たいしょう

とされ

た疾病
しっぺい

をもった方
かた

を含
ふく

め、難病
なんびょう

等
とう

である人
ひと

への制度
せ い ど

の普及
ふきゅう

や必要
ひつよう

な情報
じょうほう

の提供
ていきょう

を図
はか

るとともに、ニ

ーズに応
おう

じた障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス等
とう

の活用
かつよう

を促
うなが

します。 

また、医療
いりょう

機関
き か ん

に対
たい

し、制度
せ い ど

対象
たいしょう

となることなどについて周知
しゅうち

するとともに、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス

事業所
じぎょうしょ

に対
たい

しては、疾病
しっぺい

の特徴
とくちょう

などの周知
しゅうち

を図
はか

り、難病
なんびょう

等
とう

である人
ひと

を受入
うけいれ

の対象
たいしょう

とするよう求
もと

める

など、難病
なんびょう

等
とう

である人
ひと

が円滑
えんかつ

にサービス利用
り よ う

できるように努
つと

めます。 

 

● 難病
なんびょう

対策
たいさく

の充実
じゅうじつ

 

・ 難病
なんびょう

診療
しんりょう

連携
れんけい

拠点
きょてん

病院
びょういん

である北海道
ほっかいどう

医療
いりょう

センターを中心
ちゅうしん

に地域の難病
なんびょう

医療
いりょう

協 力
きょうりょく

病院
びょういん

と

連携
れんけい

の上、難病
なんびょう

の医療提供
ていきょう

体制
たいせい

の整備
せいび

を推進するほか、通院
つういん

が困難な神経
しんけい

難病
なんびょう

患者
かんじゃ

に対
たい

して医師

や保健師
ほ け ん し

等
とう

による訪問
ほうもん

検診
けんしん

や相談
そうだん

事業
じぎょう

を行
おこな

うなど、在宅
ざいたく

難病
なんびょう

患者
かんじゃ

対策
たいさく

の充
じゅう

実
じつ

に努
つと

めます。 

さらに、難病
なんびょう

の特性に応
おう

じた適切な福祉
ふくし

サービスや福祉
ふくし

サービスを利用
りよう

する上で必要
ひつよう

な情報の

提供
ていきょう

に努めるとともに、難病
なんびょう

に対する理解
りかい

を促進します。   

・ 難病
なんびょう

の発生原因
げんいん

、治療方法
ほうほう

の研究調査
ちょうさ

、専門医療
いりょう

機関
きかん

の充実
じゅうじつ

とともに、医療費
いりょうひ

の公費負担
ふたん

による

治療
ちりょう

  研究
けんきゅう

の推進や、関係
かんけい

機関
きかん

への支援
しえん

に努めます。 

・ 難病
なんびょう

のある人
ひと

やその家族
かぞく

等
など

を対象
たいしょう

とした医療
いりょう

や日常生活
せいかつ

に係る相談
そうだん

、研修を実施
じっし

し、難病
なんびょう

に対

する不安
ふあん

解消
かいしょう

など精神的
せいしんてき

負担
ふたん

の軽減
けいげん

を図ります。 

・ 難病
なんびょう

のある人
ひと

や障がいのある在宅
ざいたく

療養者
りょうようしゃ

を対象
たいしょう

に、口腔
こうくう

衛生
えいせい

管理
かんり

や口腔
こうくう

機能
きのう

管理
かんり

を促進
そくしん

し、

療養
りょうよう

生活
せいかつ

の質的
しつてき

充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

 

(2) 精神
せいしん

障害
しょうがい

にも対応
たいおう

した地域包括
ほうかつ

ケアシステムの構築
こうちく

 

【推進
すいしん

の視点】 

・ 精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

を含
ふく

め、「希望
き ぼ う

するすべての障
しょう

がい者
しゃ

が安心
あんしん

して地域
ち い き

で暮
く

らせる社会
しゃかい

づくり」

を進
すす

めるためには、相談
そうだん

支援
し え ん

を中心
ちゅうしん

とする地域
ち い き

の実情
じつじょう

に応
おう

じた地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

に加
くわ

え

自治体
じ ち た い

を中心
ちゅうしん

とした地域
ち い き

の精神
せいしん

保健
ほ け ん

、医療
いりょう

、福祉
ふ く し

の一体的
いったいてき

な取組
とりくみ

の推進
すいしん

が必要
ひつよう

です。 

・ 入院中
にゅういんちゅう

の精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

の地域
ち い き

生活
せいかつ

への移行
い こ う

を進
すす

めるためには、地域
ち い き

の理解
り か い

と医療
いりょう

機関
き か ん

を含
ふく

めた関係
かんけい

機関
き か ん

の連携
れんけい

による継続的
けいぞくてき

な支援
し え ん

が必要
ひつよう

です。 

 

【推進
すいしん

施策
しさく

】 

① 精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

が、地域
ち い き

の一員
いちいん

として安心
あんしん

して自分
じ ぶ ん

らしい暮
く

らしをすることができるよう、既
すで

に圏域
けんいき

ごとに設置
せ っ ち

している保健
ほ け ん

、医療
いりょう

、福祉
ふ く し

関係
かんけい

者
しゃ

による協議
きょうぎ

の場
ば

を市町村
しちょうそん

ごとにも設置
せ っ ち

できるよう、

広域
こういき

での調整
ちょうせい

に努
つと

め、重層的
じゅうそうてき

な連携
れんけい

による支援
し え ん

体制
たいせい

を構築
こうちく

します。 

② 精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

に対
たい

する地
ち

域
いき

住
じゅう

民
みん

の理解
り か い

促進
そくしん

及
およ

び適切
てきせつ

な初期
し ょ き

支援
し え ん

の実施
じ っ し

に向
む

けて、研修会
けんしゅうかい

を

行
おこな

うなど、地域
ち い き

における受
うけ

入
い

れのための普
ふ

及
きゅう

啓
けい

発
はつ

に努
つと

めます。 

③ 精神科
せいしんか

病院
びょういん

において、退院後
たいいんご

生活
せいかつ

環境
かんきょう

相談
そうだん

員
いん

を中心
ちゅうしん

に地域
ち い き

の相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

やピアサポーター等
とう

との連携
れんけい

を図
はか

りながら、本人
ほんにん

への退院
たいいん

に向
む

けた意欲
い よ く

の喚起
か ん き

や本人
ほんにん

の意向
い こ う

に沿
そ

った地域
ち い き

移行
い こ う

支援
し え ん

が促進
そくしん

さ

れるよう支援
し え ん

に努
つと

めます。 
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④ 入院中
にゅういんちゅう

から住居
じゅうきょ

の確保
か く ほ

や新
しん

生活
せいかつ

の準備
じゅんび

等
とう

の支援
し え ん

を行
おこな

う「地域
ち い き

移行
い こ う

支援
し え ん

」や、退院
たいいん

し地域
ち い き

生活
せいかつ

を始
はじ

めた人
ひと

への相談
そうだん

支援
し え ん

を行
おこな

う「地域
ち い き

定着
ていちゃく

支援
し え ん

」を推進
すいしん

します。 

⑤ ピアサポーター等
とう

を配置
は い ち

した精神障
せいしんしょう

がい者
しゃ

地域
ち い き

生活
せいかつ

支援
し え ん

センターにおいて、精神科
せいしんか

病院
びょういん

や相談
そうだん

支援
し え ん

事業所等
じぎょうしょとう

との包括的
ほうかつてき

な連携
れんけい

などにより、精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

の地域
ち い き

移行
い こ う

を促進
そくしん

します。 

⑥ 退院後
たいいんご

に安定
あんてい

した地域
ち い き

生活
せいかつ

を送
おく

れるよう、精神科
せいしんか

病院
びょういん

や相談
そうだん

支援
し え ん

事業所等
じぎょうしょとう

の専門
せんもん

職
しょく

スタッフによる

訪問等
ほうもんとう

支援
し え ん

を推進
すいしん

します。 

⑦ 精神障
せいしんしょう

がいのある人
ひと

の地域生活
せいかつ

を支援するため、市町村
しちょうそん

の地域生活
せいかつ

支援
しえん

体制
たいせい

づくりを広域的
こういきてき

に支

援するとともに、グループホームなどの住
す

まいの場や就労
しゅうろう

継続
けいぞく

支援
しえん

などの日中
にっちゅう

活動
かつどう

の場
ば

の確保、

自助
じじょ

グループの活動
かつどう

支援
しえん

など、総合的
そうごうてき

な取組を促進
そくしん

します。 

 

図
ず

17 【地域
ち い き

移行
い こ う

・地域
ち い き

定着
ていちゃく

のイメージ】 

 
 

７ 多様
た よ う

な人材
じんざい

の確保
か く ほ

・定着
ていちゃく

・養成
ようせい

及
およ

びサービスの質
しつ

の向上
こうじょう

 

【現状
げんじょう

と課題
かだい

】 

 少子
しょうし

高齢化
こうれいか

・人口
じんこう

減少
げんしょう

の下
もと

で、労働力
ろうどうりょく

の確保
かくほ

は重要
じゅうよう

な課題
かだい

であり、こうした中
なか

、障
しょう

がいのある人
ひと

ひとり一人
ひとり

が、地域
ちいき

で本人
ほんにん

が希望
きぼう

する暮
く

らしを実現
じつげん

していくためには、サービス提供
ていきょう

基盤
きばん

の整備
せいび

はもとよ

り、それを支
ささ

える多様
たよう

な人材
じんざい

の確保
かくほ

・定着
ていちゃく

・養成
ようせい

を図
はか

ることが必要
ひつよう

です。 

 さらには、障
しょう

がいのある人
ひと

の意向
いこう

や障
しょう

がい特性
とくせい

などに応
おう

じた良質
りょうしつ

なサービスが提供
ていきょう

されるよう、サ

ービスの質
しつ

を確保
かくほ

していくことが必要
ひつよう

です。 
 

【考
かんが

え方
かた

】 

 身近
みぢか

な地域
ちいき

で必要
ひつよう

なサービスが受
う

けられるよう、障
しょう

がい福祉
ふくし

・医療
いりょう

を支
ささ

える人材
じんざい

の養成
ようせい

・定着
ていちゃく

・確保
かくほ

に努
つと

めるとともに、安心
あんしん

してサービスが受
う

けられるよう質
しつ

の向上
こうじょう

に取
と

り組
く

みます。 
 

(1) 人材
じんざい

の確保
かくほ

・定着・養成
ようせい
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【推進
すいしん

の視点
し て ん

】 

・ 障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス等
とう

の提供
ていきょう

にあたり基本
き ほ ん

となるのは人材
じんざい

であり、サービス利用
り よ う

の際
さい

の相談
そうだん

や計画
けいかく

策定
さくてい

を担
にな

う相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

やサービス提供
ていきょう

に係
かか

る責任
せきにん

者
しゃ

等
とう

の養成
ようせい

のみならず、サービス提供
ていきょう

に直接
ちょくせつ

必要
ひつよう

な担
にな

い手
て

の確保
か く ほ

を含
ふく

め、求
もと

められる多様
た よ う

な人材
じんざい

を質
しつ

・量
りょう

ともに確保
か く ほ

することが必要
ひつよう

です。 

・ 利用
り よ う

者
しゃ

に適切
てきせつ

で良質
りょうしつ

なサービスが提供
ていきょう

されるよう、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスの質
しつ

の向上
こうじょう

を図
はか

ることが

必要
ひつよう

です。 

 

【推進
すいしん

施策
し さ く

】 

① 福祉
ふくし

・保健
ほけん

・医療関係
かんけい

職種
しょくしゅ

の養成
ようせい

・確保等
とう

 

・ 障害
しょうがい

福祉
ふくし

サービスの利用
りよう

に関する相談
そうだん

に応じ、サービス等
とう

利用
りよう

計画
けいかく

策定
さくてい

の中心的
ちゅうしんてき

な役割を担
にな

う

相談支援
しえん

従事者
じゅうじしゃ

や、サービス提供
ていきょう

プロセスを管理
かんり

するサービス管理
かんり

責任者
せきにんしゃ

等
など

の養成
ようせい

に努めます。さら

に、相談
そうだん

支援
しえん

従事者
じゅうじしゃ

とサービス管理
かんり

責任者
せきにんしゃ

等
など

が連携
れんけい

し、チームで支援
しえん

する本人中心
ちゅうしん

のケアマネジメン

トの確立
かくりつ

と定着を促進
そくしん

します。 

・ 社会
しゃかい

福祉
ふ く し

士
し

や介護
か い ご

福祉
ふ く し

士
し

などの福祉
ふ く し

関係
かんけい

専門
せんもん

職員
しょくいん

の養成
ようせい

・確保
か く ほ

を図
はか

るため、修学
しゅうがく

資金
し き ん

の貸付
か し つ

けや

福祉
ふ く し

人材
じんざい

センター及
およ

び福祉
ふ く し

人材
じんざい

バンクを通
つう

じた人材
じんざい

の確保
か く ほ

に努
つと

めます。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

の健康
けんこう

な生活
せいかつ

を支援
し え ん

するためには、医師
い し

や保健
ほ け ん

師
し

、看護師
か ん ご し

などの保健
ほ け ん

医療
いりょう

関係
かんけい

専門
せんもん

職員
しょくいん

が必要
ひつよう

となることから、修学
しゅうがく

資金
し き ん

の貸付
か し つ

けや、潜在
せんざい

している人材
じんざい

の有効
ゆうこう

活用
かつよう

などに努
つと

めます。 

② サービス提供
ていきょう

の担い手の確保
かくほ

 

・ サービス提供
ていきょう

の担い手となる訪問
ほうもん

系
けい

サービス従事者
じゅうじしゃ

（居宅介護
かいご

、重度訪問
ほうもん

介護
かいご

、行動
こうどう

援護
えんご

、同行
どうこう

援護
えんご

）、たん吸引
きゅういん

従事者
じゅうじしゃ

等
など

の地域
ちいき

での養成を促進
そくしん

します。 

・ 強度
きょうど

行動
こうどう

障
しょう

がいや高次脳
こうじのう

機能
き の う

障
しょう

がいを有
ゆう

する障
しょう

がいのある人
ひと

に対
たい

して、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス等
とう

にお

いて適切
てきせつ

な支援
し え ん

ができるよう、人材
じんざい

育成
いくせい

等
とう

を通
つう

じて支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

を図
はか

ります。 

③ 各種
かくしゅ

研修
けんしゅう

の充実
じゅうじつ

 

・ 福祉
ふくし

関係
かんけい

職員
しょくいん

の知識
ちしき

・技術の向上
こうじょう

を図るため、職種
しょくしゅ

や業務経験
けいけん

に応じた計画的
けいかくてき

、体系的な研修
けんしゅう

を行い、障
しょう

がいのある人
ひと

を中心としたケアマネジメントや相談
そうだん

支援
しえん

など、地域
ちいき

で新たに求
もと

められている

機能
きのう

の確保に努
つと

めます。 

・ 福祉
ふくし

と連携した質
しつ

の高い保健
ほけん

・医療を担
にな

う人材を養成
ようせい

するため、保健
ほけん

・医療関係
かんけい

職種
しょくしゅ

に対
たい

する研

修機会
きかい

の拡大
だい

等
とう

による専門
せんもん

技術
ぎじゅつ

の向上
こうじょう

や福祉知識
ちしき

の習得
とく

などの支援
しえん

に努めます。 

・ 市町村
しちょうそん

における保健
ほけん

活動
かつどう

の充実
じゅうじつ

のため、保健師
ほ け ん し

、栄養士などの研修
けんしゅう

を行うなど資質
ししつ

の向上に努
つと

め

ます。 

・ 児童
じどう

相談所
そうだんじょ

や心身
しんしん

障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

相談所
そうだんじょ

、精神
せいしん

保健
ほけん

福祉
ふくし

センター等
とう

、道立施設
しせつ

職員
しょくいん

の知識
ちしき

・技術の

向上
こうじょう

を図るため、研修
けんしゅう

などの実施
じっし

に努めます。 

・ サービス等
とう

利用
り よ う

計画
けいかく

を作成
さくせい

する相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

、サービス提供
ていきょう

の中
ちゅう

核
かく

を担
にな

うサービス管理責任者
かんりせきにんしゃ

や

児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

管理責任者
かんりせきにんしゃ

、相談
そうだん

支援
し え ん

従事
じゅうじ

者
しゃ

の養成
ようせい

研修
けんしゅう

について、北海道
ほっかいどう

自立
じ り つ

支援
し え ん

協議会
きょうぎかい

を活用
かつよう

し、研修
けんしゅう

内容
ないよう

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

・ サービス管理責任者
かんりせきにんしゃ

や相談
そうだん

支援
し え ん

従事
じゅうじ

者
しゃ

等
とう

の資質
し し つ

の向上
こうじょう

を図
はか

るため、地域
ち い き

づくりコーディネーターを

活用
かつよう

し、身近
み ぢ か

な地域
ち い き

でのフォローアップ研修
けんしゅう

を実施
じ っ し

します。 

・ 事業者
じぎょうしゃ

がサービスを提供
ていきょう

する際
さい

の利用
り よ う

者
しゃ

への意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

の質
しつ

の向上
こうじょう

を図
はか

るため、サービス
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管理責任者
かんりせきにんしゃ

や相談
そうだん

支援
し え ん

従事
じゅうじ

者
しゃ

等
とう

に対
たい

して、意思
い し

決定
けってい

支援
し え ん

ガイドラインを活用
かつよう

するなど研修
けんしゅう

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

・ 障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス、障害
しょうがい

児
じ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

及
およ

び障害
しょうがい

児
じ

通
つう

所
しょ

支援
し え ん

等
とう

を提供
ていきょう

する事業所
じぎょうしょ

の職員
しょくいん

に対
たい

して、

人権
じんけん

の擁護
よ う ご

や虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

のため、研修
けんしゅう

の機会
き か い

を通
つう

じて指導
し ど う

助言
じょげん

を行
おこな

っていきます。 

・ 利用
り よ う

者
しゃ

に適切
てきせつ

なサービスが提供
ていきょう

されるよう、障害
しょうがい

支援
し え ん

区分
く ぶ ん

認定
にんてい

調査
ちょうさ

員
いん

研修
けんしゅう

を実施
じ っ し

します。 

・ 福祉
ふ く し

・介護
か い ご

職員
しょくいん

の知識
ち し き

・技術
ぎじゅつ

の向上
こうじょう

を図
はか

るため、職種
しょくしゅ

や業務
ぎょうむ

経験
けいけん

に応
おう

じた研修
けんしゅう

を行
おこな

うとともに、

職員
しょくいん

のキャリア形成
けいせい

を支援
し え ん

する研修
けんしゅう

などを推進
すいしん

し、職場
しょくば

への定着
ていちゃく

支援
し え ん

に努
つと

めます。 

・ 障
しょう

がい福祉
ふ く し

の職場
しょくば

に対
たい

する理解
り か い

の促進
そくしん

に努
つと

め、多様
た よ う

な人材
じんざい

の参入
さんにゅう

促進
そくしん

を図
はか

ります。 

④ 就 業
しゅうぎょう

環境
かんきょう

の整備
せいび

 

・ 就 業
しゅうぎょう

環境
かんきょう

を改善
かいぜん

し、誇
ほこ

りと生きがいをもって業務
ぎょうむ

に従事することができるよう、福利
ふくり

厚生
こうせい

の改善
かいぜん

や育児休 業
きゅうぎょう

、介護休 業
きゅうぎょう

などの普及
ふきゅう

に努めます。 

 

(2) サービスの質
しつ

の向上
こうじょう

 

【推進
すいしん

の視点
し て ん

】 

・ 利用
り よ う

者
しゃ

が適切
てきせつ

にサービスを選択
せんたく

できるよう、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業者
じぎょうしゃ

等
とう

の指定
し て い

情報
じょうほう

の公表
こうひょう

を行
おこな

い

ます。 

・ サービス利用
り よ う

に関
かん

する苦情
くじょう

解決
かいけつ

の仕組
し く

みや福祉
ふ く し

サービスの第
だい

三
さん

者
しゃ

評価
ひょうか

制度
せ い ど

の積極的
せっきょくてき

な活用
かつよう

を推進
すいしん

し、

利用
り よ う

者
しゃ

に対
たい

するサービスの質
しつ

の向上
こうじょう

に努
つと

めます。 

・ 障
しょう

がいのある人
ひと

の活動
かつどう

を推進
すいしん

し、利用
り よ う

者
しゃ

の立場
た ち ば

に立
た

ったサービスが提供
ていきょう

されるよう、利用
り よ う

者
しゃ

による

サービス評価
ひょうか

の仕組
し く

みなどについて検討
けんとう

します。 

 

【推進
すいしん

施策
し さ く

】 

● 生活
せいかつ

全般
ぜんぱん

を支
ささ

える相談
そうだん

支援
し え ん

体制
たいせい

の構築
こうちく

 

・ 市町村
しちょうそん

を中心
ちゅうしん

とするすべての障
しょう

がいのある人
ひと

を対象
たいしょう

としたワンストップ（一
いっ

か所
しょ

ですべてに対応
たいおう

できる。）で、中立
ちゅうりつ

・公平
こうへい

な相談
そうだん

支援
し え ん

を行
おこな

うため、地域
ち い き

づくりコーディネーターを活用
かつよう

し、総合的
そうごうてき

な

相談
そうだん

業務
ぎょうむ

等
とう

の拠点
きょてん

となる「基幹
き か ん

相談
そうだん

支援
し え ん

センター」の整備
せ い び

とともに、虐待
ぎゃくたい

に関
かん

する総合的
そうごうてき

窓口
まどぐち

である

「市町村
しちょうそん

障害者
しょうがいしゃ

虐待
ぎゃくたい

防止
ぼ う し

センター」や市町村
しちょうそん

の協議会
きょうぎかい

の機能
き の う

強化
きょうか

を中心
ちゅうしん

とした、地域
ち い き

における関係
かんけい

機関
き か ん

のネットワークの充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

・ 相談
そうだん

支援
し え ん

機能
き の う

をはじめとする支援
し え ん

体制
たいせい

について、その目指
め ざ

す姿
すがた

として「北海道
ほっかいどう

障
しょう

がい者
しゃ

条例
じょうれい

」に

基
もと

づき策定
さくてい

した「地域
ち い き

づくりガイドライン」をもとに、それぞれの地域
ち い き

を支援
し え ん

します。 

 

 

 

Ⅲ．自立
じりつ

と社会参加
さんか

の促進 

８ 障
しょう

がい児支援
しえん

の充実  

【現状
げんじょう

と課題】 

  子
こ

ども・子育
こそだ

て支援法の「全
すべ

ての子どもが健
すこ

やかに成長するように支援
しえん

するものであって、良質
りょうしつ

かつ

適切
せつ

なものでなければならない」との基本
きほん

理念
りねん

に基
もと

づき、家庭
かてい

、学校、地域
ちいき

、職域その他
た

の社会のあらゆ

る分野
ぶんや

におけるすべての構成員
こうせいいん

が各々の役割
やくわり

を果たすとともに、相互
そうご

に協力を図
はか

り、障
しょう

がいのある子
こ

と

その家族
かぞく

に対
たい

し、乳幼児期
にゅうようじき

から学校卒業後
そつぎょうご

まで一貫した効果的
こうかてき

な支援を身近
みぢか

な場所で提供
ていきょう

する体制を
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整備
せいび

し、障
しょう

がいのある子
こ

ども本人の最善
さいぜん

の利益を保障
ほしょう

する必要があります。 

  関係
かんけい

機関
きかん

との連携
れんけい

により、乳幼児期
にゅうようじき

から学齢期への円滑
えんかつ

な移行をより一層
いっそう

促進
そくしん

し、障
しょう

がいの重度・

重複
じゅうふく

化
か

、多様化
た よ う か

や障がい特性
とくせい

に配慮した支援
しえん

・教育の充実
じゅうじつ

を図るなど、障
しょう

がいのある子
こ

どもの発達
はったつ

の支援に努
つとむ

める必要
ひつよう

があります。 

   

【考
かんが

え方】 

  発達
はったつ

の遅れや障
しょう

がいのある子
こ

どもに対する相談
そうだん

支援
しえん

、通所
つうしょ

支援
しえん

、入所
にゅうしょ

支援
しえん

等
など

のサービス提供
ていきょう

体制
たいせい

の整備
せいび

や重層的
じゅうそうてき

な地域支援
しえん

体制
たいせい

の構築
こうちく

、地域社会
しゃかい

への参加
さんか

・包容を推進
すいしん

し、子
こ

どもと家族
かぞく

へより一層
いっそう

の支援体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

を図るとともに、障
しょう

がいのある子
こ

どもの発達
はったつ

を支援するため、早期
そうき

発見
はっけん

から早期
そうき

療育
りょういく

、さらには学
がく

齢期
としき

への円滑
えんかつ

な移行や学校
がっこう

教育
きょういく

におけるインクルーシブ教育
きょういく

システムの推進
すいしん

など

に加
くわ

え、児童
じどう

が 18歳
さい

以
い

降
こう

、環境
かんきょう

を円滑に移行
いこう

できるための体制
たいせい

の整備を図
はか

ります。 

また、医療的
いりょうてき

ケアを必要
ひつよう

とする子
こ

どもや難聴児への支援
しえん

の充実など、心身
しんしん

の発達の段階
だんかい

や年齢に応
おう

じた

支援
しえん

を地域
ちいき

で一貫して取
と

り組むことができるよう、体制
たいせい

の充実を図
はか

るとともに、できるだけ身近
みぢか

な地域

において、専門的
せんもんてき

な療育や教育
きょういく

を受けられる体制
たいせい

の整備を促進
そくしん

します。 

 

(1) 障
しょう

がいのある子
こ

どもに対する支援
しえん

の充実 

① 子
こ

どもの発達
はったつ

支援
しえん

の充実
じゅうじつ

 

《推進
すいしん

の視点》 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもは、他
た

の子
こ

どもと異
こと

なる特別
とくべつ

な存在
そんざい

ではなく、同
おな

じ子
こ

どもであるという視点
し て ん

に

立
た

って、子
こ

ども・子育
こ そ だ

て支援
し え ん

法
ほう

に基
もと

づく子育
こ そ だ

て一般
いっぱん

施策
し さ く

の育
そだ

ちの支援
し え ん

とともに、発達
はったつ

の段階
だんかい

や個々
こ こ

の障
しょう

がい特性
とくせい

に応
おう

じて障
しょう

がい児
じ

支援
し え ん

が連携
れんけい

し、障
しょう

がいのあることが大
おお

きな不安
ふ あ ん

や負
ふ

担
たん

とならないよう、子
こ

どもとして健
けん

全
ぜん

に育
そだ

つ権利
け ん り

を保障
ほしょう

することが必要
ひつよう

です。 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもの支援
し え ん

を行
おこな

うにあたっては、その気
き

づきの段階
だんかい

から、身近
み ぢ か

な地域
ち い き

で子
こ

ども本人
ほんにん

 

の最善
さいぜん

の利益
り え き

を考慮
こうりょ

することが重要
じゅうよう

です。 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どものライフステージに沿
そ

って、地域
ち い き

の保健
ほ け ん

、医療
いりょう

、障害
しょうがい

福祉
ふ く し

、保育
ほ い く

、教育
きょういく

、就労
しゅうろう

支援
し え ん

等
とう

の関係
かんけい

機関
き か ん

が連携
れんけい

を図
はか

り、切
き

れ目
め

の無
な

い一貫
いっかん

した支援
し え ん

を提供
ていきょう

する体制
たいせい

の構築
こうちく

を図
はか

る必要
ひつよう

があり

ます。 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもが、地域
ち い き

の保育
ほ い く

、教育
きょういく

等
とう

の支援
し え ん

を受
う

けられるようにすることで、障
しょう

がいの有無
う む

にかかわらず、すべての児童
じ ど う

が共
とも

に成長
せいちょう

できるよう、地域
ち い き

社会
しゃかい

への参加
さ ん か

やインクルージョン（包容
ほうよう

）

を推進
すいしん

する必要
ひつよう

があります。 

・  障
しょう

がいのある子
こ

どもへの対応
たいおう

については、可能
か の う

な限
かぎ

り早期
そ う き

に療育
りょういく

を開始
か い し

し、基本的
きほんてき

な生活
せいかつ

習慣
しゅうかん

の

習得
しゅうとく

や運動
うんどう

機能
き の う

の発達
はったつ

を支
ささ

えるとともに、社会性
しゃかいせい

の育成
いくせい

などに配慮
はいりょ

が必要
ひつよう

です。 

 

《推進
すいしん

施策
しさく

》 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもとその家族
か ぞ く

への支援
し え ん

が身近
み ぢ か

な地域
ち い き

で受
う

けられるよう、乳幼児
にゅうようじ

健康
けんこう

診査
し ん さ

などの

母子
ぼ し

保健
ほ け ん

サービスや子育
こ そ だ

て支援
し え ん

等
とう

の中
なか

での早期
そ う き

相談
そうだん

、家族
か ぞ く

への受容
じゅよう

や気
き

づきに配慮
はいりょ

した申請
しんせい

によらない

サービスの利用
り よ う

、制度
せ い ど

や資源
し げ ん

につなげるつなぎの支援
し え ん

や、障
しょう

がいのある子
こ

どもの発達
はったつ

支援
し え ん

に着目
ちゃくもく

した

専門的
せんもんてき

な支援
し え ん

など、市町村
しちょうそん

において包括的
ほうかつてき

な子
こ

ども発達
はったつ

支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

が図
はか

られるよう支援
し え ん

します。 

・ 市町村
しちょうそん

において実施
じ っ し

が困難
こんなん

な専門的
せんもんてき

支援
し え ん

については、子
こ

ども総合
そうごう

医療
いりょう

・療育
りょういく

センターや旭川
あさひかわ

子
こ

ども
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総合
そうごう

療育
りょういく

センター、発達
はったつ

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

（地域
ち い き

）センターから、広域的
こういきてき

に実施
じ っ し

するとともに、圏域
けんいき

内
ない

の

関係
かんけい

機関
き か ん

等
とう

に対
たい

する研修
けんしゅう

や情報
じょうほう

交換
こうかん

等
とう

の機会
き か い

を通
とお

して、地域
ち い き

の人材
じんざい

育成
いくせい

等
とう

を推進
すいしん

し、支援
し え ん

体制
たいせい

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもに対
たい

する相談
そうだん

支援
し え ん

、通所
つうしょ

支援
し え ん

、入所
にゅうしょ

支援
し え ん

のサービス提供
ていきょう

基盤
き ば ん

となる施設
し せ つ

や

事業所等
じぎょうしょとう

の整備
せ い び

を推進
すいしん

するとともに、医療
いりょう

、教育
きょういく

との連携
れんけい

はもとより、子育
こ そ だ

て一般
いっぱん

施策
し さ く

における障
しょう

が

い児
じ

支援
し え ん

との連続
れんぞく

・連携
れんけい

した支援
し え ん

や、家庭
か て い

的
てき

な養育
よういく

環境
かんきょう

を提供
ていきょう

する里親
さとおや

制度
せ い ど

の活用
かつよう

などについて推進
すいしん

します。 

・ 障
しょう

がいへの気
き

づきの段階
だんかい

から身近
み ぢ か

な地域
ち い き

で支援
し え ん

できるように、障
しょう

がい種別
しゅべつ

にかかわらず、質
しつ

の高
たか

い

専門的
せんもんてき

な発達
はったつ

支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

を図
はか

るとともに、どの地域
ち い き

においても等
ひと

しく一定
いってい

の支援
し え ん

が受
う

けられるよう

地域
ち い き

支援
し え ん

体制
たいせい

の構築
こうちく

を図
はか

ります。 

・ 発達障
はったつしょう

がいのある子
こ

どもについては、早期
そ う き

に発達
はったつ

の遅
おく

れや偏
へだた

りに気
き

づき支援
し え ん

につなげるため、

発達障
はったつしょう

がいへの理解
り か い

を促進
そくしん

する取組
とりくみ

を進
すす

めるほか、発達
はったつ

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

（地域
ち い き

）センターが、地域
ち い き

で直接
ちょくせつ

支援
し え ん

を行
おこな

っている保育所
ほいくしょ

、学校
がっこう

、事業所等
じぎょうしょとう

へ専門的
せんもんてき

な支援
し え ん

技術
ぎじゅつ

への助言
じょげん

を行
おこな

い、支援
し え ん

の質
しつ

の向上
こうじょう

等
とう

を促進
そくしん

します。 

・ 市町村
しちょうそん

で保健・福祉
ふくし

・教育等
とう

との連携
れんけい

体制
たいせい

を進
すす

めるために、振興局
しんこうきょく

が行う発達
はったつ

支援
しえん

に関
かか

わる関係

職員
しょくいん

の研修
けんしゅう

と教育局が行
おこな

う特別支援
しえん

教育
きょういく

に関
かか

わるセミナーとを合同
ごうどう

で開催するなどし、関係
かんけい

機関
きかん

が情報
じょうほう

共有
きょうゆう

を図
はか

るよう努めます。 

・ 幼児期
よ う じ き

から学齢期、就労期
しゅうろうき

へと一貫
いっかん

した支援が行
おこな

われるよう、乳幼児期
にゅうようじき

からの支援
しえん

ファイルと学校
がっこう

等
とう

で作成
さくせい

される個別の教育
きょういく

支援
しえん

計画
けいかく

とを一体的
いったいてき

に活用し、また、サービス利用
りよう

の際の障害児
しょうがいじ

相談
そうだん

支援
しえん

計画
けいかく

等
など

や事業所
じぎょうしょ

で作成される個別
こべつ

支援
しえん

計画
けいかく

等
など

を含
ふく

めて連動した支援
しえん

となるよう努
つと

めます。 

・ 市町村
しちょうそん

における協
きょう

議会
ぎかい

と市町村
しちょうそん

特別
とくべつ

支援
しえん

連携協
れんけいきょう

議会
ぎかい

、障
しょう

がい福祉計画
けいかく

等圏域
とうけんいき

連絡協
れんらくきょう

議会
ぎかい

と

各教育局
かくきょういくきょく

に設置
せっち

している特別
とくべつ

支援
しえん

連携協
れんけいきょう

議会
ぎかい

、道
どう

本庁
ほんちょう

に設置
せっち

する「発達
はったつ

支援
しえん

推進協
すいしんきょう

議会
ぎかい

」と

「広域
こういき

特別
とくべつ

支援
しえん

連携
れんけい

協
きょう

議会
ぎかい

」がそれぞれ連携
れんけい

した、福祉
ふくし

と教育及
およ

び関係機関
きかん

による重層的
じゅうそうてき

な支援

体制
たいせい

を推進します。 

・ 障害児
しょうがいじ

入所
にゅうしょ

施設
しせつ

に入所
にゅうしょ

している児童
じどう

が 18歳
さい

以降
いこう

、環境
かんきょう

を円滑に移行
いこう

できるように、移行
いこう

調整
ちょうせい

に係
かか

る協議の場
ば

の設置を進
すす

めます。 

 

② 家族
かぞく

への支援
しえん

 

《推進
すいしん

の視点》 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもの家族
か ぞ く

の子育
こ そ だ

て不安
ふ あ ん

を軽減
けいげん

し、子育
こ そ だ

てに自信
じ し ん

が持
も

てるよう、発達
はったつ

の各
かく

段階
だんかい

に応
おう

じて子
こ

どもの発達
はったつ

を支援
し え ん

するとともに、家族
か ぞ く

を含
ふく

めたトータルな支援
し え ん

が必要
ひつよう

です。 

・ 家族
か ぞ く

への支援
し え ん

に当
あ

たっては、子
こ

ども・子育
こ そ だ

て支援
し え ん

法
ほう

に基
もと

づく子育
こ そ だ

て一般
いっぱん

施策
し さ く

との緊密
きんみつ

な連携
れんけい

を図
はか

る

必要
ひつよう

があります。 

 

《推進
すいしん

施策
しさく

》 

・ 発達
はったつ

の遅れや障
しょう

がいを可能な限
かぎ

り早期に発見
はっけん

し、早期
そうき

支援
しえん

へつなげるため、子
こ

育
そだ

てをする親
おや

の思

いに寄
よ

り添
そ

い、支援
しえん

する視点から乳幼児健康診査
にゅうようじけんこうしんさ

の充実
じつ

に努めるなど、市町村
しちょうそん

における母子
ぼ し

保健
ほけん

活動
かつどう

を支援
しえん

します。 

・ 障
しょう

がいの受
う

け止
と

めや将来
しょうらい

に対
たい

する不安
ふ あ ん

などを抱
かか

えている家族
か ぞ く

に対
たい

して、保健
ほ け ん

センターや保健所
ほけんしょ

、
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児童
じ ど う

相談
そうだん

所
しょ

、療育
りょういく

機関
き か ん

など関
かか

わりを持
も

つ機関
き か ん

の専門
せんもん

家
か

が、心理
し ん り

的
てき

なケアやカウンセリング等
とう

の支援
し え ん

を

行
おこな

うほか、ペアレントメンター＊４６による相談
そうだん

活動
かつどう

や親
おや

の会
かい

活動
かつどう

などと有機的
ゆうきてき

な連携
れんけい

を図
はか

り、家族
か ぞ く

への

支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

に努
つと

めます。 

・ 身近
み ぢ か

な場
ば

所
しょ

において、子育
こ そ だ

てに関
かん

する相談
そうだん

支援
し え ん

や情報
じょうほう

提供
ていきょう

等
とう

を総合的
そうごうてき

に行
おこな

うとともに、地域
ち い き

の子育
こ そ だ

て親
おや

子
こ

の交流
こうりゅう

などが図
はか

られるよう、支援
し え ん

に努
つと

めます。 

・ 家族
か ぞ く

の精神
せいしん

的
てき

・肉体
にくたい

的
てき

負
ふ

担
たん

を軽減
けいげん

するため、身近
み ぢ か

な地域
ち い き

で短期
た ん き

入所
にゅうしょ

等
とう

が利用
り よ う

できる体制
たいせい

整備
せ い び

に努
つと

め

ます。 

・ 子
こ

どもに障
しょう

がいがあることによって就労
しゅうろう

が制限
せいげん

されることのないよう、家族
か ぞ く

の就労
しゅうろう

のための支援
し え ん

に努
つと

めます。 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもを持つ家族
かぞく

の子育
そだ

ての不安を軽減
けいげん

するため、同
おな

じ障がいを持
も

つ子の保護者
ほ ご し ゃ

が相

談
だん

対応
たいおう

を行
おこな

うとともに、日中
にっちゅう

一時
いちじ

支援
しえん

や短期
たんき

入所
にゅうしょ

等
など

の利用
りよう

を進めます。 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どものきょうだいの支援
し え ん

も重要
じゅうよう

であることから、きょうだい支援
し え ん

の活動
かつどう

をしている

団体
だんたい

等
とう

と連携
れんけい

した心
こころ

の支援
し え ん

の取組
とりくみ

を進
すす

めます。 

・ 子
こ

どもを育
そだ

てる保護
ほ ご

者
しゃ

が、子
こ

どもとのよりよい関
かか

わり方
かた

を学
まな

びながら日常
にちじょう

の子育
こ そ だ

ての困
こま

り事
ごと

を解消
かいしょう

し、楽
たの

しく子育
こ そ だ

てが出来
で き

るよう、地域
ち い き

での保護
ほ ご

者
しゃ

支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

 

③ 福祉
ふ く し

、保育
ほ い く

、保健
ほ け ん

、医療
いりょう

、教育
きょういく

、就労
しゅうろう

支援
し え ん

等
とう

の関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

した支援
し え ん

 

《推進
すいしん

の視点》 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもへの発達
はったつ

支援
し え ん

は、子
こ

ども本人
ほんにん

が支援
し え ん

の輪
わ

の中心
ちゅうしん

となり、様々
さまざま

な関係
かんけい

者
しゃ

や関係
かんけい

機関
き か ん

が関
かん

与
よ

して行
おこな

われる必要
ひつよう

があり、連携
れんけい

を密
みつ

にし、情報
じょうほう

を共有
きょうゆう

することにより、障
しょう

がいのある子
こ

どもに対
たい

する理解
り か い

を深
ふか

めることが必要
ひつよう

です。 

・ 就学
しゅうがく

前
まえ

、学齢期
がくれいき

、卒業
そつぎょう

時
じ

などを通
つう

じて一貫
いっかん

した指導
し ど う

や支援
し え ん

が行
おこな

われるよう、教育
きょういく

委員会
いいんかい

、学校
がっこう

等
とう

と、福祉
ふ く し

や就労
しゅうろう

との連携
れんけい

が必要
ひつよう

です。 

 

《推進
すいしん

施策
しさく

》 

・ 地域
ち い き

づくり委員会
いいんかい

や地域
ち い き

づくりコーディネーター等
とう

による障
しょう

がい保健
ほ け ん

福祉
ふ く し

圏域
けんいき

内
うち

の関係
かんけい

機関
き か ん

のネッ 

トワークを構築
こうちく

し、さらに連携
れんけい

強化
きょうか

を推進
すいしん

し、市町村
しちょうそん

における子
こ

どもの発達
はったつ

支援
し え ん

をサポートします。 

・ 発達
はったつ

の遅れや障
しょう

がいのある子
こ

どもの、子
こ

どもとしての育
そだ

ちを保障し、必要
ひつよう

な支援や適切
てきせつ

な療育を

行
おこな

うため、児童
じどう

相談所
そうだんじょ

、保健所
ほけんじょ

、市町村、教育
きょういく

委員会
いいんかい

、医療
いりょう

機関
きかん

、児童
じどう

福祉
ふくし

施設
しせつ

、学校
がっこう

など、地域
ちいき

の関係機関
せき

が連携
れんけい

し、乳幼児期
にゅうようじき

から学齢期、学齢期
がくれいき

から成人期へ一貫
いっかん

した支援に努
つと

めます。 

・ 特別
とくべつ

支援
しえん

連携協
れんけいきょう

議会
ぎかい

と地域
ちいき

自立
じりつ

支援協
しえんきょう

議会
ぎかい

が、個別
こべつ

の教育支援
しえん

計画
けいかく

とサービス等
とう

利用
りよう

計画
けいかく

との

情報
じょうほう

の共有化
きょうゆうか

を図り、連携
れんけい

した支援の促進
そくしん

に努めます。 

・ 市町村
しちょうそん

の障害
しょうがい

児
じ

支援
し え ん

担当
たんとう

部局
ぶきょく

、母子
ぼ し

保健
ほ け ん

や子
こ

ども・子育
こ そ だ

て支援
し え ん

、社会的
しゃかいてき

養護
よ う ご

等
とう

の児童
じ ど う

福祉
ふ く し

担当
たんとう

部局
ぶきょく

、

保健
ほ け ん

センター、病院
びょういん

・診療
しんりょう

所
しょ

、訪問
ほうもん

看護
か ん ご

ステーション、児童
じ ど う

相談
そうだん

所
しょ

、発達
はったつ

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

（地域
ち い き

）センタ

ー、障害
しょうがい

児
じ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

、保育所
ほいくしょ

、認定
にんてい

こども園
えん

、幼稚園
ようちえん

、学校
がっこう

、特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

、児童
じ ど う

委員
い い ん

等
とう

の関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

を図
はか

り、支援
し え ん

が必要
ひつよう

な子
こ

どもと保護
ほ ご

者
しゃ

の支援
し え ん

が保育所
ほいくしょ

や学校
がっこう

そして就労
しゅうろう

等
とう

に適切
てきせつ

に移行
い こ う

さ

れ、適切
てきせつ

な支援
し え ん

が引
ひ

き継
つ

がれていく体制
たいせい

を整備
せ い び

します。 

・ 子
こ

どもの発達
はったつ

の遅
おく

れ、偏
かたよ

りについては、乳幼児
にゅうようじ

健康
けんこう

診査
し ん さ

、市町村
しちょうそん

保健
ほ け ん

センター等
とう

の発達
はったつ

相談
そうだん

、保育所
ほいくしょ

、
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幼稚園
ようちえん

、学校
がっこう

等
とう

の利用
り よ う

等
とう

を通
とお

して気
き

づく場合
ば あ い

があり、気
き

づきの段階
だんかい

から継続的
けいぞくてき

な支援
し え ん

を行
おこな

うため、母子
ぼ し

保健
ほ け ん

や子
こ

ども・子育
こ そ だ

て支援
し え ん

等
とう

の関係
かんけい

者
しゃ

や関係
かんけい

機関
き か ん

と連携
れんけい

した支援
し え ん

を進
すす

めます。 

・ 障
しょう

がいの早期
そ う き

の発見
はっけん

及
およ

び支援
し え ん

並
なら

びに健全
けんぜん

な育成
いくせい

を進
すす

めるため、乳幼児
にゅうようじ

健康
けんこう

診査
し ん さ

等
とう

の母子
ぼ し

保健
ほ け ん

施策
し さ く

と

の緊密
きんみつ

な連携
れんけい

を図
はか

るとともに、日頃
ひ ご ろ

から障
しょう

がいのある子
こ

どもに関
かか

わる部局
ぶきょく

と、子育
こ そ だ

て支援
し え ん

担当
たんとう

部局
ぶきょく

、

保健
ほ け ん

医療
いりょう

担当
たんとう

部局
ぶきょく

や教育
きょういく

委員会
いいんかい

との連携
れんけい

を密
みつ

に図
はか

る体制
たいせい

づくりを進
すす

めます。 

・ 市町村
しちょうそん

で保健
ほ け ん

・福祉
ふ く し

・教育
きょういく

等
とう

との連携
れんけい

を促進
そくしん

するため、振興局
しんこうきょく

が行
おこな

う発達
はったつ

支援
し え ん

に関
かか

わる関係
かんけい

職員
しょくいん

の研修
けんしゅう

と教育
きょういく

局
きょく

が行
おこな

う特別
とくべつ

支援
し え ん

教育
きょういく

に関
かか

わるセミナーを合同
ごうどう

で開催
かいさい

するなどし、関係
かんけい

機関
き か ん

におけ

る情報
じょうほう

の共有
きょうゆう

化
か

を図
はか

ります。 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもへの支援
し え ん

が適切
てきせつ

に行
おこな

われるために、学校
がっこう

、障害
しょうがい

児
じ

通所
つうしょ

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

、障害
しょうがい

児
じ

入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

、障害
しょうがい

児
じ

相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

、就労
しゅうろう

移行
い こ う

支援
し え ん

事業所等
じぎょうしょとう

の障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービスを提供
ていきょう

する事業所等
じぎょうしょとう

が緊密
きんみつ

な連携
れんけい

を図
はか

り、就学
しゅうがく

時
じ

及
およ

び卒業
そつぎょう

時
じ

において、支援
し え ん

が円滑
えんかつ

に引
ひ

き継
つ

がれる体制
たいせい

の整備
せ い び

を進
すす

めます。 

・ 幼
よう

児
じ

期
き

から学齢期
がくれいき

、就労
しゅうろう

期
き

へと一貫
いっかん

した支援
し え ん

が行
おこな

われるよう、乳幼児期
にゅうようじき

からの支援
し え ん

ファイルと学校
がっこう

等
とう

で作成
さくせい

される個別
こ べ つ

の教育
きょういく

支援
し え ん

計画
けいかく

を一体的
いったいてき

に活用
かつよう

するとともに、サービス利用
り よ う

の際
さい

の障害
しょうがい

児
じ

支援
し え ん

利用
り よ う

計画
けいかく

等
とう

や事業所
じぎょうしょ

で作成
さくせい

される個別
こ べ つ

支援
し え ん

計画
けいかく

等
とう

とも連動
れんどう

した支援
し え ん

を進
すす

めます。 

・ 市町村
しちょうそん

における自立
じ り つ

支援
し え ん

協議会
きょうぎかい

と市町村
しちょうそん

特別
とくべつ

支援
し え ん

連携
れんけい

協議会
きょうぎかい

、障
しょう

がい福祉
ふ く し

計画
けいかく

等
とう

圏域
けんいき

連絡
れんらく

協議会
きょうぎかい

 

と各
かく

教育
きょういく

局
きょく

に設置
せ っ ち

している特別
とくべつ

支援
し え ん

連携
れんけい

協議会
きょうぎかい

、道本庁
どうほんちょう

に設置
せ っ ち

する発達
はったつ

支援
し え ん

推進
すいしん

協議会
きょうぎかい

と広域
こういき

特別
とくべつ

 

支援
し え ん

連携
れんけい

協議会
きょうぎかい

がそれぞれ連携
れんけい

した、福祉
ふ く し

と教育
きょういく

及
およ

び関係
かんけい

機関
き か ん

による重層的
じゅうそうてき

な支援
し え ん

体制
たいせい

を推進
すいしん

しま 

す。 

 

④ 地域
ち い き

社会
しゃかい

への参加
さ ん か

・インクルージョン（包容
ほうよう

)の推進
すいしん

 

《推進
すいしん

の視点》 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもが地域
ち い き

の保育
ほ い く

、教育
きょういく

等
とう

の支援
し え ん

を受
う

けられるようにすることで、障
しょう

がいの有無
う む

にかかわらず、すべての子
こ

どもが共
とも

に成長
せいちょう

できるよう、地域
ち い き

社会
しゃかい

への参加
さ ん か

やインクルージョン（包容
ほうよう

）

を推進
すいしん

する必要
ひつよう

があります。 

・ 可能
か の う

な限
かぎ

り、地域
ち い き

の保育
ほ い く

、教育
きょういく

等
とう

の支援
し え ん

を受
う

けられるようにしていくとともに、同
どう

年
ねん

代
だい

の子
こ

どもと

の仲間作
なかまづく

りを図
はか

っていくことが求
もと

められます。 

 

《推進
すいしん

施策
しさく

》 

・ 障害
しょうがい

児
じ

通所
つうしょ

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

、児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センター等
とう

が保育所
ほいくしょ

や認定
にんてい

こども園
えん

、放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

クラブ

（放課後
ほ う か ご

児童
じ ど う

健全
けんぜん

育成
いくせい

事業
じぎょう

）、幼稚園
ようちえん

、小
しょう

学校
がっこう

及
およ

び特別
とくべつ

支援
し え ん

学校
がっこう

等
とう

の育
そだ

ちの場
ば

での支援
し え ん

に協 力
きょうりょく

できる

ような体制
たいせい

を構築
こうちく

することにより、障
しょう

がいのある子
こ

どもの地域
ち い き

社会
しゃかい

への参加
さ ん か

・包容
ほうよう

の推進
すいしん

を図
はか

るとと

もに、保育所
ほいくしょ

等
とう

訪問
ほうもん

支援
し え ん

による、障
しょう

がいのない子
こ

どもとの集団
しゅうだん

生活
せいかつ

への適応
てきおう

、障
しょう

がいのある子
こ

ども

本人
ほんにん

への支援
し え ん

や訪問先
ほうもんさき

施設
し せ つ

等
とう

の職員
しょくいん

に対
たい

する支援
し え ん

方法
ほうほう

等
とう

の指導
し ど う

等
とう

を行
おこな

います。 

・ 昼間
ひるま

、保護者がいない児童
じどう

に生活と遊
あそ

びの場を提供
ていきょう

する放課後児童
じどう

クラブでの障
しょう

がいのある児童
じどう

の受入
うけい

れを促進
そくしん

します。 

 

⑤ 障
しょう

がい児
じ

支援
し え ん

体制
たいせい

の基盤
き ば ん

整備
せ い び

 

《推進
すいしん

の視点》 

・ 発達
はったつ

の遅
おく

れ、偏
かたよ

りや障
しょう

がいのある子
こ

どもの心身
しんしん

の状 況
じょうきょう

に応
おう

じ、自立
じ り つ

の支援
し え ん

と日常生活
にちじょうせいかつ

の充実
じゅうじつ

に
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資
し

することが重要
じゅうよう

です。このため、発達
はったつ

の遅
おく

れや障
しょう

がいのある子
こ

どもとその家族
か ぞ く

が、発達
はったつ

の遅
おく

れに気
き

づいた段階
だんかい

から、身近
み ぢ か

な地域
ち い き

で利用
り よ う

しやすい支援
し え ん

が受
う

けられるよう、「障害
しょうがい

児
じ

相談
そうだん

支援
し え ん

＊４７」や、「障害
しょうがい

児
じ

通所
つうしょ

支援
し え ん

」、「障害
しょうがい

児
じ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

」の基盤
き ば ん

整備
せ い び

が必要
ひつよう

です。 

・ 広域
こういき

分散
ぶんさん

型
かた

の北海道
ほっかいどう

にあって、どこに暮
く

らしていても、より身近
み ぢ か

な地域
ち い き

で支援
し え ん

が受
う

けられるとともに、

どの障
しょう

がいにも対応
たいおう

できるようにする一方
いっぽう

で、障
しょう

がい特性
とくせい

に応
おう

じた専門性
せんもんせい

の確保
か く ほ

が必要
ひつよう

です。 

・ 障害
しょうがい

児
じ

通所
つうしょ

支援
し え ん

、障害
しょうがい

児
じ

相談
そうだん

支援
し え ん

における障
しょう

がい児
じ

及
およ

びその家族
か ぞ く

に対
たい

する支援
し え ん

について、障
しょう

がい

種別
しゅべつ

や年齢
ねんれい

別
べつ

等
とう

のニーズに応
おう

じて、身近
み ぢ か

な場
ば

所
しょ

で提供
ていきょう

できるよう、地域
ち い き

における支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

が必要
ひつよう

です。 

・ 障害
しょうがい

児
じ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

では、小規模
しょうきぼ

なグループによる支援
し え ん

や心理
し ん り

ケアを提供
ていきょう

することにより、障
しょう

がいの

ある子
こ

どもの状 況
じょうきょう

に応
おう

じたきめ細
こま

やかな支援
し え ん

を行
おこな

う必要
ひつよう

があります。 

 

《推進
すいしん

施策
しさく

》 

● 障害
しょうがい

児
じ

相談
そうだん

支援
し え ん

の整備
せ い び

 

・ 市町村
しちょうそん

が関係
かんけい

機関
き か ん

の連携
れんけい

のもとで、ライフステージに応
おう

じた支援
し え ん

体制
たいせい

が確保
か く ほ

できるよう、相談
そうだん

支援
し え ん

専門員
せんもんいん

の育成
いくせい

、資質
し し つ

及
およ

び専門性
せんもんせい

の向上
こうじょう

に向
む

け取組
とりくみ

を進
すす

めます。 

・ 家族
か ぞ く

の子育
こ そ だ

てに対
たい

する不安
ふ あ ん

感
かん

に寄
よ

り添
そ

い、早期
そ う き

発見
はっけん

、早期
そ う き

支援
し え ん

が促進
そくしん

されるよう、ペアレントメンタ

ーの養成
ようせい

等
とう

、家族
か ぞ く

に対
たい

する支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

を図
はか

るほか、障
しょう

がいのある子
こ

どもが待機
た い き

することなく適切
てきせつ

な診療
しんりょう

、療育
りょういく

を受
う

けることができる体制
たいせい

づくりを支援
し え ん

します。 

 

● 障害
しょうがい

児
じ

通所
つうしょ

支援
し え ん

の整備
せ い び

 

・  児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センターの設置
せ っ ち

を推進
すいしん

するほか、施設
し せ つ

基準
きじゅん

を満
み

たせずに同
どう

センターを設置
せ っ ち

できない場合
ば あ い

には、保育所
ほいくしょ

等
とう

訪問
ほうもん

支援
し え ん

、障害
しょうがい

児
じ

相談
そうだん

支援
し え ん

等
とう

の指定
し て い

を受
う

け児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センターと同等
どうとう

の機能
き の う

を有
ゆう

す

る市町村
しちょうそん

中核
ちゅうかく

子
こ

ども発達
はったつ

支援
し え ん

センター＊４５の整備
せ い び

を進
すす

めます。 

  その市町村
しちょうそん

中核
ちゅうかく

子
こ

ども発達
はったつ

支援
し え ん

センターの整備
せ い び

に当
あ

たっては、地域
ちいき

の障がい児
じ

の健全な発達
はったつ

におい

て中核的
ちゅうかくてき

な役割を果
は

たす機関として認定
にんてい

し、発達
はったつ

の遅
おく

れや障
しょう

がいのある子
こ

どもとその家族
か ぞ く

、その子
こ

どもが通
かよ

う保育所
ほいくしょ

、幼稚園
ようちえん

、学校
がっこう

や認定
にんてい

こども園
えん

その他
た

集団
しゅうだん

生活
せいかつ

を営
いとな

む施設
し せ つ

からの相談
そうだん

対応
たいおう

や助言
じょげん

そ

の他
た

の必要
ひつよう

な援助
えんじょ

を行
おこな

います。 

  また、障害
しょうがい

児
じ

通所
つうしょ

支援
し え ん

事業所等
じぎょうしょとう

と緊密
きんみつ

な連携
れんけい

を図
はか

るとともに子
こ

ども総合
そうごう

医療
いりょう

・療育
りょういく

センター、旭川
あさひかわ

子
こ

ども総合
そうごう

療育
りょういく

センター、児童相談所
じどうそうだんしょ

及
およ

び発達
はったつ

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

（地域
ち い き

）センター等
とう

による後方
こうほう

支援
し え ん

を行
おこな

うなど重層的
じゅうそうてき

に障
しょう

がいのある子
こ

どもへの支援
し え ん

体制
たいせい

の整備
せ い び

を進
すす

めます。 

・ 障
しょう

がいの重度化
じゅうどか

・重複化
じゅうふくか

や多様
た よ う

化
か

に対応
たいおう

する専門的
せんもんてき

機能
き の う

の強化
きょうか

を図
はか

ったうえで、地域
ち い き

における

中核的
ちゅうかくてき

な支援
し え ん

施設
し せ つ

として、「児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

センター」や同等
どうとう

の機能
き の う

を有
ゆう

する「市町村
しちょうそん

中核
ちゅうかく

子
こ

ども発達
はったつ

支援
し え ん

センター」を活用
かつよう

し、障害
しょうがい

児
じ

通所
つうしょ

支援
し え ん

等
とう

を実施
じ っ し

する事業所
じぎょうしょ

と緊密
きんみつ

な連携
れんけい

を図
はか

り、重層的
じゅうそうてき

な障害
しょうがい

児
じ

通所
つうしょ

支援
し え ん

体制
たいせい

を推進
すいしん

します。 

・ 障害
しょうがい

児
じ

通所
つうしょ

支援
し え ん

事業
じぎょう

の質
しつ

の向上
こうじょう

を図
はか

るため、関連
かんれん

施設
し せ つ

との連携
れんけい

を促進
そくしん

するとともに、事業所
じぎょうしょ

の指定
し て い

、

指導
し ど う

監査
か ん さ

、人材
じんざい

育成
いくせい

の研修
けんしゅう

等
とう

のあらゆる機会
き か い

に「児童
じ ど う

発達
はったつ

支援
し え ん

ガイドライン＊４８」等
とう

を活用
かつよう

し、より一層
いっそう

の支援
し え ん

の充実
じゅうじつ

を図
はか

ります。 

・ 地域
ち い き

における重層的
じゅうそうてき

な支援
し え ん

体制
たいせい

を構築
こうちく

するため、道立
どうりつ

施設
し せ つ

や発達
はったつ

障害者
しょうがいしゃ

支援
し え ん

（地域
ち い き

）センターなど
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からの専門的
せんもんてき

支援
し え ん

のシステムづくり及
およ

び地域
ち い き

支援
し え ん

を進
すす

めます。 

 

● 障害
しょうがい

児
じ

入所
にゅうしょ

支援
し え ん

の整備
せ い び

  

・ 障害
しょうがい

児
じ

入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

を利用
り よ う

する子
こ

どもとその家族
か ぞ く

への支援
し え ん

については、自立
じ り つ

支援
し え ん

協議会
きょうぎかい

等
とう

の場
ば

を活用
かつよう

し、

市町村
しちょうそん

、障害
しょうがい

児
じ

入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

、児童
じ ど う

相談
そうだん

所
しょ

、保健
ほ け ん

センター、医療
いりょう

機関
き か ん

、相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

、学校
がっこう

及
およ

び障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業所等
じぎょうしょとう

と連携
れんけい

し、入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

を利用
り よ う

する前
まえ

からそれぞれの支援
し え ん

体制
たいせい

を確認
かくにん

し、退所後
たいしょご

の

支援
し え ん

を見据
み す

え、連絡
れんらく

調整
ちょうせい

を図
はか

っていきます。 

・ 施設
し せ つ

を利用
り よ う

する子
こ

どもの中
なか

には虐待
ぎゃくたい

を受
う

けた子
こ

どもが多
おお

くいることから、その支援
し え ん

に当
あ

たっては、

より細
こま

やかな対応
たいおう

を行
おこな

う必要
ひつよう

があり、施設
し せ つ

の状 況
じょうきょう

に応
おう

じて、小規模
しょうきぼ

グループケアの導入
どうにゅう

を検討
けんとう

する

とともに、入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

の専門
せんもん

機能
き の う

の強化
きょうか

を支援
し え ん

します。 

・ 入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

は様々
さまざま

なニーズに対応
たいおう

する機関
き か ん

として位置
い ち

づけられている一方
いっぽう

、北海道
ほっかいどう

では、入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

が

設置
せ っ ち

されていない圏域
けんいき

がある現状
げんじょう

から、地域
ち い き

の実情
じつじょう

に応
おう

じ、身近
み ぢ か

な地域
ち い き

で家庭
か て い

的
てき

な生活
せいかつ

が提供
ていきょう

され

る環境
かんきょう

づくりを推進
すいしん

します。 

・ 18歳
さい

を迎
むか

える子
こ

どもが、退所後
たいしょご

も安心
あんしん

して生活
せいかつ

できるよう、入所
にゅうしょ

中
ちゅう

から、日中
にっちゅう

活動
かつどう

の体験
たいけん

利用
り よ う

や

宿泊
しゅくはく

体験
たいけん

、自立
じ り つ

支援
し え ん

協議会
きょうぎかい

等
とう

の場
ば

を活用
かつよう

し、市町村
しちょうそん

、障害
しょうがい

児
じ

入所
にゅうしょ

施設
し せ つ

、児童
じ ど う

相談
そうだん

所
しょ

、保健
ほ け ん

センター、

医療
いりょう

機関
き か ん

、相談
そうだん

支援
し え ん

事業所
じぎょうしょ

、学校
がっこう

及
およ

び障害
しょうがい

福祉
ふ く し

サービス事業所等
じぎょうしょとう

の職員
しょくいん

等
とう

の連携
れんけい

のもと、その子
こ

に適
てき

した進路
し ん ろ

支援
し え ん

を行
おこな

う体制
たいせい

を整備
せ い び

します。 

・ 社会的
しゃかいてき

養護
よ う ご

の必要
ひつよう

な障
しょう

がいのある子
こ

どもの措置
そ ち

に関
かん

しては、障
しょう

がいの程度
て い ど

や地域
ち い き

特性
とくせい

等
とう

により、障
しょう

がいのない子
こ

どもを含
ふく

めた集団
しゅうだん

の中
なか

で育
そだ

ちをできるだけ支援
し え ん

することも含
ふく

めて対応
たいおう

します。 

 

⑥ 特別
とくべつ

な支援
し え ん

が必要
ひつよう

な子
こ

どもへの支援
し え ん

 

《推進
すいしん

の視点》 

・ 被
ひ

虐待
ぎゃくたい

や社会的
しゃかいてき

養護
よ う ご

等
とう

の特別
とくべつ

な支援
し え ん

が必要
ひつよう

な障
しょう

がいのある子
こ

どもへの支援
し え ん

が必要
ひつよう

です。 

《推進
すいしん

施策
しさく

》 

・ 児童
じ ど う

養護
よ う ご

施設
し せ つ

や里親
さとおや

等
とう

を活用
かつよう

している障
しょう

がいのある子
こ

ども、あるいは、家庭
か て い

で養育
よういく

されている障
しょう

 

がいのある子
こ

どもに対
たい

し、児童
じ ど う

相談
そうだん

所
しょ

や市町村
しちょうそん

と連携
れんけい

し、障
しょう

がい児
じ

支援
し え ん

の専門性
せんもんせい

を活
い

かした支援
し え ん

の 

提供
ていきょう

について検討
けんとう

します。 
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図
ず

18 【障
しょう

がい児
じ

支援
し え ん

の地域
ち い き

連携
れんけい

】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(2) 学校
がっこう

教育
きょういく

の充実
じゅうじつ

 

【推進
すいしん

の視点】 

・ 障
しょう

がいのある子
こ

どもが、地域
ちいき

の保育、教育
きょういく

等
とう

の支援
しえん

を受けられるようにすることで、障
しょう

がいの有

無にかかわらず、すべての児童
じどう

が共に成長
せいちょう

できるよう、地域
ちいき

社会
しゃかい

への参加
さんか

や包容（インクルージョン）

を推
すい

進
しん

する必要
ひつよう

があります。 

・ 共生
きょうせい

社会
しゃかい

の形成
けいせい

に向けて、障害者
しょうがいしゃ

の権利に関
かん

する条約の理念
りねん

を踏まえたインクルーシブ教育
きょういく

シ

ステムの構築
こうちく

をめざし、一人
ひとり

ひとりの教育的
きょういくてき

ニーズに適切
てきせつ

に対応する特別
とくべつ

支援
しえん

教育
きょういく

の充実
じゅうじつ

を図る

とともに、障
しょう

がいのある子
こ

どもと障
しょう

がいのない子
こ

どもがともに教育
きょういく

を受けられるよう配慮
はいりょ

する必

要があります。 

 

【推進
すいしん

施策
しさく

】 

① 教育
きょういく

相談
そうだん

・支援
しえん

体制
たいせい

の整備
せいび

 

・ 教育
きょういく

委員会
いいんかい

や学校
がっこう

などにおいて、保健
ほけん

・医療・福祉
ふくし

等
とう

の関係
かんけい

機関
きかん

や道立
どうりつ

特別
とくべつ

支援
しえん

教育
きょういく

センター等
とう

と連携
けい

を図
はか

りながら、保護者
ほ ご し ゃ

に対し適切
てきせつ

な情報提供
ていきょう

を行い、発達
はったつ

の遅れや障
しょう

がいのある子
こ

どもへの

早期
そうき

からの教育
きょういく

相談
そうだん

・支援
しえん

の充実
じつ

に努めます。 

・ 教育
きょういく

支援
しえん

計画
けいかく

作成
さくせい

の意義
い ぎ

について普及を図
はか

るとともに、学校間
がっこうかん

はもとより、学校
がっこう

と保育所や

幼稚園
ようちえん

、 子
こ

ども発達支援
しえん

センター等の関係
かんけい

機関
きかん

、卒業後
そつぎょうご

の就労先などとの間
あいだ

で、個別
こべつ

の教育支援
しえん

計画
けいかく

等
など

の引継
ひきつ

ぎが円滑
えんかつ

に行われるよう、相互
そうご

の連携を促進
そくしん

します。 

・ 就学
しゅうがく

にあたって、本人
ほんにん

・保護者等
とう

に対し、十分
じゅうぶん

情報
じょうほう

提供
ていきょう

をしつつ、その意見
いけん

を最大限尊重
そんちょう

し、

本人
ほんにん

・保護者
ほ ご し ゃ

と市町村教育
きょういく

委員会
いいんかい

、学校
がっこう

等
とう

が教育的
きょういくてき

ニーズと必要
ひつよう

な支援について合意
ごうい

形成
けいせい

が行
おこな

わ

れるよう、関
せき

係
かかり

機関
きかん

と連携
れんけい

の下、早期
そうき

からの教育
きょういく

相談
そうだん

・支援
しえん

の充実
じつ

に努めます。 

② 幼児
ようじ

・義務教育
きょういく

の充実 

・ 発達
はったつ

の遅れや障
しょう

がいのある幼児
ようじ

に対して、保健
ほけん

・医療・福祉
ふくし

関係
かんけい

機関
きかん

等
など

が連携
れんけい

して、教育
きょういく

相談
そうだん

を

北海道
ほっかいどう

 

障
しょう

がい 

保健
ほけん

福祉
ふくし

 

圏域
けんいき

 

市町村
しちょうそん

 
障
しょう

がい児
じ

 

（家族
かぞく

） 

市町村
しちょうそん

保健
ほけん

ｾﾝﾀｰ等
とう

 

学校
がっこう

 

放課後
ほ う か ご

等
とう

ﾃﾞｲｻｰﾋﾞｽ事業所
じぎょうしょ

 

保育所
ほいくしょ

等
とう

 児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

 

障害児
しょうがいじ

相談
そうだん

支援
しえん

事業所
じぎょうしょ

 

 市町村
しちょうそん

中核
ちゅうかく

子
こ

ども発達
はったつ

支援
しえん

ｾﾝﾀｰ 

児童
じどう

発達
はったつ

支援
しえん

ｾﾝﾀｰ 

障害児
しょうがいじ

入所
にゅうしょ

施設
しせつ

 

児童
じどう

相談所
そうだんじょ

 発達
はったつ

障害者
しょうがいしゃ

支援
しえん

ｾﾝﾀｰ 

医療
いりょう

機関
きかん

 

保健所
ほけんじょ

 

障
しょう

がい児
じ

支援
し え ん

の地域
ち い き

連携
れんけい

（イメージ） 



71 

 

推進
すいしん

するとともに、小
しょう

・中学校
がっこう

における児童
じどう

生徒
せいと

に対
たい

する指導や支援
しえん

の充実のための教育
きょういく

環境
かんきょう

の

整備
せいび

、並びに就学
しゅうがく

動向
どうこう

や障
しょう

がいの状態に応
おう

じた特別支援
しえん

学校
がっこう

の整備
せいび

など義務教育
きょういく

の充実
じつ

に努めま

す。 

③ 後期
こうき

中等
ちゅうとう

教育
きょういく

の充実
じゅうじつ

 

・ 障
しょう

がいのある生徒
せいと

の後期中等
ちゅうとう

教育
きょういく

の機会
きかい

を確保するため、職 業
しょくぎょう

学科
がっか

を設置
せっち

する特別支援
しえん

学校
がっこう

高等部
こうとうぶ

など、受入
うけいれ

体制
たいせい

の整
せい

備
び

に努
つと

めます。 

④ キャリア教育
きょういく

・職業教育
きょういく

の充実 

・ 将来
しょうらい

の自立に向
む

けて、勤労
きんろう

観
かん

や職 業
しょくぎょう

観
かん

の育成
いくせい

を図るキャリア教育
きょういく

を推進するとともに、卒業後
そつぎょうご

の進路を円滑
えんかつ

に確保するため、学校
がっこう

、児童相談所
そうだんじょ

、心身障害者
しょうがいしゃ

総合
そうごう

相談所
そうだんじょ

、公共
こうきょう

職 業
しょくぎょう

安定所
あんていじょ

（ハ

ローワーク）、障害者
しょうがいしゃ

就 業
しゅうぎょう

・生活
せいかつ

支援
しえん

センター、企業
きぎょう

等
とう

の連携
れんけい

のもとに、個々
こ こ

の希望や障
しょう

がい特

性等
とう

に応じた進路
しんろ

指導
しどう

や就労
しゅうろう

支援
しえん

を計画的
けいかくてき

、組織的に進
すす

めます。 

⑤ 交流
こうりゅう

及
およ

び共同
きょうどう

学習
がくしゅう

等
など

の充実
じゅうじつ

 

・ 障
しょう

がいのある児童
じどう

生徒
せいと

と障
しょう

がいのない児童
じどう

生徒
せいと

が体験的
たいけんてき

な学習を通
とお

して互いに理解
りかい

を深める

交 流 及
こうりゅうきゅう

び共同
きょうどう

学習
がくしゅう

を一層
いっそう

推進
すいしん

するとともに、児童
じどう

生徒
せいと

のボランティア活動
かつどう

の取組を推進
すいしん

し、

高齢者
こうれいしゃ

や障がいのある人
ひと

とのふれあいや交流
こうりゅう

など教育活動
かつどう

を充実します。 

・ 特別
とくべつ

支援
しえん

学校
がっこう

等
など

の教育
きょういく

活動
かつどう

の公開
こうかい

やホームページによる情報
じょうほう

発信
はっしん

などを通
とお

して、特別
とくべつ

支援
しえん

教育
きょういく

に対
たい

する理解
りかい

・啓発を進
すす

めます。 

⑥ 障
しょう

がいの特性に配慮
はいりょ

した教育の充実
じゅうじつ

 

・ 障
しょう

がいの重度・重複化
ちょうふくか

、多様化に対応
たいおう

するため、医療
いりょう

機関
きかん

等
など

との密接
みっせつ

な連携を図
はか

るとともに、自立
じりつ

活
かつ

動
どう

担当
たんとう

教員
きょういん

の育成
いくせい

・確保に努
つと

めます。 

・ 障
しょう

がいの特性に応
おう

じた指導やＩＣＴ（情報
じょうほう

通信
つうしん

技術
ぎじゅつ

）を活用
かつよう

した指導等
とう

を効果的に行
おこな

うための

施設設
しせつせつ

備
び

の整備や、医療的
いりょうてき

ケアに対応
たいおう

するための看護師
か ん ご し

の配置など、教育
きょういく

環境
かんきょう

の整
せい

備
び

に努
つと

めます。 

・ 訪問
ほうもん

教育
きょういく

を充実
じゅうじつ

するため、指導
しどう

内容
ないよう

・方法
ほうほう

等
とう

の改善
かいぜん

や教材・教具
きょうぐ

の開発の促進
そくしん

に努めます。 

・ 幼稚園
ようちえん

、小・中学校
ちゅうがっこう

、高等学校
がっこう

等
とう

における発達障
はったつしょう

がいを含む障
しょう

がいのある幼児
ようじ

児童
じどう

生徒
せいと

の特性
とくせい

に応じた指導
しどう

や支援の充実
じゅうじつ

に努めます。 

   また、特別
とくべつ

支援
しえん

教育
きょういく

支援員
しえんいん

の配置
はいち

など、教育
きょういく

環境
かんきょう

の整備
せいび

の促進に努
つと

めます。 

⑦ 研修
けんしゅう

、調査研究
けんきゅう

の充実 

・ 児童
じどう

相談所
そうだんじょ

などの関係
かんけい

機関
きかん

との連携
れんけい

を図りながら、道立
どうりつ

特別
とくべつ

支援
しえん

教育
きょういく

センターにおける特別
とくべつ

支援
しえん

教
きょう

育
いく

に関する総合的
そうごうてき

研究
けんきゅう

、相談
そうだん

事業
じぎょう

、特別
とくべつ

支援
しえん

教育
きょういく

関係
かんけい

職員
しょくいん

の研修
けんしゅう

等
とう

の充
じゅう

実
じつ

に努
つと

めます。 

・ 幼稚園
ようちえん

、小・中学校
ちゅうがっこう

、高等学校
がっこう

等
とう

の教 職 員
きょうしょくいん

の専門性を高
たか

めるため、特別
とくべつ

支援
しえん

学校
がっこう

等
など

と連携
れんけい

を図

り、特
とく

別
べつ

支援
しえん

教育
きょういく

に関
かん

する研修の充実
じゅうじつ

に努めます。 

 

(3) 医療的
いりょうてき

ケアを必要
ひつよう

とする子
こ

どもや難聴児への支援
しえん

の充実 

① 医療的
いりょうてき

ケアを必要
ひつよう

とする子
こ

どもへの支援
しえん

充実
じゅうじつ

 

【推進
すいしん

の視点】 

・ 重 症
じゅうしょう

心
しん

身障
みしょう

がい・医療的
いりょうてき

ケア児とその家族
かぞく

が身近な地域
ちいき

において安心
あんしん

して生活することができる

よう、充実
じゅうじつ

した支援体制
たいせい

の構築を図
はか

ることが必要
ひつよう

です。 

・ 重 症
じゅうしょう

心
しん

身障
みしょう

がい児を含めた医療的
いりょうてき

ケア児やその家族
かぞく

に対して保健
ほけん

、医療、 福祉
ふくし

、保育
ほいく

、教育、労
ろう

働
どう

等
など

を総合的
そうごうてき

に支援する体制
たいせい

を構築するため、関連
かんれん

分野
ぶんや

の支援
しえん

をコーディネートする役割
やくわり

を担う


