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死因別割合（北海道）
（単位：人、％）

出典：令和３年人口動態統計（厚生労働省）

がんにより全国で年間約３８万人、北海道では約２万人が亡くなっている。 2



７５歳未満年齢調整死亡率(人口１０万対)

3出典：令和３年国立がん研究センターがん情報サービス「がん登録・統計」

全部位男女計 ７９．５ （６７．４）

道内男性の膵がん、道内女性の肺がんの死亡率は
全国で最も高い

男性 ９５．６ (８２．４）

１位 肺がん ２３．７ (１８．４①)

２位 大腸がん １４．６ (１２．４②)

３位 膵がん １０．９ ( ８．７④)

４位 胃がん ８．９ ( ９．６③)

５位 肝がん ６．７ ( ５．９⑤)

女性 ６５．８ (５３．６)

１位 乳がん １２．８ ( ９．９①)

２位 肺がん ８．６ ( ５．８③)

３位 大腸がん ８．２ ( ６．９②)

４位 膵がん ６．９ ( ５．４④)

５位 子宮がん ５．７ ( ４．９⑤)

（ ）は全国値

（ ）は全国値で、○囲み数字は順位
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年齢調整罹患率（人口１０万人対）

罹患率も全国ワースト二位

全部位（上皮内がん除く）

日本人
人口

男 女 総数 順位

北海道 ４７２．３ ３７５．５ ４１３．０ ４６位

全国 ４４５．７ ３４６．７ ３８７．４

※令和元年全国がん登録 罹患数・率報告（厚生労働省）引用

※市町村別の罹患数も道のHPで公表しています。

https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kth/kak/gan_toroku.html



がん検診受診率
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北海道におけるがん検診受診率は、全国平均と比較すると、いずれの部位も低
い状況となっている。

区 分 R1 R4 目 標

北海道

肺 ３７．８％ ３５．７％

50％以上

胃 ３４．０％ ３１．８％

大腸 ３４．６％ ３３．４％

乳房 ３０．１％ ２８．３％

子宮頸 ３０．７％ ２８．９％

全 国

肺 ４５．８％ ４５．０％

50％以上

胃 ３９．０％ ３７．２％

大腸 ４１．２％ ４１．５％

乳房 ３７．４％ ３６．４％

子宮頸 ３５．８％ ３４．５％

出典：令和４年度国民生活基礎調査から引用（厚生労働省）

北海道におけるがん検診受診率は、全国平均と比較すると、いずれの部位も
低い状況となっている。
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H30 R1 R2 R3 R4

直近５年間の検（健）診受診者の推移

※コロナ禍前のH30との比較

引用：北海道対がん協会の実施状況（がん検診＋特定健診）

H30比
約8％減

H30比
約19％減
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H30比
約12％減



北海道の喫煙率

Ｈ２２ Ｈ２５ Ｈ２８ R1 R4

北海道

全体 24.8% 27.7% 24.7% 22.6% 20.1%

男 35.0% 39.2% 34.6% 31.7% 28.1%

女 16.2% 17.8% 16.1% 14.9% 13.2%

全 国

全体 21.2% 21.6% 19.8% 18.3% 16.1%

男 33.1% 33.7% 31.1% 28.8% 25.4%

女 10.4% 10.7% 9.5% 8.8% 7.7%

7（厚生労働省令和４年「国民生活基礎調査」）

～ 年々減少傾向であるが、全国的にも高くなっている ～



北海道のがん対策

基 本 方 針

北海道がん対策推進計画（第3期）

がん患者等を含む道民の
立場にたったがん対策の推進

国、道、市町村、保健医療福祉関係者、教
育関係者、事業者及びがん患者等を含む道
民の適切な役割分担の下に、一体となって
推進

総合的かつ計画的な
がん対策の実施

「がん予防」、「がん医療の充実」、
「がんとの共生」を３つの柱とし、より
一層実効性のあるがん対策を推進

目標とその達成時期の
考え方

国の目標と整合性を図りつつ、個別目標
の設定及び全体目標と個別目標を達成す
るために要する期間の設定

全 体 目 標

全体目標値
＜75歳未満がん年齢調整死亡率＞
■ 全国平均値（期間：6年間）
【現状値 男性95.6 女性65.8

（全国男性82.4 女性53.6）】
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国の第４期がん対策推進基本計画



全体目標

○ ７５歳未満がん年齢調整死亡率を
全国平均値以下

○ がん年齢調整罹患率を全国平均値以下
（新たに追加）※がん登録情報活用

○ ５年相対生存率を現状値よりも向上
（新たに追加）※がん登録情報活用
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次期北海道がん対策推進計画（素案）



がん登録関連抜粋

＜施策の方向＞
○ がん登録情報等に基づき、がんの罹患状況や生存率等のがん登録情報
を用いて、地域ごとのがんの状況を分析し、効率的・効果的な施策を推
進します。

○ 個人情報に配慮しつつ、がん登録によって得られた情報を利活用する
ことによって、道民のがんに対する理解の促進やがん患者やその家族の
医療機関の選択等に資するよう、道民への情報提供を推進します。

＜個別目標＞
○ 全国がん登録及び院内がん登録を推進し、精度の高い情報を提供でき
る体制を構築します。
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次期北海道がん対策推進計画（素案）


