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NDBオープンデータより

【指標5 高血圧の改善（40～89歳）】
収縮期血圧の平均値、血圧の服薬者含む



NDBオープンデータより
【指標6 高血圧症有病者の割合（40～74歳）】

収縮期140mmHg以上または拡張期90mmHg以上、高圧剤服薬者



NDBオープンデータより
【指標7 正常高値血圧者の割合（40～74歳）】
収縮期130mmHg以上140mmHg未満または

拡張期85mmHg以上90mmHg未満の者で高圧剤服薬者を除く



NDBオープンデータより
【指標15 糖尿病が強く疑われる者の割合（40～74歳）】

（HbA1cがJDS値6.1（NGSP値6.5）％以上
または現在、治療中の者）


