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（案） 

令和４年  月 

（※名簿から転記 被調査者名）様 

北 海 道 

 

健康づくり道民調査及び道民歯科保健実態調査の 

実施についてのお願い 

 

 北海道では、健康増進法第８条に基づく法定計画である「すこやか北海道

２１（北海道健康増進計画）」に基づき、道民の健康づくりを推進しており

ますが、この計画の最終評価及び次期計画策定の基礎資料を得るため、本調

査を実施することにしました。 

この調査は、皆さま方がどのような生活を送っているか、健康状態はどう

かなどを調べて、道民の健康のめやすとしたり、健康づくりの対策を進める

ための基礎資料として役立てられているものです。 

 同封された調査票の設問に、回答いただき、次の（※名簿から転記 市町

村が実施する健診等の保健事業名）会場まで持参いただきますようお願いい

たします。 

食事の調査結果は後日お知らせいたしますので、皆さま方の健康管理にお

役立てください。 

 調査の結果は、匿名化され個人が特定されることはありませんし、秘密は

十分に守られます。ご協力いただきますようよろしくお願いいたします。 

 

記 

１、 ○月○日 

 

２、 保健事業名 

 

３、 会場住所 

 

〒０６０－８５８８ 北海道札幌市中央区北３条西６丁目 

 北海道保健福祉部健康安全局地域保健課健康づくり係 

電  話 ：  ０１１－２３１－４１１１ （内線 ２５－５２６）  


