
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

日高町 

取 組 の 名 称 食育月間について町広報誌への掲載の取組 

実 施 時 期 5月 21日発行(6月号) 

取 組 内 容 掲載内容：食育月間の周知及び朝ごはんを食べましょう等の内容掲載 

 

＜URL＞http://www.town.hidaka.hokkaido.jp/uploaded/attachment/10481.pdf 

 

 

 

 

 



① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

新冠町 

取 組 の 名 称 食育教室 

実 施 時 期 6月 

取 組 内 容 １目 的 望ましい食習慣の基礎を形成する。 

２対 象 者 認定こども園に通う 3～5歳児 

３参加人数 124人（3～5歳児、職員） 

４実施内容 講話、給食訪問 

  野菜についての物語を通して野菜を残さず食べることについて講話し、確認ク

イズでは物語を思い出しながら楽しく参加することができていました。講話後の

給食訪問では、講話の復習と好き嫌いなく野菜を食べること等を促す声かけを行

い、野菜を食べたことや完食できたことを報告してくれる子が多く見られました。 

 

 

 

 



① 食育月間の取組 

 

提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

新ひだか町 

取 組 の 名 称 町広報誌への掲載による地域住民への啓発 

実 施 時 期 ６月２５日発行 

取 組 内 容 町広報誌にて巻頭特集による啓発。 

 

「地場産米を学ぶ」と題し掲載。 

＜主な内容＞ 

小学校で「総合的な学習」の時間を活用し地域学習として行われた田植え体験や、

学校給食における地場産食材のみを使用した「新ひだかの日」の紹介など、ジモト（地

元）での食育について、カラー写真を交えた記事を掲載 

 

http://www.shinhidaka-hokkaido.jp/koho/pdf/1124_56697193.pdf 

 

 

 


