
【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
北海道 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
小樽市 

取 組 の 名 称 ・リーフレット「おいしく楽しくバランスよく」「いい歯だいすき！」の 
配布 

実 施 時 期 ６月 

取 組 内 容 市内保育施設と幼稚園に配布しています。 

 
また、小樽市保健所で実施する事業開催時に配布しています。 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 
北海道 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 
ニセコ町 

取 組 の 名 称 
ニセコ小学校 5年生田植え体験 

実 施 時 期 
2022年 6月 15日 

取 組 内 容 ・ニセコ小学校 5年生を対象に町内農業者の方の圃場（2a程度）で田植体験を実施

した。 

・今後は生育観察や稲刈り、脱穀、精米、実食体験を実施予定である。 

 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

真狩村 

取 組 の 名 称 ① 広報まっかり 

② 食育防災無線 

③ 保育所食育だより 

実 施 時 期 6月 

取 組 内 容 ① 広報まっかりに食育に関する記事を掲載した。 

② 食育推進運動を実践するための防災無線で村内全戸に普及啓発した。 

③ 保育所食育だよりを掲載し、食育に興味を持ってもらうための取り組みを行う。 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

留寿都村 

留寿都村学校給食センター 

取 組 の 名 称 「よくかんで食べよう」 

実 施 時 期 ６月６日（月）～６月１０日（金） 

歯の衛生週間中の５日間 

取 組 内 容 ・かみごたえのある食材（ささみ、茎わかめ、紫芋チップス、根菜、皮つきりんごな

ど）を多く使った学校給食を提供。 

・よくかんで食べるメリットや、かみごたえのある食材ピラミッドを留寿都小学校の

食育掲示板に掲示。 

・毎日の給食と一緒に給食メモを配布。給食時間にお昼の放送で音読。内容を児童生

徒に周知。 

・よくかんで食べるメリットを給食だよりに掲載し、家庭へ周知。 

 



【様式１】 

②食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

留寿都村 

留寿都村教育委員会（留寿都村地域学校協働本部） 

取 組 の 名 称 地域学校協働活動事業 

実 施 時 期 ６月 

取 組 内 容 ●留寿都高校・留寿都小学校との農業体験交流事業（小学校１・２学年） 

６月 16 日実施 

 留寿都高校１年生の協力を得ながら、留寿都小学校１・２年生が農業実習を体験す

る。高校生が小学生に対して、農業の大切さを伝え、作物がどのように生育していく

のかを枝豆・スイートコーン・大豆の作付を行いながら学習する。 

  

●農業体験交流事業「サツマイモ定植」（小学２年生対象）６月 20 日実施 

 総合的な学習の時間に、地域ボランティアの協力を得ながら、サツマイモについて

座学を行い、その後サツマイモの定植を行いながら学習する。 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

共和町 

取 組 の 名 称 ①食育だよりによる啓発 

②防災行政無線での呼びかけ 

③生涯学習センター図書室での展示 

実 施 時 期 ①令和４年６月 １日（水） 

②令和４年６月１８日（土） 

③令和４年５月１７日（火）～令和４年６月２８日（火） 

取 組 内 容 ①食育だより 

 ６月広報と一緒に配布し、食育月間の啓発や第３次共和町食育推進計画、食中毒に

ついての記事を掲載しました。 

 

②防災行政無線 

 ６月１８日夜放送時に、「家族そろって食事」の啓発や朝食の欠食防止のため「早

寝・早起き・朝ごはん」の呼びかけを行いました。 

 

③図書室での展示 

 食育月間に合わせて図書室にコーナーを設け、食育に関する本の展示や貸出を行

いました。 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

泊村 

取 組 の 名 称 広報誌への掲載による地域住民への周知の取組 

実 施 時 期 広報とまり 6 月号(5 月 31 日発行) 

取 組 内 容 広報を見る全村民を対象に、食育月間について周知するため、広報に掲載

いたしました。 

 
 
掲載内容 

 
毎年 6 月は｢食育月間｣です！ 

 
 ｢食育月間｣は、家庭、学校、地域、職場など、社会全体で食育推進に取

り組んでいただくために設けられた、食育の強化月間です。 
 食育基本法が成立した月が平成 17 年 6 月であることや、学校生活や社

会生活等の節目に当たる年度明けの時期で、進学や就職、転勤等の影響が

少ない月として、6 月が強化月間となっています。 
 この｢食育月間｣を機会に、ぜひ健康的な生活の基礎を築く｢食育｣に取り

組んで下さい。 

 

 



【様式１】 

① 食育月間の取組 

 
提 出 都 道 府 県 名 

政 令 指 定 都 市 名 

北海道 

 

取 組 市 町 村 名 

取 組 団 体 ・ 企 業 名 

後志総合振興局産業振興部農務課 

取 組 の 名 称 後志食育週間 

実 施 時 期 令和４年（２０２２年）６月２７日（月）～６月３０日（木） 

取 組 内 容 １ 後志食育パネル展の実施 

２ 食育パネル展のＰＲ及び食に関するマメ知識の庁内放送 

３ 掲示板への掲載 

４ 農務課オリジナル地産地消レシピの掲載 

５ アンケートの設置 

６ オリジナルクイズの掲載 

７ 食育ポスターの掲載 

 

 


