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発 表 項 目 毒キノコによる食中毒の防止について

（ 行 事 名 ）

記者レクチャー (実施日時) 発 表 者

の お 知 ら せ

秋に入り、多くの道民の皆様が、キノコ採りを楽しむ時期となりました。

概 要 一方で、野山や公園などには毒キノコも生えており、食用との区別が難し

いものもあるため、毎年のように食中毒が発生しています。

平成元年以降、道内では350名の患者が確認されており、うち３名が亡く

なっています。

知らないキノコは採らない、食べない、売らない、人にあげないなど、食

中毒にならないよう注意するとともに、万が一、キノコを食べて異常を感じ

たときは、速やかに医療機関を受診しましょう。

なお、各保健所では、キノコの正しい見分け方などをまとめた「野や山の

きのこハンドブック」（※）を無料配布していますので、参考にしてくださ

い。

※「野や山のきのこハンドブック」

ホームページよりダウンロード可能

（https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kse/sho

/kiso/kinoko15.html）

参 考

報 道 ( 取 材 ) キノコ採りのシーズンを迎え、毒キノコによる食中毒の発生が懸念されま

に 当 た っ て すので、各報道機関におかれましては、注意喚起にご協力をお願いします。

の お 願 い

他 の ク ラ ブ 同 時 配 付 (場所)

と の 関 係 同 時 レ ク

担 当 保健福祉部健康安全局食品衛生課（担当者：根本、佐治）

（ 連 絡 先 ） ＴＥＬ ダイヤルイン 011-204-5261 内線 25-903、910

公用スマホ 011-585-6102 内線 20824

011-585-6104 内線 43630



１ 食中毒予防のポイント

○

（保健福祉部健康安全局食品衛生課）

。

※  道立保健所では、キノコの正しい情報を取りまとめた｢きのこハンドブック｣を

無料配布しておりますので、是非ご活用ください。（ホームページにも掲載）
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