
9／27（水）～10／ 3（火）の行事 【道庁プレスリリース】

報道発表資料の配付日時 ９月２５日（月）１５時００分

発 表 項 目 「ヘルシーＤｏフェア in どさんこプラザ札幌店」の開催について

（ 行 事 名 ）

記者レクチャー (実施日時) 発 表 者

の お 知 ら せ 発表場所

北海道食品機能性表示制度（愛称：ヘルシーＤｏ）の認定商品などを集め

概 要 た「ヘルシーＤｏフェア」を、どさんこプラザ札幌店で開催します。

１．日程 ９月２７日（水）～１０月３日（火）

２．会場 北海道どさんこプラザ札幌店
コンコース入り口側、情報館通路側

（札幌市北区北６条西４丁目 ＪＲ札幌駅西通り北口１階）

３．内容 北海道食品機能性表示制度の認定商品（計18商品）の販売

※商品一覧は別紙のとおり

【今回初出品の商品】

・ギルフリ（(株)医食同源（函館市））

函館産がごめ昆布、パリパリ昆布、道産黒大豆と３種類のナッツ（ア

ーモンド、カシューナッツ、くるみ）が入った罪悪感ゼロおやつ。

小腹が空いたときや夜のお酒のおつまみなどにおすすめ。

商品名は「Guilt-Free=罪悪感なし」をもとに名付けました。

３種類のナッツはいずれも食塩不使用です。

参 考 [北海道食品機能性表示制度(ヘルシーＤｏ)]

「健康でいられる体づくりに関する科学的

な研究」が行われた機能性素材を含む食品を

道が認定する制度であり、平成25年4月に創設。

自治体による機能性食品の認定制度としては、

全国初の制度。

(認定実績)

累計81社･143認定･155商品[令和５年２月21日(第20回認定)現在]

累計売上額 約338.7億円[令和４年度末現在]

報 道 ( 取 材 ) ヘルシーＤｏを代表する商品をはじめ、初出品となる商品など、多彩な商

に 当 た っ て 品を用意しています。

の お 願 い 制度のＰＲも含め、積極的な取材をお願いいたします。

他 の ク ラ ブ 同 時 配 付 (場所)
と の 関 係 同 時 レ ク

担 当 経済部食関連産業局食産業振興課（担当者：課長補佐 後藤 英徳）

（ 連 絡 先 ） ＴＥＬ ダイヤルイン ０１１－２０４－５９７９ 内線 ２６－１３２



ヘルシーＤｏフェア
in どさんこプラザ札幌店

北海道から「安全・安心・おいしい」に「健康」をプラス

北海道が認定した機能性食品「ヘルシーDo」を一堂に集め、
期間限定で販売します！この機会に是非ご賞味ください！

日時：9/27（水） ～ 10/3（火）
8:30～20:00

場所：北海道どさんこプラザ札幌店
（JR札幌駅西通り北口）

取扱商品(予定)：
北海道タマネギドレッシングオリゴノールプラス、ギルフリ、
がごめ昆布刻み、 LILA no CHIKARA（ライラのちから）、笹青汁、
北海道ビーフとチーズカレー、生キャラメル 黒豆オリゴノール入り、
ETAS野菜カレー、北海道野菜クッキー、はこだて雪んこガゴメ、
北海道のあじわい便りオリゴノールプラス（トマト飲料）、
ごきげんコーヒー ・・・他にもたくさん！

【今回初出品の商品】

（問い合わせ先）

販売商品は裏面をチェック！

北海道経済部食関連産業局食産業振興課食クラスター係
電話：011-204-5979（ダイヤルイン）

[北海道食品機能性表示制度
(ヘルシーＤｏ)]
「健康でいられる体づくり

に関する科学的な研究が行わ
れた機能性素材を含む食品を
道が認定する制度であり、平
成25年４月に創設。自治体に
よる機能性食品の認定制度と
しては全国初の制度。

ギルフリ
（ (株)医食同源 ）

３種類のナッツ（アーモンド、
カシューナッツ、くるみ）は
いずれも食塩不使用。
小腹が空いたときや夜のお酒
のおつまみなどにおすすめ。



商品名 企業名 機能性素材

プレミアム北海道タマネギドレッシング
オリゴノールプラス

(株)北海道バイオインダス
トリー（札幌市）

オリゴノール

がごめ昆布 刻み (株)医食同源（函館市） ガゴメ食物繊維

がごめ昆布 粗挽き (株)医食同源（函館市） ガゴメ食物繊維

ギルフリ ミニ
【今回初出品！】

(株)医食同源（函館市） ガゴメ食物繊維

がごめフコイダンカプセル (株)医食同源（函館市） ガゴメ食物繊維

LILA no CHIKARA（ライラのちから） (株)パステル（札幌市） ﾗｲﾗｯｸ乳酸菌

笹青汁
(株)ユニアル・ライフサイ
エンス（札幌市）

クマイザサ粉末

北海道のあじわい便り オリゴノールプラ
ス（トマト飲料）

(株)北海道アグリマート
（浦臼町）

オリゴノール

生キャラメル 黒豆オリゴノール入り（常
温タイプ）

(有)アイバ（札幌市） オリゴノール

北海道ビーフとチーズカレー (有)アイバ（札幌市） オリゴノール

ごきげんコーヒー (有)いわい珈琲（札幌市） オリゴノール

やすらぎコーヒー (有)いわい珈琲（札幌市）
ETAS (アスパラ
ガス茎抽出物)

はこだて雪んこガゴメ
カドウフーズ(株)
（函館市）

EC-12 (殺菌乳
酸菌)

北海道野菜クッキー とうきび (株)梅屋（旭川市） ラフィノース

北海道野菜クッキー かぼちゃ (株)梅屋（旭川市） ラフィノース

北海道野菜クッキー にんじん (株)梅屋（旭川市） ラフィノース

北海道野菜クッキー たまねぎ (株)梅屋（旭川市） ラフィノース

ETAS野菜カレー (株)五島軒（函館市）
ETAS (アスパラ
ガス茎抽出物)

ヘルシーＤｏフェア in どさんこプラザ札幌店

出品認定商品一覧
※商品は変更となる場合があります
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