
令和５年度全国高等学校総合体育大会 翔び立て若き翼 北海道総体 2023

◆ 36年ぶりに北海道で開催

札幌市

陸上競技 8/ 2 ～ 8/ 6

体操（体操競技） 8/ 2 ～ 8/ 5

体操（新体操） 8/10 ～ 8/12

水泳（水球） 8/17 ～ 8/20

バスケットボール 7/24 ～ 7/30

卓球 8/ 8 ～ 8/13

バドミントン 8/16 ～ 8/21

柔道 8/ 8 ～ 8/12

レスリング 7/27 ～ 7/30

弓道 8/ 3 ～ 8/ 6

ボクシング 7/29 ～ 8/ 4

江別市
水泳（競泳） 8/17 ～ 8/20

ホッケー 7/28 ～ 8/ 2

千歳市 なぎなた 8/ 4 ～ 8/ 7

恵庭市 空手道 7/26 ～ 7/29

石狩市

ソフトボール女子 7/28 ～ 8/ 1

ソフトボール男子 8/ 4 ～ 8/ 8

室蘭市 フェンシング 8/ 2 ～ 8/ 6

苫小牧市
ソフトテニス 7/22 ～ 7/29

テニス 7/31 ～ 8/ 7

函館市

ハンドボール 7/25 ～ 7/31

自転車競技
（トラックレース）

8/ 5 ～ 8/ 9

自転車競技
（ロードレース）

8/ 6

北斗市 相撲 8/ 4 ～ 8/ 6

旭川市

バレーボール男子 8/ 7 ～ 8/11

サッカー男子 7/28 ～ 8/ 4

少林寺拳法 7/21 ～ 7/23

士別市 ウエイトリフティング 8/10 ～ 8/14

東川町
上川町
美瑛町
上富良野町

登山 8/ 7 ～ 8/11

網走市 ボート 7/27 ～ 7/31

帯広市

サッカー女子 7/25 ～ 7/30

剣道 8/ 3 ～ 8/ 6

アーチェリー 8/ 9 ～ 8/10

釧路市
釧路町

バレーボール女子 8/ 1 ～ 8/ 5

■競技会場地市町・各競技日程（令和５年（2023年）７/21（金）～８/21（月））

【道内】

【道外】

山形県西川町 カヌー 8/ 2 ～ 8/ 6

栃木県宇都宮市 水泳（飛込） 8/17 ～ 8/19

和歌山県和歌山市 ヨット 8/12 ～ 8/16

■総合開会式（令和５年（2023年）７/22（土））

◆ 道内：19市町で28競技31種目 ◆ ４年ぶりに通常の形態で開催

令和５年(2023年)

７/21(金) 〜 ８/21(月)

◇秋篠宮皇嗣同妃両殿下が総合開会式に御臨席
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