
令和２年度 北海道タレントアスリート発掘・育成事業 

活動実績 

 

【第１回カーリング集合プログラム兼選考会】 

 ■期日：令和２年６月２７日（土）～６月２８日（日） 

 ■場所：稚内みどりスポーツパーク、稚内緑体育館 

 ■内容：測定、（身長・体重・座高・20m走・立ち幅跳び・体前屈・フロントプランク・上体起こし・  

 20ｍシャトルラン）、選考テスト、面談 

カーリング技術チェック、技術トレーニング 

 

【バイアスロン・スケルトン競技タレント生選考会】 

■期日：令和２年６月２１日（日） 

 ■場所：名寄市風連＆G海洋センター 

 ■内容： 測定、（身長・体重・座高・20m走・立ち幅跳び・体前屈・フロントプランク・上体起こし・  

 20ｍシャトルラン）、選考テスト、面談 

 

【3競技合同合宿】 

■期日：令和２年１０月１７日（土）～１０月１８日（月） 

 ■場所：北海道母子福祉センター、札幌市東区民センター 

 ■内容：大塚製薬アスリートアワー、基礎トレーニング、講義「トップアスリートへの道」 

講義・演習「勝つための食事」 

 

【地域別プログラム】 

 各競技の地域拠点で週 3回程度実施  

 

【競技別集合プログラム】 

 カーリング 5回実施 

スケルトン 3回実施 

バイアスロン 8回実施 

 

【主な戦績】 

第 29回日本ジュニアカーリング選手権大会 優勝 （仁平、田畑、中島、小林） 

第 38回日本カーリング選手権大会 準優勝 （上川、中原、前田拓海、前田拓紀） 

2020全日本プッシュスケルトン選手権大会 準優勝 （臼井） 

2021バイアスロンユース世界選手権出場 （上田） 

 

タレント生一覧  

カーリング：仁平美来、田畑百葉、中島未琴、上川憂竜、中原亜星、前田拓海、前田拓紀、 

小林未奈、中原太亜 

スケルトン：臼井貴将 

バイアスロン：松岡紅杏、上田千春 



 

 

 

  

  

  


