
栄養指導 

◆主な業務内容

 栄養指導では、みなさまにより喜んでいただけるよ
う、楽しくおいしい食事を目指し、健やかな成長への
思いを込めて毎日給食を作っています。
お誕生日会やおやこまつり、子どもの日やクリスマス
など、行事や季節に合わせた特別メニューも提供して
います。
 摂食・嚥下に障がいのあるお子さんには、お一人お
ひとりに合わせた食形態で食事を提供し、個別で栄養
管理を行っております。
 また、偏食や肥満、貧血、胃瘻食、とろみのつけ方
など、食や栄養に関するお悩み、困りごとについては
栄養相談・指導があります。ご希望の方は担当医まで
お気軽にご相談ください。
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◆イベントの様子


