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園地にある展望台付き休み処からの風景。タイミングが良け
れば、新幹線を見ることもできる。収穫される果物は「甘い!」
と、どれも好評だそう

Pick Up!!

トマトジュースは、六輪村の人気商品。ランチレストラン
「小

こび る

昼」ではトマトのパスタやカレーなど自家製トマトピュー
レを使ったメニューが並ぶ

Pick Up!!

レストラン「小
こびる
昼」は

第2・第3土曜の
11：30～13:15のみ

オープン

りんごジュースは
道の駅 なないろ・ななえ

でも販売!

函館山と海を一望する果樹園で
安全・安心の果物を
　日本で最初に西洋りんごが栽培された町・七飯町にある
みやご果樹園では、りんごを中心にさくらんぼ・ブルーベリー・
プルーンなどの果物の収穫体験を行っている。代表の宮後
さんが収穫体験を始めたのは、「果物の育つ過程を知ってほ
しかったから」だという。「体験を始めて、いろんな方と知り合
えて生産の励みになります。果物の栽培には、土づくりや剪定、
花摘み、実すぐりなど収穫までに丁寧な作業が必要。その苦
労を知ったら、より美味しく感じるんじゃないかなと思います」
　また、同園はエコファーマーやYES! clean（クリーン農
業）の認定を受け、環境に配慮した味の良い果物づくりに
力を入れている。自慢は、畑からの眺望。「函館山と同じ
標高で、海まで一望できます。この景色にも、ぜひ癒され
てほしいですね」
住 所   亀田郡七飯町鳴川3丁目10番1号
TEL  0138-65-2366
URL   http://efarm385.com/
E-mail   miyago@efarm385.com

子どもたちに農業の“感動”を

　新函館北斗駅から南へ車で約２０分、住宅街からほど近
い場所に六輪村はある。六輪村ができたのは、平成９年の
こと。規格外野菜を捨てるのがもったいない、と１６坪のビ
ニルハウスで農産直売を始めた。その後、収穫体験・加工
体験・ランチレストランと活動が広がり、現在の形に。おす
すめはトマトジュースやピューレ。ランチレストランではそれ
らを使った料理を味わうことができる。
　収穫体験は「特に子どもたちに体験してほしいですね」と
語るのは、代表の東寺さん。「食べることは、生きるうえでと
ても大切なこと。小さなときに土に触れ、『こんな風になっ
てるんだ』と、農業を通して感動を味わってほしいですね。そ
して将来、体験した子の中から農業に興味のある子が出て
くれたら、うれしいです」と目を細めて語ってくれた。
住 所   北斗市大工川48
TEL   0138-73-6998
FAX   0138-83-5098

体験内容
収穫体験（さくらんぼ・ブルーベリー・プルーン・りんご）
※りんごはオーナー制度も行っています

体験内容
種まき、さつまいも掘り、じゃがいも掘り、
加工体験（豆腐・お菓子・みそ作りなど）
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15 トマト王国 体験  直売  
北斗市茂辺地5-2-13 TEL:0138-75-2450

16 オガワ観光農園 体験  果物  直売  
北斗市向野118 TEL:0138-77-6853

17 谷観光農場 体験  飲食  直売  
北斗市向野144-5 TEL:0138-77-6843

18 鈴木牧場牛乳 飲食  直売  
北斗市向野3-1-21 TEL:0138-77-8241

19 高坂農園 直売  
北斗市千代田713-3 MAIL：

shige1234567@gmail.com

20 秋山農園 飲食  直売  
上磯郡木古内町字瓜谷37-10 TEL:01392-2-5247

21 木古里路 直売  
上磯郡木古内町字本町545-1 TEL:01392-5-5511

22 南部 勝美 直売  
上磯郡知内町字湯の里 TEL:01392-6-2275

24 久保田牧場 飲食  直売  
亀田郡七飯町字軍川527-2 TEL:0138-67-2559

25 七飯清香園 果物  直売  
亀田郡七飯町鳴川１丁目4-10 TEL:0138-65-2458

26 山川牧場自然牛乳 飲食  動物  直売  
亀田郡七飯町字大沼町628 TEL:0138-67-2114

27 築城果樹園 果物  直売  
亀田郡七飯町鳴川4丁目297 TEL:0138-65-4763

28 小松花園 直売  
亀田郡七飯町字藤城27 TEL:0138-65-5089

29 池田農園 体験  直売  
亀田郡七飯町字中島168-3 TEL:0138-65-4169

30 ついき農園 動物  直売  
亀田郡七飯町字仁山425-1 TEL:0138-65-5249 

31 村田農園 直売  
亀田郡七飯町字大川5丁目32-1 TEL:0138-65-4473

32 小泉農園 体験  直売  
亀田郡七飯町字大沼町564-1 TEL:0138-67-2417

33トトロの里冨原観光果樹園 体験  直売  
亀田郡七飯町大中山6-510-1 TEL:0138-64-2008

34 山川牧場モータウンファクトリー 飲食  直売  
亀田郡七飯町字大沼町889 TEL:0138-67-2010

僕は令和２年度から中学３年生になります。confaを読んで農業に興味がわきました。中学校の修学旅行では北海道へ行
きませんが、研修旅行に行ってみたかったです。今後も茨城から北海道を応援しています。ぜひ頑張ってください。

〈 読者のお便り 〉
茨城県 1０代

遠くから応援ありがとうございます。いつか北海道にいらした際は、雄大な自然とふれあいファームなどでの農業体験を楽しんでいただきたい
です。今号からふれあいファームの紹介ページも増えましたので、ぜひご覧になってください。
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代表の東寺さん（右）とスタッフの
酒井さん（左）

体験 直売
果物 直売

代表の宮後さん（右）とスタッフの
土田さん（左）

1112


