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十 勝 エ リ ア
診 療 所 紹 介

全1施設

北海道道立病院局 北海道立緑ヶ丘病院

「こころの支えとなる病院をめざして」を病院理念とする精神科単科病院です 

住  所   〒080-0334 河東郡音更町緑が丘1番地　 TEL   0155-42-3377　 E-mail   hofuku.midobyo1@pref.hokkaido.lg.jp

十勝第３次医療圏における精神科救急・急性期医療の中心的役割を担い、24時間体制で精神科救急患者
の受け入れを行っています。また、児童・思春期精神科を標ぼうし、十勝圏域や道東地域で唯一となる専
門外来や専門病床を有しています。 

診療科／色は募集中の科目です
精神科、児童・思春期精神科

救急対応等を通じて様々な症例を
経験する中で、精神保健指定医の取得を

目指すことができます。

Point

音更町

65.1人

新規外来患者数（1ヵ月平均）

168床

病床数

150.5人

外来患者数（1 日平均）

0.5人

救急外来患者数（1 日平均）

5人

医師総数

ー
救急指定

47.7人

入院患者数（1 日平均）

ー人

心肺停止状態搬送患者数
　　　　　　　　　（1 年平均）

3

各種
制度

体験勤務可

社会福祉法人 北海道社会事業協会 帯広病院 

十勝・帯広に必要な医療機関であり続けます

住  所   〒080-0805 帯広市東5条南9丁目2番地　 TEL   0155-22-6600　 E-mail   jinji@obihiro-kyokai-hsp.jp　

昭和12年の開設以来84年が経過。平成12年3月 地域センター病院の指定、平成13年9月 
地域周産期母子医療センター病院として認定など、公的病院として地域に根ざした医療
を実践してまいりました。

診療科／色は募集中の科目です
一般内科、透析、健診、内科、消化器内科、循環器内科、呼吸器内科、外科、小児科、整形外科、形成外科、脳神経外
科、眼科、泌尿器科、産婦人科、精神科、耳鼻咽喉科、麻酔科、リハビリテーション科、リウマチ科、放射線科、腎臓
内科、救急科、病理診断科、糖尿病内科、心療内科、腫瘍内科 

地域の 2 次救急を担う人材と体制が
整備されている

職住近接する地方都市で仕事とプライベートの
両立ができる

Point

帯広市

1,713人

新規外来患者数（1ヵ月平均）

300床

病床数

640人

外来患者数（1 日平均）

10.6人

救急外来患者数（1 日平均）

77人

医師総数

2次救急

救急指定

181人

入院患者数（1 日平均）

ー人

心肺停止状態搬送患者数
　　　　　　　　　（1 年平均）

4

各種
制度

体験勤務可

公立芽室病院 

町民の健康・医療・介護・在宅を支える病院

住  所   〒082-0014 河西郡芽室町東4条3丁目5番地　 TEL   0155-62-2811　 E-mail   byouin@memuro.net　

地域医療に従事されていた先生、地域医療を目指したい先生を歓迎します。
回復期・慢性期病棟を中心とした医療を提供するため、病棟再編成を行う予定となって
おり、これからの高齢化社会を見据えた地域に求められる病院を目指しております。

診療科／色は募集中の科目です
内科・総合診療科、小児科、整形外科、眼科、耳鼻咽喉科、リハビリテーション科、放射線科、
人工透析

週 5 日、土日休みの公的病院での勤務
通勤・ご転居どちらの先生も歓迎

Point

芽室町

723人

新規外来患者数（1ヵ月平均）

120床

病床数

229.8人

外来患者数（1 日平均）

3.3人

救急外来患者数（1 日平均）

11人

医師総数

2次救急

救急指定

69.4人

入院患者数（1 日平均）

ー人

心肺停止状態搬送患者数
　　　　　　　　　（1 年平均）

5

各種
制度

更別村国民健康保険診療所

地域に良質のプライマリ・ケアを

住  所   〒089-1531 河西郡更別村字更別190番地1号　 TEL   0155-52-2301　 E-mail   shinryousyo@sarabetsu.jp

2001年より医療法人北海道家庭医療学センターと業務提携し、家庭医4名の派遣を受け
ています。一般診療に加えて予防接種や学校医、産業医、嘱託医、乳幼児健診など幅広い
地域の医療ニーズにお応えしています。

診療科／色は募集中の科目です
内科、小児科

家庭医療・総合診療が学べます。
医師の専門は総合診療・家庭医療であり、

どのような相談にも乗っています。

Point

更別村

管理35件

訪問診療

19床

病床数

60人

外来患者数（1 日平均）

4人

医師総数

6.5人

入院患者数（1 日平均）

6

各種
制度
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女 性 医 師
支援制度有

引越し費用
補 助 有

近 隣 保 育
施 設 有

制度あり

COLUMN.6

北海道民のお金事情〈食費・生活費〉

　北海道は農業をはじめとする一次産業が盛んな地域です。
おいしい食材や加工品がたくさんあり、すぐ近くのスーパー
で地場食材を購入できる環境があたりまえ。しかし物価はそ
れほど安くはなく、食費や生活費が極端に抑えられることは
ないようです。
　そして多くの移住者が一度は悩むのが車の所有について。
札幌市とその近郊の居住者を除いて、北海道民の多くは1人1
台の車を所有しています。郊外では公共交通機関を使うより
も通勤時間が短くなりますし、商業施設などの駐車料金も無

料なことが多いので大きな買い物にも便利です。ネックなの
はガソリン代や車検代などにかかる維持費。移住者の中には、
まずは勤務先から徒歩圏内で暮らしてみて、収入と支出のバ
ランスを確かめてから車の購入を検討する人もいます。

出典：令和4年社会生活統計指標

○東京都…325.0千円　○北海道…301.7千円

2人以上の世帯の消費支出（月）


