
タ
ー
が
開
設
さ
れ
た
こ
と
を
知
り
、
ち
ょ
う

ど
外
科
系
に
興
味
を
持
っ
て
い
た
頃
だ
っ
た

の
で
後
期
研
修
は
札
幌
徳
洲
会
病
院
で
受
け

る
こ
と
を
決
め
ま
し
た
。
北
海
道
で
の
生
活

は
そ
こ
か
ら
で
す
。

塚
田　

皆
さ
ん
の
出
産
の
タ
イ
ミ
ン
グ
や
、

育
休
か
ら
復
職
ま
で
の
経
緯
は
ど
う
で
し
た

か
？　

私
は
今
、
子
ど
も
が
3
人
い
て
、
第

1
子
を
研
修
医
時
代
に
、
第
2
子
を
医
師
4

年
目
の
専
門
課
程
に
進
み
始
め
た
時
期
に
出

産
し
た
の
で
、
周
り
と
比
べ
て
ペ
ー
ス
が
遅

れ
る
こ
と
に
焦
り
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。
子

ど
も
の
急
な
発
熱
で
休
ま
な
け
れ
ば
な
ら
な

い
こ
と
も
多
か
っ
た
で
す
が
、
上
司
や
周
り

の
人
の
理
解
が
あ
っ
て
、
無
事
課
程
を
修
了

で
き
ま
し
た
。

門
馬　

子
ど
も
が
小
さ
い
う
ち
、
特
に
保
育

園
に
通
い
始
め
の
頃
は
し
ょ
っ
ち
ゅ
う
風
邪

を
ひ
く
の
で
大
変
で
す
よ
ね
。
私
は
あ
る
程

度
キ
ャ
リ
ア
を
積
ん
で
か
ら
30
代
後
半
で
2

人
出
産
し
ま
し
た
。
夫
が
1
年
ず
つ
育
休
を

取
っ
て
子
育
て
し
て
く
れ
た
の
で
、
私
は
産

後
す
ぐ
に
復
帰
し
て
い
ま
す
。
年
子
な
の
で
、

上
の
子
が
1
歳
前
後
の
時
に
妊
娠
初
期
の
つ

わ
り
が
重
な
っ
た
時
期
が
一
番
辛
か
っ
た
で

す
ね
…
。

野
澤　

私
は
3
人
子
ど
も
が
い
て
、
3
人
と

も
3
～
4
ヵ
月
ほ
ど
育
休
を
取
得
し
ま
し
た
。

も
ち
ろ
ん
1
年
く
ら
い
育
休
を
取
る
先
生
も

い
ま
す
が
、
私
は
あ
ま
り
現
場
を
離
れ
る
と

手
術
の
手
技
と
か
を
忘
れ
て
し
ま
う
の
が
不

安
で
早
め
に
復
職
し
ま
し
た
。
私
の
場
合
は

成
田　

私
は
大
阪
出
身
で
す
が
、
後
期
研
修

の
時
か
ら
北
海
道
に
移
住
し
ま
し
た
。
皆
さ

ん
は
北
海
道
の
ご
出
身
な
ん
で
す
ね
。

門
馬　

は
い
、
岩
見
沢
市
出
身
で
す
。
札
幌

医
科
大
学
に
進
学
後
、
市
内
の
病
院
で
集
中

治
療
医
を
し
て
い
ま
し
た
が
、
当
時
ま
だ

婚
約
者
だ
っ
た
夫
の
転
勤
を
機
に
人
口
約

4
0
0
0
人
の
津
別
町
に
や
っ
て
来
ま
し
た
。

町
内
に
は
病
院
が
一
つ
し
か
な
く
、
今
の
病

院
に
勤
務
す
る
こ
と
に
し
ま
し
た
。

野
澤　

私
は
札
幌
市
の
出
身
で
す
。
旭
川
医

科
大
学
を
卒
業
後
、
私
も
夫
が
旭
川
市
内
に

勤
務
し
て
い
た
こ
と
も
あ
り
、
特
に
他
地
域

で
の
勤
務
を
考
え
る
こ
と
な
く
、
現
在
の
病

院
に
勤
め
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

塚
田　

私
の
出
身
は
道
南
の
上
ノ
国
町
で
す
。

海
沿
い
の
本
当
に
小
さ
な
町
で
す
。
野
澤
先

生
と
同
じ
旭
川
医
科
大
学
を
卒
業
後
、
初
期

研
修
医
の
頃
か
ら
現
在
ま
で
ず
っ
と
同
じ
病

院
に
勤
め
て
い
ま
す
。
も
う
10
年
以
上
に
な

り
ま
す
ね
。

成
田　

た
し
か
に
、
パ
ー
ト
ナ
ー
と
の
出
会

い
は
進
路
に
影
響
し
ま
す
よ
ね
。
私
は
両
親

の
影
響
も
あ
っ
て
北
海
道
が
大
好
き
で
、
学

生
時
代
は
ニ
セ
コ
に
ス
キ
ー
を
し
に
通
っ
て

い
ま
し
た
。
岸
和
田
徳
洲
会
病
院
で
の
初
期

研
修
中
、
札
幌
徳
洲
会
病
院
に
外
傷
セ
ン

育
児
か
ら
離
れ
る
時
間
が
あ
る
こ
と
で
リ
フ

レ
ッ
シ
ュ
に
も
な
り
ま
し
た
ね
。

成
田　

う
ち
は
男
の
子
が
1
人
い
ま
す
。
生

後
5
ヵ
月
く
ら
い
か
ら
時
短
勤
務
で
復
帰
し

て
、
少
し
ず
つ
フ
ル
タ
イ
ム
に
シ
フ
ト
し
て

い
っ
た
よ
う
な
感
じ
で
す
。
整
形
外
科
の
特

性
上
、
臨
時
手
術
が
多
く
、
保
育
園
の
お
迎

え
が
す
ご
く
遅
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
。

野
澤　

皆
さ
ん
そ
れ
ぞ
れ
に
大
変
な
時
期
を

乗
り
越
え
て
い
ま
す
よ
ね
。

成
田　

う
ち
の
病
院
で
は
職
員
の
子
ど
も
を

対
象
に
し
た
病
児
保
育
を
運
営
し
て
い
ま
す
。

何
か
あ
れ
ば
小
児
科
の
先
生
や
看
護
師
が
対

応
し
て
く
れ
る
の
で
、
心
強
い
。
実
際
に
利

用
し
て
み
て
、
す
ば
ら
し
い
制
度
だ
な
と
実

30代から40代、幅広いキャリアを積んでいる女性医師の皆さんに、

仕事のこと、家族のこと、子育てのことなど、ざっくばらんにお話しいただきました。

忙しいながらも、しなやかに生きる医師たちのリアルをお届けします。

感
し
ま
し
た
。

塚
田　

そ
れ
は
良
い
で
す
ね
。
病
児
保
育
が

あ
っ
た
ら
い
い
の
に
な
と
思
う
こ
と
が
よ
く
あ

る
の
で
、
羨
ま
し
い
で
す
。

門
馬　

私
の
働
い
て
い
る
病
院
は
子
育
て
中
の

女
性
医
師
が
働
い
て
い
た
実
績
が
な
く
、
私
が

希
望
を
伝
え
る
と
全
面
的
に
協
力
し
て
く
れ
ま

す
。
病
院
側
は
そ
う
い
う
姿
勢
な
の
に
、
私
自

身
が
頑
張
り
す
ぎ
て
し
ま
う
性
格
な
の
で
、
第

2
子
妊
娠
中
に
フ
ル
タ
イ
ム
で
当
直
も
や
っ
て

い
た
時
は
、
も
っ
と
早
く「
で
き
な
い
」と
言
え

ば
良
か
っ
た
な
と
後
悔
し
ま
し
た
。
家
事
・
育

児
に
つ
い
て
は
夫
と
ほ
ぼ
半
々
で
や
っ
て
い
て
、

義
母
に
も
助
け
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

成
田　

ひ
と
り
で
回
す
の
は
厳
し
い
で
す
よ
ね
。

う
ち
は
夫
が
あ
ま
り
家
の
こ
と
に
関
わ
れ
な
い

の
で
、
義
母
を
す
ご
く
頼
り
に
し
て
い
て
、
平

日
は
泊
ま
り
込
み
で
サ
ポ
ー
ト
し
て
く
れ
て
い

ま
す
。
近
く
に
両
親
が
い
な
い
方
は
ど
う
さ
れ

て
い
る
ん
だ
ろ
う
と
気
に
な
り
ま
す
。

塚
田　

う
ち
も
夫
が
仕
事
の
都
合
で
育
児
に
あ

ま
り
参
加
で
き
ず
、
両
親
も
近
く
に
い
ま
せ
ん

が
、
上
司
や
同
僚
の
理
解
に
支
え
て
も
ら
っ
て

い
ま
す
。
通
常
は
子
ど
も
が
3
歳
に
な
っ
た
ら

時
短
勤
務
で
き
な
い
制
度
な
の
で
す
が
、
上
司

に
本
部
と
掛
け
合
っ
て
も
ら
い
、
時
短
勤
務
を

延
長
し
て
も
ら
っ
て
い
ま
す
。

野
澤　

そ
う
い
っ
た
協
力
体
制
は
、
科
の
業
務

内
容
や
上
司
の
理
解
に
よ
っ
て
異
な
り
ま
す
よ

ね
。
私
の
い
る
産
婦
人
科
は
同
僚
が
み
ん
な
優

し
く
て
、
後
ろ
め
た
さ
を
感
じ
る
こ
と
は
ほ
と

ん
ど
あ
り
ま
せ
ん
。
復
帰
す
る
時
も
、
外
来
か

ら
始
め
て
、
体
調
を
見
な
が
ら
少
し
ず
つ
フ
ル

タ
イ
ム
に
戻
し
て
い
け
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り

が
た
い
な
と
感
じ
て
い
ま
す
。

成
田　

私
も
臨
時
手
術
が
入
っ
た
時
に
、
後
輩

の
男
性
医
師
が
息
子
に
ミ
ル
ク
を
あ
げ
て
く
れ

た
り
、
仲
の
い
い
看
護
師
が
保
育
園
の
お
迎
え

に
行
っ
て
く
れ
た
り
、
す
ご
く
助
け
て
も
ら
い

ま
し
た
。
今
で
は
私
が
フ
ォ
ロ
ー
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
し
、
大
切
な
の
は
感
謝
の
気
持
ち
を

忘
れ
な
い
こ
と
か
な
と
思
い
ま
す
。

塚
田　

そ
う
で
す
よ
ね
。
私
も
周
囲
の
サ
ポ
ー

ト
を
あ
た
り
ま
え
と
思
わ
ず
、
出
勤
で
き
て
い

る
時
間
に
で
き
る
だ
け
雑
用
を
引
き
受
け
た
り

し
て
い
ま
す
。
女
性
医
師
の
後
輩
が
で
き
た
ら

自
分
の
経
験
を
伝
え
て
、
で
き
る
限
り
支
え
て

暮らしと仕事 クロストーク
女 性 医 師 ４ 名 に よ る

予
定
の
立
た
な
い
子
育
て
。

本
人
も
病
院
側
も

柔
軟
に

北
海
道
で
働
く
理
由
。

女
性
医
師
の
キ
ャ
リ
ア
は

ラ
イ
フ
ス
テ
ー
ジ
と
共
に

L i f e  a n d  C a r e e r  T a l k

w i t h  F e m a l e  D o c t o r s

L i f e  a n d  C a r e e r  T a l k  w i t h  F e m a l e  D o c t o r s

野 澤  明 美  先 生
A k e m i  N o z a w a

出身地 北海道札幌市

卒業大学 旭川医科大学医学科
（2000年卒）

担当科 産婦人科

名寄市立総合病院

塚 田  和 佳  先 生
N o d o k a  Ts u k a d a

出身地 北海道上ノ国町

卒業大学 旭川医科大学医学科
（2012年卒）

担当科 内科

JA北海道厚生連 旭川厚生病院

成 田  有 子  先 生
Yu k o  N a r i t a

出身地 大阪府寝屋川市

卒業大学 近畿大学医学部
（2006年卒）

担当科 整形外科

帯広協会病院

門 馬  京 子  先 生
K y o k o  M o n m a

出身地 北海道岩見沢市

卒業大学 札幌医科大学医学部
（2007年卒）

担当科 内科、ICU

丸玉木材株式会社 津別病院
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