
9:30 入　　　院

11:40

14:30 14:30 14:30

＊同伴児保育(保育) ＊同伴児保育(保育)

８月
火 水 木 金

令和５年　パラスポーツ短期親子入院スケジュール(基本版)

１５日 １６日 １７日 １８日

1
9:00
～
9:40

プール活動

９：３０　センター出発
10：00　おぴった到着

１０：００～１０：４０　水泳体験
11：０0　おぴった出発
11：3０　センター到着

　　＊同伴児保育（看護）　センター

＊小児科は、10:30から３名体制で （PT・整形Dr.・看護・保育）
　　一人30分で組む 〔運動療法室〕

3
10:40
～
11:20

＊整形診察9:30から一人20分で組む 家族対抗ボッチャ大会

〔運動療法室〕

入院式・オリエンテーション
4
11:30
～
12:10

スポーツ体験
（PT・看護・保育）

退院式

12:10～ 昼　　　　食

5
13:10
～
13:50

運動評価
（PT・整形Dr・看護.）

スポーツ体験
（PT・看護・保育）

整形外科講義
（鳥井Dr.）

お　や　つ お　や　つ お　や　つ

個別リハ

個別リハ

16:30 リハ　オリエンテーション

ボッチャ体験
（PT・看護・保育）

個別リハ

個別リハ

6
14:00
～
14:40

7
14:50
～
15:30

ミニパラスポーツ
（看護・PT）

親子保育
（保育・PT)

(ミニ親子祭り)検討中

2
9:50
～
10:30

身体測定
整形外科(鳥井Dr．)・小児科診察


