
 
○ 実施期間  

 

 

 

 

 

 

北海道立旭川子ども総合療育センター 

〒071－8142 

北海道旭川市春光台 2条 1丁目 1番 43号 

TEL:0166-51-2126 

お申し込み：地域連携課 

お問い合わせ：リハビリテーション課 

 

○ 対象年齢 

10 歳以上 18歳未満 

令和 5年 7月 31日（月） 

～8 月 1５日（火）の間で 

5～7日の期間（土日・祝日をのぞ

く）を選べます。 

※ 平日以外の入退院はできません。 

 

○ 申し込み期間 

令和５年 3月 1 日（水） 

    ～5 月 31 日（水） 

上記期間内で地域連携課に申し込み 

をお願いします。  

 

2023 

夏休みリハビリ

テーション入院

ご案内 

北海道立旭川子ども総合療育センター 
 

 

 

 

 

○ 定員 

9 名 

※入退院日が重なる人数を 3名までに調整させて

いただきます。 

 

tel:0166-51-2126


  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

センター２階の生活棟で生活し

ます。必要な方にはリハビリの

自主トレメニューを作成し行っ

ています。 

保育士が宿題などの勉強のお手

伝い、集団遊びなど行います。 

看護師は身の回りの生活指導な

ど行います。 

医師の指示のもとに作業療法士

が SST（公共交通機関を利用す

る練習など）を担当します。

SSTは期間中 3 名まで実施し

ます。 

入院中のリハビリテーショ

ンは、理学療法が中心とな

りますので、原則、当セン

ターの整形外科受診歴のあ

る方が対象となります。 

申し込みにあたっては、

当センター外来（小児科と

整形外科）を受診し夏休み

リハビリテーションについ

て主治医とご相談をお願い

します。 

 

 

 

夏休みを利用した入院サービス

です。医療相談、医療ケア、日常

生活相談、SST、リハビリテー

ションなどを行います。入院の中

で身辺自立がある程度可能で、居

住地が遠方等で定期的な受診が難

しいお子さんが優先となります。 

 

 

 

運動機能の維持、向上の目的と

して１日２回、理学療法を中心

としたリハビリテーションを行

います。作業療法は必要に応じ

て行います。なお、言語聴覚療

法はありません。 

  

 

り 

 

夏休みリハビリテーション入院をご希望の方は、 

令和５年３月１日（水）～５月３１日（水）の期間で地域連携課に申し

込みをお願いします。 

※入院決定につきましては６月下旬までに文書にて御連絡差し上げます。 

 

 

夏休みリハビリテーション

入院ってなーに？ 

リハビリ以外は 

なにするの？ 
利用するためには？ 

リハビリはどんなこと

するの？ 


