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北海道における在宅医療の

現状について

令和４年（2022年）年９月６日
北海道保健福祉部地域医療推進局
地域医療課

資料１
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国保データベースによる分析について

国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データ

保険者である道内全市町村、後期高齢者医療広域連合から同意を得て
厚生労働省が分析を実施
令和４年７月・・・国からデータの提供（令和元年度、令和２年度実績）

【出典】
平成29年版厚生労働白書
社会保障と経済成長
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国保データベースによる分析について

訪問診療件数の推移（全道）
訪問診療件数の推移（地域単位別）
訪問診療を実施する医療機関数の推移（全道）
在宅療養支援診療所の届出数の推移
在宅療養支援病院の届出数の推移
１医療機関当たりの訪問診療件数の推移
訪問診療を実施する医療機関数（累積）と訪問診療レセプト件数（累積）との関係
訪問診療を実施している医療機関数と患者数
訪問診療を実施している医療機関数と患者数（６５歳以上）
訪問看護ステーションの看護職員数の推移
訪問歯科診療所数の推移
歯科訪問診療料の算定件数
在宅患者訪問薬剤管理指導料について
在宅患者訪問リハビリテーションの算定件数



4

訪問診療件数の推移

訪問診療件数は年々増加しており、「同一建物以外」に比べ「同一建物」がより増加して
いる
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厚生労働省国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データに基づき北海道が作成

在宅患者訪問診療料
レセプト件数（月平均）
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同一建物居住者について

【同一建物】

１か所の医療機関が同一日に同一建物の患者２人以上に訪問診療や訪問看
護などを行った場合、「同一建物居住者」として扱う

集合住宅
団地、アパートなど（サ高住を含む）

・養護老人ホーム
・軽費老人ホーム
・特別養護老人ホーム
・有料老人ホーム

・短期入所生活介護
・グループホーム
・小規模多機能型居宅介護、
看護小規模多機能型居宅介護

（介護予防含む・宿泊サービス利用時に限る）

老人福祉法 介護保険法

同一世帯でない同一建物居住者
１人のみ訪問：「同一建物居住者以外」を算定
２人以上訪問：全員「同一建物居住者」を算定
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）

31 31 

22 
19 20 

29 28 
24 

30 

42 
36 

33 

32 32 

30 
25 

23 
17 

73 

68 

55 

51 51 

59 

54 

47 47 

0

10

20

30

40

50

60

70

80

H24年度

(2012)

H25年度

(2013)

H26年度

(2014)

H27年度

(2015)

H28年度

(2016)

H29年度

(2017)

H30年度

(2018)

R01年度

(2019)

R02年度

(2020)

訪問診療件数の推移（岩内）

同一建物 同一建物以外 合計

厚生労働省国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データに基づき北海道が作成

在宅患者訪問診療料
レセプト件数（月平均）



20

訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療件数の推移（地域単位別）
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訪問診療を実施する医療機関数の推移（全道）
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平成26年 569 188 33.0% 3,377 496 14.7%

平成30年 561 186 33.2% 3,387 485 14.3%

令和 2年 547 186 34.0% 3,357 457 13.6%

厚生労働省 医療施設静態調査に基づき北海道が作成

訪問診療を実施する病院数はほぼ横ばい
訪問診療を実施する診療所は減少傾向

（各年10月1日現在）
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機能強化型は単独、連携ともこれまでで最も届出数が多い。
従来型はH３０に減少して以降ほぼ横ばいの状況

厚生労働省国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データに基づき北海道が作成
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〈在宅療養支援病院数（全道）〉

機能強化型（単独）

機能強化型（連携）

従来型

在宅療養支援病院の届出数の推移

H29から年々増加しており、総数はこれまでで最も多い。

厚生労働省国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データに基づき北海道が作成
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在宅療養支援診療所・在宅療養支援病院について①

厚生労働省保険局医療課
令和４年度診療報酬改定の概要
（令和４年３月４日版）
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在宅療養支援診療所・在宅療養支援病院について②
厚生労働省保険局医療課
令和４年度診療報酬改定の概要
（令和４年３月４日版）
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在宅患者訪問診療料を算定する医療機関数と１か月当たり平均レセプト数

500以上1000未満

100以上500未満

10以上100未満

1以上10未満

0.1以上1未満

1か月当たりレセプト件数
（月平均）

・ 訪問診療料を算定する医療機関数は全体では減少傾向
月100件未満の訪問診療料を算定する医療機関数は減少しているが、
月100件以上の訪問診療料を算定する医療機関数は増加している。

１医療機関当たりの訪問診療件数の推移

厚生労働省国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データに基づき北海道が作成

医
療
機
関
数

月平均10件未満
(44.4%)
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の訪問診療料を算定しており、札幌市以外では上位約３０％の医療機関が８０％の訪問診療料を算
定している。
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厚生労働省国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データに基づき北海道が作成
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【令和２年度】地域単位別（人口10万人あたり）

在宅患者訪問診療料を算定している在宅療養支援病院・

診療所数

在宅患者訪問診療料を算定している在宅療養支援以外の

診療所・病院数

人口10万人対月平均(人口あたり）

医
療
機
関
の
数

月
平
均
患
者
数

訪問診療を実施している医療機関数と患者数

厚生労働省国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データに基づき北海道が作成
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【令和２年度】訪問診療を実施している医療機関数と患者数(65歳以上人口1,000人あたり)

在宅患者訪問診療料を算定している在宅療養支援病院・

診療所数

在宅患者訪問診療料を算定している在宅療養支援以外の

診療所・病院数

人口1,000人あたり患者数(65歳以上)

厚生労働省国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データに基づき北海道が作成
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訪問看護ステーション数と

訪問看護ステーションの看護職員数(常勤換算)の推移

訪問看護ＳＴ数

職員数

（各年10月1日現在）

訪問看護ステーション数と職員数の推移
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訪問看護ステーション数は年々増加しており、訪問看護ステーションの看護職員数
（常勤換算）についても同様に増加している。

厚生労働省地域別データ集介護サービス施設・事業所調査に基づき北海道が作成
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訪問看護ステーションの看護職員数（２４時間対応、対応外）

24時間対応外職員

24時間対応職員

訪問看護ステーションの看護職員数の推移

訪問看護ステーションの看護職員数は、２４時間対応職員の増加割合が高い

厚生労働省地域別データ集介護サービス施設・事業所調査に基づき北海道が作成

（各年10月1日現在）
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訪問看護ステーション数

訪問看護ステーションの約４割は札幌に集中している。
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令和３年５月～
訪問看護ステーション
１箇所開設

厚生労働省地域別データ集介護サービス施設・事業所調査に基づき北海道が作成
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（各年10月1日現在）

訪問歯科診療所数の推移

訪問歯科診療所数は増加傾向にあり、これまでで最も届出数多く、
訪問診療料（施設）の増加率が高い

厚生労働省地域別データ集医療施設調査特別集計に基づき北海道が作成
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歯科訪問診療所数

歯科訪問診療所は、札幌に居宅の４割、施設の３割が集中している。
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厚生労働省地域別データ集医療施設調査特別集計に基づき北海道が作成
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厚生労働省国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データに基づき北海道が作成
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在宅患者訪問薬剤管理指導料について

医療介護とも増加傾向にあり、令和２年度はこれまでで最も算定件数が多い
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厚生労働省国保データベース（ＫＤＢ）システムを活用した集計データに基づき北海道が作成
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国保データベースによる分析（まとめ）

全道単位では訪問診療を受けている患者数は増加しているが、訪問診療を提供
する診療所数は減少傾向にある。

地域差、医療機関による提供量の差が大きいなか、地域の状況に応じて裾野を
より一層広げる必要がある。

地域単位別では13の地域で訪問診療を受ける患者数が減少（R1→R2比）して
おり、訪問診療を提供する医療機関数についても地域による差が大きい

一部の医療機関で多くの訪問診療を実施している反面、訪問診療を実施する
医療機関のうち、約45％は月10件未満の算定数となっている。


