
北海道みんなの日エピソードコンテスト 応募要項 

 

１ はじめに 

北海道では、道内外の方々に、「道みんの日」を知っていただくとともに、 

北海道の価値を再認識していただき、ふるさと北海道への愛着を育むことを目的に 

エピソードコンテストを実施します。 

 

〔 募 集 テ ー マ 〕  

『教えてください。あなたの、とっておき北海道』 

１１～２月は秋冬にまつわるエピソード、３～６月は春夏にまつわるエピソードを募集します。 
 

◇旅の途中や日々の暮らしの中でであった、あなたが一番好きな北海道は、なんですか？ 

・魅力満載の北海道。雄大な自然、彩り豊かな四季、美味しい食べ物。今回は、北海道のあふれる魅

力の中でも、「あなたが一番好きな、“北海道のコレ” “北海道のココ”」について、一枚の写真を

添えたエピソードで教えてください。 

・ご当地ネタ大歓迎。あなたの北海道大好き度が伝わる作品をお待ちしています。 

・たとえばこんなエピソード。シャケ子さんから届いた「とっておきの北海道の秋」。 

 

 

 

 

 

 

 

２ 主催 

 ◇北海道 

 

３ 協賛・協力 

  ◇石屋製菓株式会社 
ISHIYA は 2022 年に創業 75 年を迎えます。「しあわせをつくるお菓子」という企業理念のもと、長期ビジョ

ン「100年先も、北海道に愛される会社へ」の達成に向けて、北海道に貢献し続けています。 
 

◇株式会社きのとや 
1983 年に北海道・札幌で誕生した「きのとや」は、札幌市内･近郊に 11 店舗を構え、北海道の素材にこだわ

り、さまざまなスイーツを発信しつづけています。おいしいお菓子を通して幸せを感じていただくことを最高の

喜びとしています。 
 

◇サッポロビール株式会社北海道本社 
サッポロビールは、1876年に北海道で創業以来北海道の皆様に支えられてきた感謝の気持ちを込めて、「ふ 

るさとのために、何ができるだろう？」をスローガンとして地元北海道を元気にする取り組みを続けていま 

す。 

豊平川を遡上中のシャケ子です。紅葉に囲まれ、赤や黄

色の灯りに照らされたように輝く水辺を満喫していま

す。北海道の秋は、とってもカラフル。映えスポットも

いっぱい☺ただしヒグマには注意しなきゃね。 



◇NPO法人北海道遺産協議会 
“次世代に遺したい北海道の宝物”北海道遺産。自然・歴史・産業など様々な分野から現在67件が選定されてい

ます。協議会では各地の北海道遺産の魅力をより多くの方に知っていただくための取り組みを続けています。 
 

◇総合商研株式会社 
北海道発掘マガジン『ＪＰ０１ https://jp01.jp/』北海道全179市町村、14振興局のありのままの、でもあり 

きたりではない魅力を共有し、「思わず出かけたくなる北海道」として皆様にお届けする季刊誌です。道の駅、 

高速道路パーキングエリア等で5万部発行しています。 
 

◇北海道放送株式会社 
北海道の暮らし応援WEBマガジン『Sitakke(したっけ)  https://sitakke.jp/』北海道で暮らす、すべての女性 

を応援するWEBマガジン『Sitakke』（したっけ）。道内各地で暮らすみなさんや、20を超えるローカルメディ 

アと共に、北海道で暮らす・楽しむための情報を発掘＆発信しています。 

 
 
 

４ 応募について 

①応募資格 

 どなたでも応募できます。 

 

②募集期間 

  令和３年１１月１５日～令和４年６月３０日 

 

③応募方法 

・応募は、『北海道みんなの日エピソードコンテスト（@douminnohi717）』をフォローの上、ハ 

ッシュタグ「＃道みんの日」「＃道みんの日エピソードコンテスト」をつけて投稿してください。 

  ・Web上応募フォームからも応募できます。（Web上応募フォームから応募する際は、１０MB以 

内の圧縮されたデータをお送りください。） 

  ・なお、作品の持ち込みや郵送での応募は受付できません。 

 

④応募規定 

 ・作品は、お一人様で何点でもご応募できますが、同じエピソードや同じ写真での複数回投稿はご 

遠慮ください。 

  ・エピソードは１００字程度とします。 

・写真は、白黒・カラー・サイズ・撮影時期は問いません。 

  

⑤表彰・発表など 

  ・入賞者には、次の賞品を贈呈します。（賞品の発送は日本国内に限らせていただきますので、ご 

了承ください。） 

 

 

https://jp01.jp/
https://sitakke.jp/


北海道の宝物賞〔３作品〕 

〔ＹＥＳ！clean道産米セット～深川産ななつぼし＆ふっくりんこ＆ゆめぴりか各１kg～〕 

〔北海道遺産公式ガイドブック〕 

 北海道の米どころ空知地区。深川市は、きれいな水・肥沃な土壌・   

安定した気候に恵まれ、北海道で稲作の歴史が始まったときから良 

質米産地としての地位を守り、生産者自ら厳格な基準を設定、新しい道産ブ 

ランド米作りに邁進しています。豊かな自然に囲まれている北海道では、持 

続可能な農業農村を目指し、環境にやさしいクリーン農業の取組を進め   

ています。Y E S ! c l e a nマークは、北海道の生産者の自信の証です。 

（道産米セットは新米の季節にお届けします。） 

 

  サッポロクラシック賞〔３作品〕 

  〔サッポロクラシック(350ｍｌ)24本入り1ケース〕 

ふるさと北海道に、もっとおいしいビールを、もっと幸せな乾杯を。 

その想いでつくられたサッポロクラシック。北海道の豊かな自然が育んだ食 

材たちとの相性ばつぐん！ 

↓未成年の方、お酒の飲めない方はこちらになります。 

〔Ｒｉｂｂｏｎナポリン(470ｍｌ)24本入り1ケース〕 

1911年に誕生して以来、北海道で支持されている、植物由来のやさしいオ 

レンジ色のロングセラー炭酸飲料です。 

 

Autumn＆Winterシーズン白い恋人賞〔３作品〕 

※11～２月に届いた作品が対象です。 

  〔石屋製菓白い恋人24枚入り〕 

白い恋人の名前の由来には、こんな物語があります。あわただしい師走 

の街に雪がやさしく降り出していました。スキーを楽しんだ帰り、創業 

者が何気なく言った運命的な一言。「白い恋人たちが降ってきたよ。」 

この言葉がそのままお菓子の名前になって白い恋人が誕生しました。ス 

イートなチョコレートをやわらかいクッキーでサンドした白い恋人は、 

やさしさと想い出がいっぱい詰まったお菓子です。 

 

Spring＆Summerシーズン札幌農学校賞〔３作品〕 

※3～6月に届いた作品が対象です。 

 〔きのとや札幌農学校24枚入り〕 

「札幌農学校」は、クラーク博士らのもとで開拓や農業を担う人材を育 

てた、北海道大学の前身の学校です。たっぷりの新鮮なミルクと北海道産

の小麦とバターを使った贅沢な配合のミルククッキー。軽い食感と口どけ 

の良さ、ミルクの豊かな風味がおくちいっぱいに広がります。素材本来 

の味を引き出すよう、丁寧に焼き上げました。 

  

 ・その他、毎月１回、応募作品の中から、素敵な作品をＰＲします。 

『Sitakke編集部』＆『ＪＰ０１編集部』 Pick Up！ 

北海道の暮らし応援WEBマガジン～Sitakke（したっけ）編集部の皆さんと、北海道発掘マガジン～ 

ＪＰ０１編集部の皆さんが、毎月１回、それぞれ独自の切口で、応募作品の中から、魅力的＆個性的な作 

品をピックアップ。Sitakke、ＪＰ０１ウェブにそれぞれ掲載し情報発信します。 

 



・入賞作品は道みんの日公式ホームページ及び公式インスタグラムでの発表を予定しています。 

  ・R４年３月発表：白い恋人賞 

  ・R４年７月１７日発表：北海道の宝物賞・サッポロクラシック賞・札幌農学校賞 

 ・発表にあたっては、ニックネームまたは投稿いただいたアカウント名を公表します。 

 ・個人情報は業務終了後に破棄します。 

 

⑥審査･通知 

  ・ご応募いただいた作品の中から、主催者が入賞作品を決定します。 

  ・入賞者にはご本人に必要事項とともに通知します。公式インスタグラムへの投稿は、投稿時のア 

カウントに通知します。（連絡が取れない場合、入賞は無効となりますのでご了承ください。） 

 

⑦お問合せ先 

 北海道環境生活部くらし安全局道民生活課  ☎０１１－２３１－４１１１（内線２４－１５６） 

公式インスタグラム    Web応募フォーム    公式ホームページ 

 

 

 

 

  

 

 

⑧注意事項 

 別添のとおり 
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7月１７日は北海道みんなの日～愛称は“道みんの日です。 

 

北海道の歴史や文化、豊かな自然や風土など、北海道の価値を見つめ直し、誇りに思う心を育み、よ

り豊かな北海道を築き上げることを期する日として、平成２９年に制定しました。 

７月１７日は、北海道の名付け親とされる松浦武四郎が、１８６９年、明治政府に対し「北加伊道」

という名称を提案した日です。 

 

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊ 

 

https://www.instagram.com/douminnohi717/?hl=ja
https://www.harp.lg.jp/SksJuminWeb/EntryForm?id=qB6lE8K8
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ks/dms/ss/717/event.html
https://www.pref.hokkaido.lg.jp/ks/dms/ss/717/event.html


別 添   

＜注 意 事 項＞ 

 

①応募作品は、応募者本人が作成･撮影したエピソードと写真に限ります。他のサイト･SNS･ブログ等

からの引用、画像の使用、フリー素材を加工したもの等は審査対象外とします。 
 

②応募作品は、未発表（他のコンテストに応募することも含みます。）のものに限ります。既に発表さ

れているもの（Web上に掲載されたものを含みます。）と同じ、あるいは類似していること等が判明

した場合は、審査対象外とします。 
 

③応募作品は、第三者の著作権その他知的財産権やプライバシー権等の権利を侵さないものに限りま

す。第三者からの権利侵害、損害賠償等の主張がなされた場合、応募者は自己の責任と負担において

解決を図るものとし、主催者は一切の責任を負いません。 
 

④応募作品は、北海道や協賛協力企業のWebサイト、SNS、印刷物などに無償で使用させていただき

ます。（トリミングや修正･補正を行う場合があります。）その場合、個別に連絡はいたしませんので、

あらかじめご了承ください。 
 

⑤未成年の方は、保護者の方の同意を得た上で応募してください。 
 

⑥本コンテストの参加に際し、以下の項目に該当する作品の応募を禁止します。以下の項目に当てはま

ると判断したものは審査対象外とします。 

㋐応募要項に違反するもの 

㋑本コンテストの運営を妨げ、信頼を毀損するような行為を含んだもの 

㋒不正とみなす行為（なりすまし、イタズラ等）や不正アカウントからの応募 

㋓法令等や Instagramの利用規約に違反する内容、または違反するおそれのあるもの 

㋔公序良俗に反するもの 

㋕特定サイト及びアドレスの提示や宣伝行為の意味を含んだもの 

㋖営利を目的とした情報提供、宣伝もしくは勧誘を意図するもの 

㋗政治、宗教活動など、特定のイデオロギーの宣伝または勧誘を意図するもの 

㋘個人、企業、団体などを中傷したり、プライバシーを侵害するもの 

㋙その他主催者が不適切と判断するもの 
 

⑦主催者は、本コンテストについて（全部又は一部）、応募者に事前に通知することなく変更又は中止

することがあります。なお、必要と判断した場合は、応募者への予告なく本要項を変更できるほか、

本コンテストの適正な運営を確保するために必要な措置をとることができます。 
 

⑧主催者は、本コンテストの応募により応募者に生じた一切のトラブル・損害（直接・間接を問いませ 

ん。）等について、いかなる責任も負いません。 
 

⑨応募にかかる費用は、すべて応募者のご負担となります。 
 

⑩応募者の個人情報は、本コンテストに関してのみ使用させていただきます。 



 


