
春
つの行動３
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全道の感染状況等

10万人あたり

349.7人

新規感染者数はＧＷ後増加
病床使用率も増加の傾向

5/12

ＧＷ
（７日間合計、人）

新規感染者数

病床使用率
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19.7％



検査数と新規感染者数

ＧＷ前
（4/19～28）

ＧＷ中
（4/29～5/8）

76千件 53千件

ＧＷ前
比

ＧＷは検査数、新規感染者数が減少

27千人 22千人

検査数

新規
感染者数

（千人）

0.7倍

0.8倍
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北海道の状況 （全国順位）
新規感染者数 （人）

282２ 350
病床使用率 （％）

5/5 5/12
※７日間合計、10万人当たり

6181 沖縄県

北海道

968

２

1 沖縄県

北海道

5/4 5/11

１８25 １９
３７1 沖縄県

北海道

５３

21

1 沖縄県
北海道
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より感染力が強い ＢＡ.２系統

4/14・21

２２%
※陽性検体を抽出して実施したゲノム解析の実績

4/28・5/12

４８％
（道立保健所管内）

検出率

７２５２%
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２９％

検出数
（全道累計）

4/14 5/12

８４ ２７６



ＧＷ直後の
の が

一時的なものか見極め

今後の
を抑えていく

新規感染者数
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増加

感染の急拡大



道民の皆様へのお願い

春の感染拡大防止

新型コロナワクチン

３つの行動

３回目の接種
7

の再点検

の検討



１ 普段から

三密回避、
人との距離確保、
マスク着用、手指消毒、
換気を徹底しましょう。
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春の感染拡大防止 ３つの行動



屋外でのマスクの着用など

※特に子どもは、発達の状況などから、自分で外すことが
難しいこともあるため、一律にマスク着用を求めない

気温や湿度が高くなると

熱中症のリスクが高まります

屋外で人との距離が十分ある
（２ｍ以上）ときはマスクを外す
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短時間、深酒をせず、
大声を出さず、
会話の時は
マスクを着用しましょう。

２ 飲食では
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春の感染拡大防止 ３つの行動



ワクチン接種の
有無にかかわらず、
検査を受けましょう。

無症状の方に限ります。
症状がある場合は、医療機関を受診しましょう。

３ 感染に不安を感じるときは
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春の感染拡大防止 ３つの行動



事業所・高齢者施設・医療機関等

休憩室など居場所の切り替わり
といった感染リスクが高まる
場面について、
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※校内で感染が広がっている可能性が高い場合は学級閉鎖等

対策を再点検

従業員、入所者、従事者の
ワクチン接種の促進ワクチン接種の促進



学校

ＧＷが明け、感染リスクの高い
活動について、
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※校内で感染が広がっている可能性が高い場合は学級閉鎖等

対策を再点検

教職員のワクチン接種の促進



無料検査事業所の活用

無料検査

事業所

道内全保健所管内で登録

登録事業所数
（全道） ７１０

（5/12現在）

14,384件

4/11～24

18,043件

4/25～5/8

主要な駅・空港での検査
※札幌駅・大通駅、
新千歳・旭川・函館の各空港
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（+25.4％）



ワクチン３回目接種の効果

ただし、時間経過に伴い、

症状の遷延（いわゆる後遺症）
のリスクが低いとの報告も

感染予防、発症予防、
重症化予防の効果が回復
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国の専門家による知見
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入院患者数（人）

ﾜｸﾁﾝ接種率と入院患者数
ワクチン接種率

３回目
接種

２回目
接種

入院患者数
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ワクチンの３回目接種

全年代 うち２０代

５６.５％ ３５.１％

うち３０代

３８.２％
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若い世代の方々への接種を促進

R4.5.11現在

※接種率の更新



北海道ﾜｸﾁﾝ接種ｾﾝﾀｰ ホテル
エミシア札幌

北海道ワクチン接種センター 検索

３回目の接種について
※10人以上の
任意のグループ

どちらでも できます

②企業・大学等①個人

予約・お申込み

道のＨＰをご確認ください詳しくは
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予約に空き
がある日

5/14(土)

28(土)29(日)

21(土)

22(日)

15(日)

※5/13 14時現在



札幌市のワクチン接種会場

期間 5/19(木)～5/29(日)
※5/24(火)を除く

場所
※特設窓口はチ・カ・ホ北２条広場（西）

札幌グランドホテル

予約なしで接種を受け付ける
特設窓口を設置

10:45～19:30 （5/19は15:45～19:30） 19



令和４年５月下旬以降

ワクチン４回目接種

①６０歳以上

②基礎疾患のある
１８歳以上 など

対象者

開始

※３回目接種からの間隔は５か月以上
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の感染拡大防止 道民の皆様へ

（無症状の方に限ります。）

春

感染に不安を感じるときは、

ワクチン接種の有無に関わらず、

短時間、深酒をせず、大声を出さず、
会話のときは、マスクを着用しましょう。

２ 飲食では、

三密回避、人との距離確保、マスク着用、普段から、１
手指消毒、換気を徹底しましょう。

３
検査を受けましょう。
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