
北海道マラソン２０１９の概要

１ 主 催 北海道マラソン２０１９組織委員会

北海道陸上競技協会、北海道新聞社、北海道文化放送、
エフエム北海道、道新スポーツ、北海道、札幌市、
北海道スポーツ協会、北海道市長会、北海道町村会、
北海道商工会議所連合会、札幌商工会議所、北海道観光振興機構、
札幌観光協会、北海道医師会、北海道救急医学会、北海道看護協会、
北海道理学療法士会、さっぽろ健康スポーツ財団、
NPO 法人ランナーズサポート北海道

２ 主 管 北海道陸上競技協会、札幌陸上競技協会

３ 後 援 観光庁、日本陸上競技連盟、日本ブラインドマラソン協会

４ 日 時 令和元年（２０１９年）８月２５日（日）午前９時スタート

５ 種 目 フルマラソン：42.195 km
ファンラン ：12.1 km

６ コ ー ス フルマラソン
大通西４丁目(スタート)～すすきの～豊水通～幌平橋～中の島通～
白石・藻岩通～平岸通～南７条橋～創成トンネル～石狩街道～北８
条通～石山通～琴似・栄町通～新琴似２条通～西野・屯田通～新川
通～前田森林公園付近（折返し）～新川通まで戻り～札幌工業高
校北側～北大構内～道庁赤レンガ～北大通西８丁目（フィニッシュ）

ファンラン
大通西４丁目(スタート)～すすきの～豊水通～幌平橋～中の島通～
白石・藻岩通～平岸通～南７条橋～創成トンネル～石狩街道～北８
条通～西６丁目線～道庁北門～道庁赤レンガ～北大通西８丁目（フ
ィニッシュ）

７ 制限時間 フルマラソン：５時間００分
ファンラン ：１時間４５分

８ ｴﾝ ﾄ ﾘ ｰ数 フルマラソン：１８，０１１人
ファンラン ： ３，２４４人
合計 ：２１，２５５人

参加定員の推移

第 １回(1987年)大会 ４００人
第 10回(1996年)大会 ２，０００人
第 23回(2009年)大会 ８，０００人 （豊水通～大通コースへの変更 制限時間の変更 ４→５時間）

第 26回(2012年)大会 １１，０００人 （大通発着への変更 9時ｽﾀｰﾄに変更）
第 27回(2013年)大会 １５，０００人 （ファンランを新設）
第 29回(2015年)大会 １８，０００人 （はまなす車いすマラソンと合同開催）
第 30回(2016年)大会 ２０，０００人
第 31回(2017年)大会 ２０，０００人 （MGCシリーズ東京 2020オリンピック日本代表選考競技会）
第 32回(2018年)大会 ２０，０００人 （同上、視覚障がい者の部新設）
第 33回(2019年)大会 ２０，０００人 （東京 2020パラリンピック視覚障がいマラソン代表選手選考大会）

※ MGC：マラソングランド 【連絡先】
チャンピオンシップ 北海道環境生活部スポーツ局

スポーツ振興課
主幹 濱田 納睦（内24-414）
電話011-204-5254（直通）


