
■ 資料４

～少子化対策について～

審議事項（２）
北海道こども計画（こども施策部会所掌分野）の推進状況について



「合計特殊出生率を全国平均（R7：全国1.14、道1.00）まで引き上げる
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■出生数及び合計特殊出生率等の推移

厚生労働省「人口動態統計」

資料４



■未婚率の推移

厚生労働省「人口動態統計」
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■婚姻件数の推移

総務省「国勢調査」

若い世代の所得水準や不安定な雇用環境、出会いの機会の減少などによる未婚化、晩婚化が
進んでいることに加え、仕事と子育ての両立の難しさなど、個々人の結婚や出産、子育ての
希望の実現を阻む要因が複雑に絡み合っていると考えられる。



■母親の平均出生時年齢の推移

厚生労働省「人口動態統計」
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■平均初婚年齢の推移
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■核家族化の状況

総務省「国勢調査」
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厚生労働省「平成30年～令和4年人口動態保健所・市区町村別統計の概況」

■市区町村別合計特殊出生率
※令和２年を中心とした平成30年～令和4年の人口動態統計（確定数）等から算出したもの

　天塩郡 幌延町 1.43 　枝幸郡 中頓別町 1.35 　枝幸郡 浜頓別町 1.30 　中川郡 音威子府村 1.22

全国 　　　　　 1.33 　勇払郡 安平町 1.42 　常呂郡 置戸町 1.35 　目梨郡 羅臼町 1.30 　中川郡 池田町 1.22

　沙流郡 平取町 1.42 　足寄郡 陸別町 1.35 　旭川市 1.29 　夕張郡 栗山町 1.21

北海道 　　　　　 1.21 　河東郡 士幌町 1.42 　網走市 1.34 　帯広市 1.29 　雨竜郡 妹背牛町 1.21

　苫小牧市 1.41 　伊達市 1.34 　砂川市 1.29 　中川郡 美深町 1.21

　岩内郡 共和町 1.70 　上川郡 東神楽町 1.41 　石狩市 1.34 　北斗市 1.29 　夕張市 1.20

　野付郡 別海町 1.64 　紋別郡 興部町 1.41 　茅部郡 森町 1.34 　余市郡 余市町 1.29 　雨竜郡 雨竜町 1.20

　宗谷郡 猿払村 1.62 　中川郡 本別町 1.41 　虻田郡 ニセコ町 1.34 　夕張郡 長沼町 1.29 　上川郡 新得町 1.20

　常呂郡 佐呂間町 1.62 　三笠市 1.40 　上川郡 鷹栖町 1.34 　苫前郡 初山別村 1.29 　虻田郡 留寿都村 1.19

　枝幸郡 枝幸町 1.61 　上川郡 剣淵町 1.40 　礼文郡 礼文町 1.34 　利尻郡 利尻町 1.29 　夕張郡 由仁町 1.19

　標津郡 標津町 1.57 　沙流郡 日高町 1.40 　網走郡 美幌町 1.34 　紋別郡 滝上町 1.29 　上川郡 比布町 1.19

　厚岸郡 浜中町 1.54 　様似郡 様似町 1.40 　河東郡 音更町 1.34 　紋別市 1.28 　上川郡 上川町 1.19

　河西郡 更別村 1.53 　河東郡 鹿追町 1.40 　上川郡 清水町 1.34 　松前郡 福島町 1.28 　上川郡 美瑛町 1.19

　二海郡 八雲町 1.52 　茅部郡 鹿部町 1.39 　河西郡 芽室町 1.34 　瀬棚郡 今金町 1.28 　白糠郡 白糠町 1.19

　虻田郡 真狩村 1.52 　勇払郡 厚真町 1.39 　十勝郡 浦幌町 1.34 　久遠郡 せたな町 1.28 　函館市 1.18

　斜里郡 斜里町 1.52 　新冠郡 新冠町 1.39 　石狩郡 新篠津村 1.33 　樺戸郡 浦臼町 1.28 　赤平市 1.18

　広尾郡 大樹町 1.52 　中川郡 豊頃町 1.39 　島牧郡 島牧村 1.33 　上川郡 愛別町 1.28 　岩見沢市 1.16

　斜里郡 小清水町 1.51 　室蘭市 1.38 　積丹郡 積丹町 1.33 　恵庭市 1.27 　歌志内市 1.16

　勇払郡 むかわ町 1.51 　登別市 1.38 　雨竜郡 沼田町 1.33 　虻田郡 喜茂別町 1.26 　美唄市 1.15

　紋別郡 遠軽町 1.50 　岩内郡 岩内町 1.38 　上川郡 東川町 1.33 　中川郡 中川町 1.26 　江別市 1.15

　網走郡 大空町 1.50 　雨竜郡 秩父別町 1.38 　苫前郡 苫前町 1.33 　虻田郡 豊浦町 1.26 　白老郡 白老町 1.15

　虻田郡 倶知安町 1.49 　常呂郡 訓子府町 1.38 　利尻郡 利尻富士町 1.33 　上磯郡 知内町 1.25 　北広島市 1.14

　空知郡 中富良野町 1.49 　紋別郡 西興部村 1.38 　足寄郡 足寄町 1.33 　上磯郡 木古内町 1.25 　寿都郡 黒松内町 1.13

　紋別郡 湧別町 1.49 　川上郡 標茶町 1.38 　阿寒郡 鶴居村 1.33 　檜山郡 上ノ国町 1.25 　小樽市 1.12

　河東郡 上士幌町 1.49 　千歳市 1.37 　寿都郡 寿都町 1.32 　空知郡 南富良野町 1.25 　檜山郡 江差町 1.11

　標津郡 中標津町 1.49 　樺戸郡 新十津川町 1.37 　古宇郡 泊村 1.32 　有珠郡 壮瞥町 1.25 　札幌市 1.09

　留萌郡 小平町 1.47 　紋別郡 雄武町 1.37 　空知郡 上砂川町 1.32 　古平郡 古平町 1.24 　勇払郡 占冠村 1.08

　富良野市 1.46 　河西郡 中札内村 1.37 　雨竜郡 北竜町 1.32 　上川郡 和寒町 1.24 　石狩郡 当別町 0.97

　日高郡 新ひだか町 1.46 　根室市 1.36 　北見市 1.31 　天塩郡 遠別町 1.24

　中川郡 幕別町 1.46 　磯谷郡 蘭越町 1.36 　深川市 1.31 　古宇郡 神恵内村 1.23

　広尾郡 広尾町 1.45 　天塩郡 天塩町 1.36 　檜山郡 厚沢部町 1.31 　空知郡 奈井江町 1.23

　名寄市 1.44 　天塩郡 豊富町 1.36 　奥尻郡 奥尻町 1.31 　樺戸郡 月形町 1.23

　空知郡 上富良野町 1.44 　浦河郡 浦河町 1.36 　厚岸郡 厚岸町 1.31 　上川郡 当麻町 1.23

　苫前郡 羽幌町 1.44 　幌泉郡 えりも町 1.36 　芦別市 1.30 　上川郡 下川町 1.23

　網走郡 津別町 1.44 　釧路郡 釧路町 1.36 　爾志郡 乙部町 1.30 　虻田郡 洞爺湖町 1.23

　斜里郡 清里町 1.44 　川上郡 弟子屈町 1.36 　虻田郡 京極町 1.30 　釧路市 1.22

　留萌市 1.43 　士別市 1.35 　余市郡 仁木町 1.30 　松前郡 松前町 1.22

　稚内市 1.43 　滝川市 1.35 　雨竜郡 幌加内町 1.30 　余市郡 赤井川村 1.22

　山越郡 長万部町 1.43 　亀田郡 七飯町 1.35 　増毛郡 増毛町 1.30 　空知郡 南幌町 1.22
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北海道人口動態実態調査・要因分析事業報告書（R6.3月）（抜粋）

■北海道の人口動態を巡る主な特徴



■第3期北海道創生総合戦略改訂版 概要



▌

 こども未来戦略に基づく加速化プランの着実な実行
・児童手当の拡充
・こども誰でも通園制度の創設
・育児休業給付の充実
・若い世代の所得を増やす取組の推進 など

 地域少子化対策重点推進交付金により、地方公共団体が行う結婚支援や結婚・妊娠・出
産・子育てを応援する取組、新婚世帯への経済的支援を実施する事業を支援

希望する誰もが子どもを持ち、安心して子育てができる
社会の実現にむけて様々な施策を総合的に推進



▌

区分 実施事業 Ｒ７実績
結婚希望者への
支援

○結婚サポートセンターの運営
・婚活者・支援者向け相談会
・オンライン婚活イベント
・市町村等向けセミナー

○結婚サポートセンター利用件数：141件
○オンライン婚活イベントの開催：８回（71名参加）
○北海道結婚応援フォーラムの開催：１回（94名参加）

若い世代の意識
醸成

○ライフデザイン支援事業
・高校・大学等向け出前講座
・若者、関係団体等向けセミナー
・若者向けライフデザインセミナー

○高校・大学等向け出前講座：28回開催（2,410名参加）
○若者、関係団体向けセミナー：3回開催（64名参加）
○若者向けライフデザインセミナー：4回開催（66名参加）

妊婦への情報提
供等

○妊婦の不安や悩みに対応する情報提供
・子育て支援情報冊子の作成・配布

○「妊娠・子育てハッピーガイド」の作成、母子手帳と一
緒に配布

男性の家事・育
児参加促進

○家庭内の子育て支援力向上事業
・お父さん応援講座実施

○４町で実施（38名参加）

子育てしやすい
環境づくりの推
進

○市町村子育て支援力アップセミナー
○どさんこ・子育て特典制度

○市町村子育て支援力アップセミナーの開催：１回（119名
参加）

○どさんこ・子育て特典制度の協賛店舗数：2,193店



▌

区分 実施事業

結婚希望者への支援 ○札幌市：若者出会い創出事業（さっぽろ結婚支援センターの運営）
○札幌市：札幌市若者出会い創出事業（婚活イベントの開催）
○旭川市：縁結びネットワーク活動促進事業（婚活イベント、スキルアップセミナー等の開催）
○美唄市：美唄市結婚・新生活等支援事業（個別マッチング支援、婚活セミナーの開催）
○湧別町：湧別町結婚活動支援事業（婚活イベントの開催）

若い世代の意識醸成 ○釧路市：釧路市思春期ライフデザイン事業（赤ちゃんふれあい講座、中高生向けライフデザ
イン講座等の実施）

○岩見沢市：赤ちゃんとのふれあい体験事業（中学生向け赤ちゃんとのふれあい体験事業）

結婚新生活支援 ○結婚新生活支援事業（66市町村実施）
これから夫婦として新生活をスタートする世帯に結婚に伴う新生活の費用（家賃、引越費用
等）を支援



▌

 Ｒ９年度予算に向けて政策効果の高い事業に予算を重点化
・政策効果が明確でない委託事業の廃止
・効果検証が不十分な少子化対策事業を取りやめ、地域の優先課題を支援する事業への移
行・重点化

・役割を終えたモデル事業など必要性が乏しい補助事業の廃止
など、予算の果断な見直しを断行する

国の補助事業である地域少子化対策重点推進交付金の内容が大きく変わる可能性有





 国の動向を踏まえた少子化対策の検討
 人口減少対策を所管する総合政策部と連携を強化し、少子化対策を総合的に推進
 ライフステージに応じた切れ目のない支援の充実
 各振興局に設置している少子化対策圏域協議会の役割を整理し、効果的な運営に向けた見
直し

■ 今後の方向性

■ 課題

 国の動向や社会情勢の変化を踏まえ、庁内や関係機関との連携を強化しながら、地域の実
情に応じた効果的な少子化対策を推進していくことが必要



◆ さらなる改善に向けて

 少子化対策について
・重点的に取り組むべき施策や新たに取り組むべき施策
・改善が必要な取組


