
訓 練 内 容

訓 練 期 間

訓 練 実 施 場 所

対 象

定 員

募 集 期 間

応 募 方 法

応 募 条 件

受 講 要 件

選 考 方 法

そ の 他

コ ー ス 説 明 会 日 時 :
（事前予約は不要） 場 所 :

電話 0144-61-1211

(4)場　所 苫小牧市表町５丁目５番８号　北星ビル５F
　　　北斗文化アカデミー苫小牧　講義室
電話：０１４４-６１-１２１１

(5)駐車場 無

(6)選考結果 郵送で通知します。

　※選考に係る連絡は改めて通知いたしませんので、上記のとおり時間厳守で集合してください。

　受講決定後に、入校辞退することのないように、よく検討のうえ応募してください。

① 8月20日(木) 10:00～11:00 　② 9月14日(月)10:00～11:00

北海道福祉教育専門学校　北斗文化アカデミー苫小牧　教育･研修センター

苫小牧市表町5丁目5番8号

(3)就職意欲があり、原則、全訓練日程を受講できる方

(4)資格検定予定に定める目標資格を取得し、スキルアップを目指す方

地　　図

(2)持参する物　筆記用具

(3)日　時 令和８年９月１７日（木）午前９時３０分開始
（受付時間：午前９時００分～午前９時２５分）
※受験人数によっては、試験が午後までかかることがあります。
　必要な方は昼食等をご用意ください。

(1)面接及び学力試験(国語・数学)

　（応募者数が定数以下の場合は、面接のみとなります）

受講料は無料です。ただし、受講開始日までに下記のものが必要となります。
　・テキスト代　予定額　１４,０００円程度　（受講開始日までに用意）
　・職業訓練生総合保険への加入（必須）
　　保険料  ４,９００円（受講日前日１０/１までに振込）

(2)就職意欲があり、早期就職(訓練修了後３ヶ月以内)を目指す方

介護福祉士国家試験の受験要件にもなっている「実務者研修カリキュラム」を基本とし、介護現場の
職場見学や専門分野別講義等を取り入れ、高齢者及び障害者(児)等に対し、質の高い介護サービスが
提供できる幅広い知識と技術を学び、介護関連職種への就職を目指す。

令和８年１０月２日（金）～令和９年３月３０日（火）　　６ヶ月間　　６００時間

北海道福祉教育専門学校　北斗文化アカデミー苫小牧　教育・研修センター

苫小牧市表町５丁目５番８号

北星ビル　５Ｆ

一般求職者

２０名　　(応募者が定員の７割に満たない場合、訓練を中止する場合があります。)

令和８年８月７日（金）～令和８年９月１４日（月）

(応募者が定員の２倍を超えた時点で募集を停止します。)

公共職業安定所の職業訓練担当窓口で相談のうえ、入学願書を提出してください。

(1)職業訓練の受講指示、受講推薦又は支援指示を受けられる見込みのある方
    （類似の訓練の受講履歴又は同等の資格を有する者を除く）

　　機　動　職　業　訓　練　(ハロートレーニング）

訓 練 科 目 緊急再就職訓練

(知識等習得コース)

北海道立苫小牧高等技術専門学院（ＭＯＮＯテク苫小牧）

苫小牧市新開町４丁目６番１０号

ＴＥＬ：０１４４-５５-７８８７

訓練に関するお問い合わせ

訓練コース番号

５-０８-０１-１２７-０５-０３６２



以下の日程で訓練実施予定ですが、一部変更になる場合もあります。

～

日 10/2 10/3 10/4 10/5 10/6 10/7 10/8 10/9 10/10 10/11 10/12 10/13 10/14 10/15 10/16 10/17 10/18 10/19 10/20 10/21 10/22 10/23 10/24 10/25 10/26 10/27 10/28 10/29 10/30 10/31 11/1

曜日 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

時限 4 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

～

日 11/2 11/3 11/4 11/5 11/6 11/7 11/8 11/9 11/10 11/11 11/12 11/13 11/14 11/15 11/16 11/17 11/18 11/19 11/20 11/21 11/22 11/23 11/24 11/25 11/26 11/27 11/28 11/29 11/30 12/1

曜日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

時限 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 6 5

～

日 12/2 12/3 12/4 12/5 12/6 12/7 12/8 12/9 12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 12/17 12/18 12/19 12/20 12/21 12/22 12/23 12/24 12/25 12/26 12/27 12/28 12/29 12/30 12/31 1/1

曜日 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金

時限 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 6 6 6 6 5

～

日 1/2 1/3 1/4 1/5 1/6 1/7 1/8 1/9 1/10 1/11 1/12 1/13 1/14 1/15 1/16 1/17 1/18 1/19 1/20 1/21 1/22 1/23 1/24 1/25 1/26 1/27 1/28 1/29 1/30 1/31 2/1

曜日 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

時限 6 6 6 6 5 5 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

～

日 2/2 2/3 2/4 2/5 2/6 2/7 2/8 2/9 2/10 2/11 2/12 2/13 2/14 2/15 2/16 2/17 2/18 2/19 2/20 2/21 2/22 2/23 2/24 2/25 2/26 2/27 2/28 3/1

曜日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月

時限 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5

～

日 3/2 3/3 3/4 3/5 3/6 3/7 3/8 3/9 3/10 3/11 3/12 3/13 3/14 3/15 3/16 3/17 3/18 3/19 3/20 3/21 3/22 3/23 3/24 3/25 3/26 3/27 3/28 3/29 3/30

曜日 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火

時限 6 6 6 6 6 6 6 6 6 6 5 5 6 6 6 6 3 3

～

～

～

～

～

～

～

～

～

（10/13,10/19,10/26,11/2,11/16,11/30,12/21,12/28,1/25,2/3,3/26は予備日となっており、登校する場合があります。)

※平常は6時限。3,4,5時限授業の日もあります。
授業終了後に当番で清掃があります。

清 掃 15:40 16:00

実 技 小 計 198

合 計 600

実
 

技

生 活 支 援 技 術 144 生活支援技術Ⅰ・Ⅱ、介護過程Ⅱ・Ⅲ ５ 時 限 13:50

職 場 見 学 12
施設において介護職として働く職員の業務
内容や利用者の状況について学ぶ

14:40

医療的ケア（演習） 42 医療的ケアを確実に身につける為の演習 ６ 時 限 14:50 15:40

11:50

こ こ ろ と か ら だ の し く み 204 発達と老化の理解Ⅰ・Ⅱ、認知症の理解Ⅰ・Ⅱ
障害の理解Ⅰ・Ⅱ 、こころとからだのしくみⅠ・Ⅱ ２ 時 限 10:00

12:50

学 科 小 計 402 ４ 時 限 12:50 13:40

10:50

9:00 9:50

教 科 項 目 時間 訓 練 内 容 日課時間

人 間 と 社 会 48 人間の尊厳と自立、社会の理解Ⅰ・Ⅱ 朝 礼 8:55

第６月 3/2(火) 3/30(火) 訓練日数 18日間 訓練時限数 100時間

9:00

学
 

科

医療的ケア（講義） 60 医療的ケア実践の基礎 ３ 時 限 11:00

専 門 分 野 別 講 義 6 専門分野別講義 昼 休 み 11:50

介 護 84
介護の基本Ⅰ・Ⅱ、介護過程Ⅰ
コミュニケーション技術 １ 時 限

第５月 2/2(火) 3/1(月) 訓練日数 17日間 訓練時限数 100時間

17日間 訓練時限数 100時間

第３月 12/2(水) 1/1(金) 訓練日数 17日間 訓練時限数 100時間

［認定機関：北海道］

介 護 福 祉 士 実 務 者 研 修

※10月2日及び3月30日は入学式・修了式があるため1時間多くなります。尚入学式・修了式は訓練時間に含まれません。

第１月 10/2(金) 11/1(日) 訓練日数

第４月 1/2(土) 2/1(月) 訓練日数 17日間 訓練時限数 100時間

17日間 訓練時限数 100時間

第２月 11/2(月) 12/1(火) 訓練日数

訓練実施予定表

訓練カリキュラム 日課時間

取得資格


