
旭川開催

研修
の
流れ

募集
コース

まずは募集説明会へご参加ください。
お気軽にお問い合わせください。

キャリアバンク 地プロ

若年求職者支援コース
対象者 概ね34歳以下の若年求職者

5名

中高年世代支援コース
対象者 概ね35歳以上59歳以下の就職氷河期世代を含む中高年世代の求職者

５名

就職!!

ご予約はコチラから

https://www.career-bank.co.jp/chipro-y/ ◆本事業は、北海道が
キャリアバンク㈱に委託して、
実施するものです。

主 催：北海道地域活性化雇用創造プロジェクト
多様な人材の安定就業促進事業（座学と就業体験の一体的実施）

後 援：旭川市
実施運営：キャリアバンク株式会社 パブリックサービス事業部

短期集中プラン（10日間）
8/17(月)～8/28(金)

早期の就職を目指す方や
社会人経験がある方対象

※じっくりプランへの編入可能

1.座学研修

※選べるプラン

土・日・祝日は休講です

一緒に正社員を
目指しませんか？

旭川市シンボルキャラクター

2.職場研修 ～実際の職場で技術・技能を習得
時給約1,129円支給 最低賃金改定時は変更、職種に応じて時給変動
紹介予定派遣による研修です。
＊法令により、派遣就労が実施できない業務があります。



座学研修カリキュラム

研修期間

勤 務 先

給 与

時 間

待 遇

最大２ヶ月間（研修日数最大30日間）

研修先各企業（対象業種の企業とマッチング後、研修開始）

1,129円/時間～ （通勤費別途支給）
※職種に応じて時給が変動します。 （賃金改定の場合は変更あり）

原則１日８時間以内
※派遣先企業の就業時間に準じます

社会保険加入

農業・林業、卸売業・小売業、
製造業、サービス業、運輸業・郵便業、建設業

紹介予定派遣による職場研修で
必要なスキルを習得

対象業種に就職

札幌市中央区北5条西5丁目7番地 sapporo55 5F

パブリックサービス事業部

TEL : 011-251-0134 E-mail : koyousouzou@career-bank.co.jp

会 場

募集説明会

日 程

お申込み
Web、電話、Ｅメールよりお申込みください。

TEL : 0166-73-9295 E-mail : koyousouzou@career-bank.co.jp

webからの
お申込みはこちら

説明会終了後、適職診断テストと就職支援のプロによるキャリアカウンセリングを行います

座学研修STEP1

就 職STEP3

職場研修STEP2

就活のスタートアップ
企業が求める人物像を中心に、就職
活動で必要なポイントを学びます。

自己分析
心理学や交流分析を使って

自分の考え方のクセを知ります。

社会人基礎力
主体性と考え抜く力、

チームで働く力を身に付けます！

メンタルヘルス研修
ストレス対処法など、心の
回復力の育て方を学びます!!

企業講話
採用担当者から直接、

業界や仕事の内容を聞ける!!

企業見学
応募の前に、

社風や雰囲気を体感出来ます！

カジュアル面談
面接ではありません。

些細な疑問もなんでも質問！

面接対策
経験豊富なスタッフと一緒に
本番さながらの面接対策!!

＊ご希望のプランで
就職活動を進められます！

目指せ！

正社員

Aさん(30歳）セミナーを通して、色々なこと
を学べたので良かった。カウンセリングや他のメ
ンバーの方との話で情報交換などできたので
良かったです。
Bさん(39歳) なかなか重い腰を上げられ
なかった就活であったが、地プロのお陰でやる
気が出てきた。周りの皆さんも頑張っている
姿を見ると元気がわいてきた。

研修生の声

昨年度の実績

◆R7年度 研修生105名
就職54名（正社員26名）

随時開催中 ＊ご希望の日時をお知らせください。

旭川市1条通８丁目108 フィール旭川2階

旭川サテライト

座学研修会場：旭川市ときわ市民ホール（旭川市5条通4丁目893-1）

フィール旭川（旭川市1条通8丁目108番地）

Cさん(32歳) 「就職・転職」という同じ目
標をもつ方々と15日間ともにできてよかった。
これからも前向きにチャンスをみのがさないよう
にしていきたい。
Dさん(45歳) 毎日決まった時間に研修に
行くことで、1日の生活リズムをつかみ、また、
就業へのモチベーションを維持することができ
ました。人前で話すことへの苦手意識も以前
より払拭できました。

R7年度研修生アンケートより


