
【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

大塚　徹 おおつか　とおる 帯広市
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練・研修会など地域防災事業への参加・声
かけ

近所への避難の声かけ・安否確認
避難所運営補助

保前　明美 ほうぜん　あけみ 帯広市
自主防災に関する研修会・講習会のコーディネート
やサポート支援
活動の呼びかけ・助言等

負傷者の応急救護、要援護者支援、避難誘導な
どできうるあらゆることに対応

研修会・講習会等のコーディネートな
ど

手塚　順子 てづか　じゅんこ 帯広市
救急法の指導・講師
研修会講師

応急救護、要援護者支援、トリアージタック、避難
所運営補助、被災者のカウンセリング

救急法
災害時の心得
防災心得の普及

渡邊　和寛 わたなべ　かずひろ 帯広市
研修会講師、防災訓練・研修会・自主防災組織
への参加、災害時の心構えの普及・啓発

初期消火、負傷者の救出・救助、被災情報・被災
者ニーズの収集・提供、避難支援

自主防災組織の育成強化
災害時要援護者支援
防災心得など

生田　凱彦 いくた　かつひこ 帯広市
連合町内会防災事業への参加
防災訓練・研修会への参加
地域の防災活動

災害時要援護者支援(安否確認、避難誘導)
避難所運営補助

自主防災関係

岩木　友枝 いわき　ともえ 帯広市
災害時の心構えなどの普及・啓発、町内会防災事
業への参加、研修会などへの参加・声かけ、地域の
防災活動等

負傷者の応急救護、災害時要援護者支援(避難
誘導、避難補助)、被害状況を市町村等に連絡、
近所に対する避難の声かけ、地域内の安否確認

久保　由紀子 くぼ　ゆきこ 帯広市 応急手当、一次救命の講師 負傷者の応急救護 応急手当

佐藤　悦弘 さとう　よしひろ 帯広市 救急救護の講師及び指導
H25.3までは職員なので災害時は本業従事
以降はボランティア活動可能

水難救助法
救急救護
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

平　信治 たいら　のぶはる 帯広市

谷口　榮子 たにぐち　えいこ 帯広市
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練などの参加・呼びかけ
水辺の安全に関する参加・呼びかけ

近隣被災者の支援、避難補助等
被災した子供たちの心のケア

防災心得の普及
心のケアに関すること

白鳥　範行 しらとり　のりゆき 帯広市
町内会防災事業への参加
防災訓練・研修会などへの参加
地域防災活動

負傷者の応急救護
把握した被害状況を町に連絡
要援護者支援

救急法

林　紀雄 はやし　のりお 帯広市 市町村と連携した普及・啓発・地域の防災活動
避難所運営補助
被災建物の危険度判定

被災建物の危険度判定

髙井　真由美 たかい　まゆみ 帯広市
負傷者等の応急救護などの心得
要援護者支援=発達障害への理解を得る活動

要援護者支援=発達障害(避難誘導、避難補
助、避難所におけるアセスメント設定、生涯の方の
家族の心のケアなど)、負傷者等の応急救護

要援護者支援
発達障害

岡　誠 おか　まこと 帯広市
災害時の心構えなどの普及・啓発
町内会等の防災事業・防災訓練などへの参加

負傷者等の応急救護、要援護者支援
地域内の安否確認、避難所の運営補助など

山下　富夫 やました　とみお 帯広市
救急救命法講習会の手伝い(救命法の指導員で
はないので助手として手伝っている)
町内会防災事業での防災訓練参加

負傷者等の応急救護、要援護者支援(避難誘
導、避難補助等)、近所に対する避難の声かけ、
地域内の安否確認、避難所運営補助など

阿部　誠 あべ　まこと 帯広市
災害時の心構えや地域防災計画などへの協力
救急法の普及・啓発

負傷者の救助・救護・搬送
地域内の安否確認
避難所の運営補助

自主防災の普及
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

大澤　恵子 おおさわ　けいこ 帯広市
地域防災事業への参加
自主防災組織の普及

災害時要援護者の支援
避難所運営の補助

土谷　正明 つちたに　まさあき 帯広市 町内会防災事業への参加
負傷者等の応急救護
要援護者支援(避難誘導、避難補助等)

自主防災関係

森山　公夫 もりやま　きみお 帯広市
防災訓練、研修会などへの参加・声かけ、地域の
防災活動、携帯メール配信サービスの登録等による
災害情報の収集

要援護者支援

佐藤　文則 さとう　ふみのり 帯広市
災害時の心得などの普及・啓発
防災訓練や研修会などへの参加
地域の防災活動

業務上、直接防災マスターとしての参加は困難だ
が、連携を密にしていきたい

防災心得の普及

髙西　秋雄 たかにし　あきお 帯広市 町内会防災訓練・研修会などの参加 負傷者の応急救護

窪田　京子 くぼた きょうこ 帯広市
町内会防災事業への参加
災害時心得の普及

地域内の安否確認
避難所の補助など

太田　智子 おおた　ともこ 帯広市
地域防災訓練への参加
研修会等への参加・声かけなど

要援護者支援(避難誘導・補助)
避難の声かけ
避難所運営補助等

佐藤　摩由美 さとう　まゆみ 帯広市 避難所運営支援
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

佐藤　敏教 さとう　としのり 帯広市
災害時の心構えの普及・啓発、市・町内会等の防
災訓練・研修会の参加、防災協定による連携・訓
練、放射能防護教育

放射能汚染の防護指導
測定器による測定
地域住民に対する広報活動

鳴瀬　秀一 なるせ　しゅういち 帯広市
地域防災活動助言
地域防災支援

防災に関する呼びかけ
支援活動の援助

防災(自助・共助・公助)活動

永井　俊一 ながい　しゅんいち 帯広市 地域内の防災活動 地域内の要援護者支援、及び安否確認

林原　秀則 はやしばら　ひでのり 帯広市 災害時の心構えの普及啓発 近所の被災者支援、救護

江藤　淳二 えとう　じゅんじ 帯広市 NHK元記者
研修会の講師
災害取材経験の発表
防災・減災のための情報収集の仕方など

避難所の運営補助 災害体験談(取材経験から)

渡辺　忠勝 わたなべ　ただかつ 帯広市
町内会総務防災担
当

要援護者支援
避難の声かけ
地域内の安否確認

吉田　周男 よしだ　ちかお 帯広市

及川　健一 おいかわ　けんいち 帯広市
元帯広市職員
町内会会⾧

防災事業への参加
普及・啓発活動

近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認
避難所運営補助など

防災心得の普及
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

原田　文夫 はらだ　ふみお 帯広市 電気工事士 町内会防災事業への参加 電気復旧工事

林　正容 はやし　ただよし 帯広市 元自衛官
連合町内会防災事業への参加、防災訓練、研修
会への参加、地域の防災活動

災害時要援護者支援(安否確認・避難誘導)
避難所運営補助

自主防災関係
要援護者支援

津川　健 つがわ　たけし 帯広市
陸上自衛官
会社役員
町内会⾧

防災計画の立案 防災計画に基づき現場指揮 情報収集

田中　裕史 たなか　ひろし 帯広市 町内会会⾧
救助技術の指導、災害時の心構え等の普及啓
発、町内会防災事業への参加、防災訓練、研修
会等への参加、声かけ、地域の防災活動

負傷者等の応急救護、要援護者支援、把握した
被害状況を市町村に連絡、近所に対する避難の
声かけ等

気象関係
災害体験談

武士沢　康夫 ぶしざわ　やすお 帯広市

元帯広市役所、元
(財)帯広市夜間救
急センター、町内会
⾧、民生委員、市
体育連盟事務局⾧

町内会防災事業への参加
防災訓練
研修会への参加

被害状況の市町村への連絡、近所に対する声か
け、安否確認、避難所運営補助など

自主防災関係
要援護者支援

山田　一誠 やまだ　かずのぶ 帯広市 防災に関する研修会の参加と活動
近隣災害被害者の状況通報
避難支援
避難所の運営

鎌田　利道 かまだ　としみち 帯広市
自営業、東北海道
自転車競技連盟会
⾧

主として地元町内会の方々の安否確認 福祉施設の災害予防

安岡　俊博 やすおか　としひろ 帯広市
薬局経営
民生委員

防災訓練、研修会などへの参加、声かけ 近所に対する声かけ、安否確認
自主防災関係
要援護者支援
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

笠井　武英 かさい　たけひで 帯広市 自主防災会副会⾧ 町内会防災事業への参加
地域内の安否確認
近所への避難の声かけ

山岡　榮 やまおか　さかえ 帯広市 元陸上自衛隊 町内会防災事業への参加
把握した被害状況を市町村等に連絡
避難の声かけ
地域内の安否確認

西垣　昇 にしがき　のぼる 帯広市
町内会防災会会
⾧、救命講習受講

谷澤　勝信 たにさわ　かつのぶ 帯広市 元帯広市消防本部 町内会防災活動等 負傷者、要援護者支援

髙木　照夫 たかぎ　てるお 帯広市 元開発局職員 町内会防災事業への参加等
地域内の安否確認
避難所運営補助など

内山　忠夫 うちやま　ただお 帯広市
町内防災事業への参加
研修会、防災訓練などへの参加、声かけ
地域の防災活動

把握した被害状況を市に連絡、近所に対する避難
の声かけ、地域内の安否確認、避難所運営補助

細野　馨 ほその　かおる 帯広市

市町連防災委員
⾧、民生児童委
員、町内会防災会
会⾧

町内会防災事業への参加
自主防災組織の防災活動の立案・実施

要援護者支援
被害状況を行政に連絡

吉方　伸一 よしかた　しんいち 帯広市
地域の防災活動
元建設業

町内会防災事業への参加、普及活動
地域における災害状況の把握
地域内の安否確認、把握

被害状況の把握
建物
水害
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

笹井　康夫 ささい　やすお 帯広市

元商社役員、元共
同組合理事・理事
⾧等、現町内会役
員

町内会防災事業等への参加
防災訓練、研修会等への参加

要援護者支援
地域内の安否確認
避難所運営補助等

自主防災
要援護者支援等

大竹口　義廣 おおたけぐち　よしひろ 帯広市 元陸上自衛隊 町内会防災事業への参加
避難支援
避難所運営補助

防災心得の普及

中河　博 なかがわ　ひろし 帯広市
農協職員退職
藤丸社員

安田　勝則 やすだ　かつのり 帯広市
元農林水産省
町内会防災部⾧庶
務

町内会防災活動への参加、普及活動
要援護者支援
被害状況の把握・連絡

目黒　均 めぐろ　ひとし 帯広市
町内会副会⾧(防
災担当)、帯広無線
赤十字奉仕団団員

帯広市防災訓練への参加、町内防災訓練の企
画・実施。町内会員へ防災訓練の参加、研修会
参加への声かけ

負傷者等の応急救護
把握した被害状況の連絡

自主防災取り組みについて

松野　潔 まつの　きよし 帯広市

北海道森林管理局
帯広営林支局、帯
広市交通安全推進
委員、町内会役
員・副会⾧・総務部

防災訓練、研修会への参加参加・声かけ
地域の防災活動

要援護者支援
把握した被害状況を市等に連絡

自主防災関係
要援護者支援

上杉　教道 うえすぎ　のりみち 帯広市 町内会⾧ 町内会自主防災活動 要援護者支援 自主防災

古屋　昭一 ふるや　しょういち 帯広市
帯広市消防本部、
連合町内会防災部
⾧

(一社)北海道LPガス協会十勝支部に勤務中。当
支部と十勝管内自治体全てと防災協定を結んでい
る事による活動

LPガスの供給及び保安の確保
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

境　栄次 さかい　えいじ 帯広市
元陸上自衛隊
町内会⾧

町内会防災事業の計画啓発等 町内会の安否確認等

木挽　輝男 こびき　てるお 帯広市 元帯広畜産大学 町内会防災事業への参加 把握した被害状況を市へ連絡 自主防災関係

松村　正彦 まつむら　まさひこ 帯広市

神原　文司 かんばら　ふみじ 帯広市 電気通信技師 地域の防災活動等

古澤　愼二 ふるさわ　しんじ 帯広市
元建設業経営、連
合町内会会⾧、町
内会⾧

自主防災関係 地域内の安否確認や市に連絡
町内会、地域町内会の自主防災関
係

加納　靖宏 かのう　やすひろ 帯広市 会社員 安全は自分から

横田　龍一 よこた　りゅういち 帯広市
デザイナー
3Dデータ作成・造
形

災害時の心構えなどの普及・啓発
要援護者支援
避難所運営補助
近所に対する避難の声かけ

小椋　則幸 おぐら　のりゆき 帯広市 元陸上自衛隊
心構えなどの普及・啓発
町内会防災事業への参加

負傷者等の応急救護
町内会における避難の呼びかけ
地域における安否確認
避難所運営補助等

防災心得の普及

8 / 51 ページ



【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

髙橋　祐二 たかはし　ゆうじ 帯広市 元陸上自衛隊
町内会防災事業への参加
災害時の心構えなどの普及・啓発

役場職員であり災害時は本業従事 自主防災、防災心得の普及

永澤　聖子 ながさわ　せいこ 帯広市
町内会⾧
ラジオ体操指導員

町内会防災事業への参加
研修会への参加

公共施設で勤務しているので、避難所開設時協
力、連携、AEDの使用

防災施設の役割
避難所にいる方の健康維持

木幡　裕之 こはた　ひろゆき 帯広市
市議会議員
観光社交組合副幹
事⾧

町内会防災事業への参加
地域の防災活動

把握した被害状況を市町村等に連絡
地域内の安否確認
避難所運営

-

木幡　美樹 こはた　みき 帯広市
防災訓練、研修会、地域の防災活動などへの参
加・声かけ

近所への避難の声かけ
地域の安否確認

-

澤木　勵作 さわき　れいさ 帯広市
研修会の講師
地域の呼び掛け(防災について)

要援護者支援
負傷者等の応急救護

河川関係
水難

安田　愛子 やすだ　あいこ 帯広市 防災時の心構えなどの普及・啓発
近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認

防災心得の普及

松川　優一 まつかわ　ゆういち 帯広市

建設コンサルタント
職員、河川の防災・
環境・維持管理等
幅広く経験。

防災研修会（主に水害）、水防災・環境教育
（Doはぐ、DIG、マイタイムライン、マイハザードマッ
プ作成）の講師・コーディネイト

防災研修会（主に水害）、水防
災・環境教育（Doはぐ、DIG、マイタ
イムライン、マイハザードマップ作成）
の講師

向　由紀子 むかい　ゆきこ 帯広市 防災士
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練や研修会への参加・声かけ
防災教育

近所に対する避難の声かけ
避難所運営補助

防災心得の普及
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

徳本　里栄 とくもと　りえ 帯広市 防災士

中山　三香 なかやま　みか 帯広市

・内閣府（経済財
政政策担当、広
報、GDP推計な
ど）
・［出向］消費者
庁（地方消費者行
政）
・北海道大学 公衆
衛生学分野技術補
助員
・現在:ナチュラル
輪おびひろ代表

活動団体において、子どもから大人までを対象に楽
しく学べるイベントを検討。
子どもでも社会の役に立てる存在価値、主体的に
動ける人材育成の構築は保ゴ者としての願いと重
なることから、食と環境や健康や命をまもることへの
意識を広めていきたい。
（参考）2022.6低学年向き救命講習イベント済

・子どもたちを不安な気もちから安心させる場をつく
る。
・天災を受け入れ、自然界に住まわせてもらっている
私たち人間ができる充分な備えをもって、落ち着い
て行動をする。自然、人為的かかわらず災害時に
は、迅速に目の前の人、困っている誰かに手をかし、
声をかけ、誘導する。
・顔のみえる農家さんより食料寄付を集い配付す
る。

鈴木　育未 すずき　いくみ 帯広市 介護福祉士

町内会防災事業への参加
防災訓練、地域の防災活動
携帯メール配信サービスの登録等による災害情報
収集

負傷者等の応急救護
要援護者支援

上出　昌行 かみで　まさゆき 帯広市
・町内会防災事業への参加
・防災訓練・研修会への参加
・地域の防災活動

・災害時要援護者支援（安否確認、避難誘導）
・避難所運営補助

河西　正利 かさい　まさとし 帯広市 元陸上自衛隊
地域の防災活動
防災訓練・研修会への参加

要援護者支援 自主防災関係

藤澤　道幸 ふじさわ　みちゆき 帯広市
元陸上自衛隊
民生委員

町内会防災事業への参加、防災訓練研修会への
参加、地域の防災活動への協力、災害情報の収
集

要援護者支援、近所に対する避難の声かけ、被害
状況の連絡、避難所運営補助
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

渡邊　省三 わたなべ　しょうぞう 帯広市
元陸上自衛隊
暁町内会庶務部⾧

町内会における災害時の準備
（要配慮支援体制づくり）

町内会における避難の声かけ、地域内の安否確認

浦木　明子 うらき　あきこ 帯広市

防災士、北海道食
育コーディネーター、
帯広市食育サポー
ター、（一社）ポリ
パン協会認定講
師、大谷短大・調
理師専門学校非常
勤講師

主に食関係の講師、実習、防災食講座、台所から
考える食料備蓄、台所用品を活用した防災工作、
防寒対策の方法

停電・ガス停止時の調理方法、食中毒の防止、調
理施設のない場所でのパン作り、水を節約できる調
理法

ポリ袋クッキング、伝統食と防災食の
融合、どんな場所でも可能なポリパン
作り

十川　祐一 とがわ　ゆういち 帯広市

元自衛官（陸上:
２尉）
総合危機管理士
（３級）

・町内会防災事業への参加・助言、防災訓練
・救助技術の指導
・地域の防災活動
・災害情報収集

・負傷者等の応急救護
・要援護者支援、避難誘導・補助
・被害状況の把握、通報
・町内会の安否確認、現況把握

自主防災訓練、情報収集要領

廣田　勝永 ひろた　かつなが 帯広市

元刑務官、元町内
会副会⾧、町内会
で救急防災等の訓
練などを企画し消防
と連携した活動を
行ってきた。

町内会の中で防災・避難活動など地域に住む支援
を必要とする老人等を知っているので、声かけ・支
援・避難の補助ができる。

要援護者支援・被害の状況等の連絡、地域内の
避難等の声かけ

伊藤　寿勝 いとう　ひさかつ 帯広市
・町内会⾧
・元道職員

・地域自主防災組織の総括
・市と連携した活動
・災害情報の収集と市への
　報告　　　　　　　　　　など

・要援護者支援（情報伝達
　避難誘導及び補助）
・近所への声かけ
・避難所運営の補助

-

中村　裕孝 なかむら　ひろたか 帯広市
・介護福祉士
・防災士

・研修会、防災訓練への参加
・災害時の心構えなどの普及・
　啓発

-
・介護施設における
　防災心得等の普及

佐藤　利市 さとう　としいち 帯広市
・元警視庁
・元北海道警察

・町内会防災事業への参加
・地域防災活動

・被害状況等と関係機関
　に連絡
・近所に対する声かけ等

-
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

大槻　透 おおつき　とおる 帯広市

・元陸上自衛隊
・帯広市緑園町内
会⾧
　（西帯広ＮＴ連
合町内
　　会事務局⾧）
・帯広市西南民児

・防災訓練、研修会などへの
　参加、声かけ
・地域防災活動

・避難所運営補助
・要援護者支援
・被害状況の連絡

・ＤＩＧの補助

朝倉　義廣 あさくら　よしひろ 帯広市

・鶴亀⾧寿会会⾧
　（14年）
・民生児童委員
　（東北）

・各種地域防災訓練、研修
　会の企画、参加呼びかけ等
・防災意識の向上に努め
　（協力）

・高齢者で避難に手助を
　必要とする人への支援

-

戸谷　貞夫 とたに　さだお 帯広市 ・防災士 -
・応急危険度判定
・り災証明申請の補助

-

宮形　佳孝 みやがた　よしたか 帯広市 -
・災害時の心構えなど普及、
　啓発
・地域の防災活動

・近所への避難の声かけ、
　安否確認

-

橋本　大志 はしもと　たいし 帯広市 -
・防災訓練
・研修会などへの参加呼び
　かけ

・把握した被害状況を市町
　村等に連絡
・近所に対する避難の声
　かけ
・地域内の安否確認

-

倉谷　洋平 くらたに　ようへい 帯広市 -

・防災訓練、研修会などへの
　参加
・携帯メール配信サービスの
　登録等による災害情報の
　収集

・避難補助
・地域内の安否確認

-

関口　遥樹 せきぐち　はるき 帯広市 - - - -

木幡　正子 こはた　まさこ 帯広市 - -
・負傷者の救護
・要援護者支援

-
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

岸塚　紗菜 きしづか　さな 帯広市 - - - -

森　ののか もり　ののか 帯広市 - - - -

金谷　蓮美 かなや　はすみ 帯広市 - - - -

村井　彩花 むらい　あやか 帯広市 - - - -

島田　麻已子 しまだ　まいこ 帯広市 - - - -

金澤　奈津代 かなざわ　なつよ 帯広市 - ・応急手当 ・応急手当 -

吉村　奈津子 よしむら　なつこ 帯広市
・事務員
・金融事務
・保育補助

・災害時の心構えなどの普及
　啓発
・防災訓練

・避難所運営補助
・要援護者支援
　（避難誘導、避難補助等）

-

松浦　千恵子 まつうら　ちえこ 帯広市
・障害福祉サービス
　従事者

・災害時の心構えなどの普及
　啓発

・近所に対する避難の声
　かけ
・要援護者支援

-
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

下道　留菜 したみち　るな 帯広市 防災士 防災訓練・研修会の参加、声がけなど 応急救護、連絡、声掛けなど

永原　創六 ながはら　そうろく 帯広市 元航空自衛隊 防災訓練や研修会の参加
近所に対する避難の呼びかけ
地域内の安否確認

-

逢坂　梨子 おおさか　りこ 帯広市 幕別町職員 防災訓練、地域の防災活動 災害対応（町職員のため） -

松原　昇平 まつばら　しょうへい 帯広市 北海道開発局 町内会防災事業への参加
要支援者支援
避難の声かけ

-

池田　裕介 いけだ　ゆうすけ 帯広市

令和２年４月～令
和６年３月まで北
海道警察
令和６年４月～芽
室町職員

研修会の講師、啓発、自主防災組織加入呼びか
け

役場職員として災害対策本部の運営等にあたる 防災、防犯

半谷　友菜 はんがい　ゆな 帯広市 音更町学生消防団 防災訓練や研修会への参加 近所に対する避難の声かけ -

中村　瑠菜 なかむら　るな 帯広市 - 防災訓練などの参加・声かけ 近所に対する避難の声かけ -

大西　里沙 おおにし　りさ 帯広市 音更町学生消防団 避難所での設営、近所の高齢者への声かけ
避難所での、段ボールベットやトイレ組み立てなどの
手伝い

-
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

太田　空良 おおた　そら 帯広市 -
防災訓練や研修会への参加・声かけ、自主防災
組織への加入の呼びかけ

要支援者支援
近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認
避難所運営補助

-

川道　くるみ かわみち　くるみ 帯広市 - 防災訓練、研修会への参加・声かけ
要支援者支援（避難誘導、避難補助等）
避難所運営補助

-

小室　美月 こむろ　みづき 帯広市 - 防災訓練、研修会への参加・声かけ
要支援者支援（避難誘導）
近所に対する避難の声かけ

-

吉田　静香 よしだ　しずか 帯広市 - - - -

菊地　陽介 きくち　ようすけ 帯広市 - 災害時の心構えなどの普及・声かけ 近所に対する避難の声かけ -

森林　ひろみ もりばやし　ひろみ 帯広市

日本赤十字救急法
救急員（奉仕団
員）
AEA認定講師（専
門学校）管理美容
師
ペットセーバー（ペッ

救助応急処置AED等の説明・指導
研修会への参加声かけ
ペット同伴避難等の補助

負傷者等の応急救護
要支援者の支援（CPR可能）
ボランティア活動
避難所、病院等の運営
雑用業務補助

メイン講師のお手伝い

工藤　明子 くどう　あさこ 帯広市

介護福祉士
介護支援専門員
応急手当普及員
赤十字救急法指導
員

応急手当、一次救命の講師 負傷者の応急救護 応急手当
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

益田　亮介 ますだ　りょうすけ 帯広市

NBCR対策推進機
構役員
元 千住消防団第
八分団
応急手当普及員
バイオセーフティ技術
者

NBCR機構で、災害対策セミナーを企画開催して
いたので、機構と連携して防災イベントを行う
町内会等への防災普及活動
子ども向け防災教育
災害現場視察時の経験談の発表（熊本地震）

避難所運営補助
近所への避難の声かけ
避難誘導
被害状況の連絡

応急手当
子ども防災教育
防災、災害時の心得と普及

萩原　晃太 はぎわら　こうた 帯広市 防災士

高殿　裕行 たかどの　ひろゆき 帯広市 防災士 防災訓練や研修会への参加・声かけ 近所に対する避難の声かけ

椎名　成 しいな　なる 帯広市

社会福祉士、帯広
市議、ケアマネ
ジャー、町内会副会
⾧

災害時心がまえなど普及・啓発、町内会防災事業
への参加、防災訓練や研修会への参加・声かけ、
自主防災組織加入の呼びかけ など

負傷者等応急救護、要支援者支援（避難誘
導）、被害などの行政への報告、近隣の方への声
がけなど、地域内の安否確認、避難所運営補助

浅見　幸江 あさみ　ゆきえ 帯広市
芽室町どんぐり会会
⾧

要配慮者支援、避難所運営補助

晴山 哲司 はれやま　てつじ 帯広市 警察官
町内会防災事業への参加
防災訓練や研修会への参加
地域内の安否確認

現職なので主に警察業務
退職後であれば避難誘導や避難補、避難所の運
営補助など

橋本　千尋 はしもと　ちひろ 帯広市 幕別町役場

梶川　和雄 かじかわ　かずお 帯広市
災害時の心構えなど普及・啓発
防災訓練・研修会などへの参加・声かけ

近所への避難の声かけ、安否確認、避難所運営
補助
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

野田　優弥 のだ　ゆうや 帯広市 消防団 広報活動 災害救助

井戸　真由美 いど　まゆみ 帯広市
フリーライター、デザイ
ン関係、現在短大
生（介護専攻）

災害時の心構えなど普及・啓発町、内会防災事業
への参加など

要支援者支援、地域内（町内会等）の安否確
認、近所に対する避難への声かけ、避難所運営補
助など

椎名　成 しいな　なる 帯広市

社会福祉士、帯広
市議、ケアマネ
ジャー、町内会副会
⾧

災害時心がまえなど普及・啓発、町内会防災事業
への参加、防災訓練や研修会への参加・声かけ、
自主防災組織加入の呼びかけ など

負傷者等応急救護、要支援者支援（避難誘
導）、被害などの行政への報告、近隣の方への声
がけなど、地域内の安否確認、避難所運営補助

－

浅見　幸江 あさみ　ゆきえ 帯広市
芽室町どんぐり会会
⾧

－ 要配慮者支援、避難所運営補助 －

晴山 哲司 はれやま　てつじ 帯広市 警察官
町内会防災事業への参加
防災訓練や研修会への参加
地域内の安否確認

現職なので主に警察業務
退職後であれば避難誘導や避難補、避難所の運
営補助など

－

橋本　千尋 はしもと　ちひろ 帯広市 幕別町役場 － － －

梶川　和雄 かじかわ　かずお 帯広市 -
災害時の心構えなど普及・啓発
防災訓練・研修会などへの参加・声かけ

近所への避難の声かけ、安否確認、避難所運営
補助

－

野田　優弥 のだ　ゆうや 帯広市 消防団 広報活動 災害救助 －

井戸　真由美 いど　まゆみ 帯広市
フリーライター、デザイ
ン関係、現在短大
生（介護専攻）

災害時の心構えなど普及・啓発町、内会防災事業
への参加など

要支援者支援、地域内（町内会等）の安否確
認、近所に対する避難への声かけ、避難所運営補
助など

－

植田　公明 うえだ　きみあき 音更町
自主防災組織加入の呼びかけ
市町村と連携した活動

市町村から求めがあったときの協力

阿部　紀勝 あべ　のりかつ 音更町
研修会の講師(自主防災)
防災訓練の指導

高齢者等の安否確認
自主防災
防災施設関係

工藤　晴夫 くどう　はるお 音更町
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練などの地域防災事業への参加・呼びかけ

避難に対する声かけ、地域内の安否確認、要援護
者支援、被害状況の提供
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

宮浦　豊 みやうら　ゆたか 音更町

沼田　秀実 ぬまた　ひでみ 音更町
防災訓練・研修会等の参加・声かけ
地域の防災心得・活動の普及

避難所の運営補助等
負傷者の救護
要援護者支援

災害に備える保険の役割

北村　祐二 きたむら　ゆうじ 音更町
研修会等の参加・声かけ
地域の防災活動
防災訓練

負傷者の応急救護、要援護者支援、避難所の運
営補助、地域内の安否確認等

宮森　仁栄 みやもり　ふみえ 音更町 研究会などへの参加 できる限り子供やお年寄りの世話などの手伝い

佐々木　貴子 ささき　たかこ 音更町
町内会防災事業への参加
防災訓練

避難所運営補助など

松浦　波雄 まつうら　なみお 音更町
元陸上自衛隊
音更町議

三島　幸宏 みしま　ゆきひろ 音更町
元自衛隊(帯広駐
屯地)

音更町防災訓練や町内会などの自主防災活動へ
の参加
普及、啓発

負傷者等の応急救護、要援護者支援、把握した
被害状況を市町村、自衛隊等に連絡、安否確
認、避難の声掛けなど

大野　充雅 おおの　みつまさ 音更町 災害時の心構えなどの普及・啓発 被害状況の把握、連絡
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

木栖　正次 きすみ　しょうじ 音更町 元陸上自衛隊 地域の防災活動
負傷者等の応急救護
把握した被害状況を市町村等に連絡

加藤　義徳 かとう　よしのり 音更町
災害時の心構えなどの普及・啓発
自主防災組織設立への声かけ

米谷　信男 よねや　のぶお 音更町
自営業
町内会⾧及び連合
町内会事務局⾧

音更中央連合町内会（事務局⾧）
建設会社代表

町内会員の声かけ
音更町と防災協定（音更建設業協会）

自主防災、防災心得の普及

村上　孝 むらかみ　たかし 音更町
町内会等へのDIGを使った防災講座開催
社内に於ける事業継続活動の推進

行政と連携したパトロール手配
災害復旧作業手配

防災講習

工藤　由美子 くどう　ゆみこ 音更町
地域の防災活動、防災訓練、研修会などへの参
加
応急手当の普及

災害弱者の支援、たき出し、地域内の安否確認、
避難の声かけ

自主防災関係
要援護者支援
防災心得の普及

蓮佛　まゆみ れんぶつ　まゆみ 音更町
救急法
防災心得の普及

負傷者の応急救護、被害状況を役場に連絡、高
齢者・視覚障害者へのケア、避難所運営補助

救急法
防災心得の普及

永谷　全功 えいたに　まさのり 音更町

・北十勝消防事務
組合消防本部総務
課⾧
・音更消防署総務
課⾧
・上士幌消防署⾧
・音更町総務部次
⾧（危機対策担
当）

防災全般
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

髙橋　佳孝 たかはし　よしたか 音更町
音更町職員（音更
町役場）

吉村　慶太 よしむら　けいた 音更町 音更町職員

柴田　英樹 しばた　ひでき 音更町
・楓町内会副会⾧
・音更町議会議員

・災害時の心構えなどの普及、
　啓発
・町内会防災事業への参加
・地域の防災活動

・要配慮者支援
・被害状況を市町村に連絡
・地域内の安否確認

-

小澤　喜三保 おざわ　きみお 音更町

・元陸自（丘珠駐
屯地広報室⾧、ヘリ
整備等）
・防災士
・木野新町防災会

・地域防災に必要な業務全て。
　（仕事の都合合えば）

・災害状況により、町内会⾧及びマンション管理業
務の許す限り業務可能

・災害体験談
・自主防災

塩谷　勝亮 しおや　かつあき 音更町 ・防災士 - - -

小林　謙一 こばやし　けんいち 音更町

・看護師
・大学教授（看護
学科）
・音更町すずらん台
町内会防災会町

・研修会などへの参加・声かけ
・地域の防災活動　　　　　　等

・負傷者等の応急救護
・要救護者支援（特に重度
　な霜害のある小児や医療
　的ケア児者）
・主な看護業務

今のところはありませんが、お手伝いは
出来ます。

西川　和彦 にしかわ　かずひこ 音更町
防火管理者、防災
士

・町内会防災事業の参加
・災害情報の収集

・負傷者の応急救護
・地域内の安否確認
・避難所運営補助

-

守屋　勇輝 もりや　ゆうき 音更町
・現　音更町役場
職員

-
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

⾧尾　克義 ながお　かつよし 音更町

・自動車整備士
・バーテンダー
・交通誘導警備員
・KYTリーダー研修
修了

・町内会防災事業への参加等 ・負傷者等の応急救護等 ・自主防災関係

西村　文雄 にしむら　ふみお 音更町 - - - -

西村　清恵 にしむら　きよえ 音更町 ・元保育士 - - -

吉田　總 よしだ　總 音更町

・音更町開進町内
会
　総務部⾧
・帯広警察署少年
補

・防災啓発活動
　　防災に関する講習会開催、運営
　　防災時連絡網の作成、配布
・地域防災活動への参加

・防災活動の管理等
。要援護者の支援

・自主防災関係
・防災心得の普及

池田　陽子 いけだ　ようこ 音更町

・H29.12.初任者
研修取
　得後、介護施設
で介
　護士として働く。

・高齢者や障害の方の避難サ
　ポート

・高齢者や障害の方の避
　難サポート
・水難の場合、私の家は高
　台なので子どもたちはい
　ますが、母などに預けて

・災害における応急救護
・防災時の避難サポート

荒　浩司 あら　こうじ 音更町
・北宝来３区町内
会副
　会⾧

・町内会防災訓練の実施
・災害時の心構え、措置等の普
　及啓発

・要援護者支援
・庁内会員の安否確認

-

佐藤　大介 さとう　だいすけ 音更町
・音更町役場危機
対策課
・元航空自衛隊

- - -

氏家　浩之 うじいえ　ひろゆき 音更町
防災士、DOはぐマ
スター、元教員

DOはぐの普及、研修会の講師など

負傷者等の応急救護、要支援者支援（避難誘
導、避難補等）、把握した被害状況の市
町村等への連絡、近所に対する避難の声かけ、地
域内の安否確認、避難所運営補助　など

Doはぐ
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

杉山　絵理 すぎやま　えり 音更町 防災士
研修会の講師、災害時の心構えなどの普及啓発、
外国人住民等への災害時心得の普及啓発
、防災訓練や研修会への参加や声掛け

要支援者支援（避難誘導・避難補助など）、避
難所運営補助、安否確認、外国人住民への情報
発信

外国人住民対象の防災教室、災害
時のやさしい日本語講座

新井　樹 あらい　しげる 音更町
小学校教員、防災
士

防災教育

小澤　直輝 おざわ　なおき 音更町
就労支援員、町議
会議員、音更町機
能別消防団員

町内会や各種団体に対する、防災研修（避難所
開設訓練の企画、実施）、AED、応急手当、初
期消火訓練、防災グッズの使い方など

自治体、防災関係機関などと連携・協働して被災
者支援、災害ボランティアとして避難所開設、運営
にあたる、災害時要配慮者への支援、的確な情報
収集を行い、周囲に伝える。

地震や風水害等発生時の対応につ
いて座学講師

村上　利雄 むらかみ　としお 音更町
防災士、薬剤師、
むつみ町内会防災
部⾧

町内会研修会講師、音更町の防災訓練・防災事
業への参加、町防災倉庫の維持管理、

要支援者の避難誘導、地域内の安否確認、町絵
の被害状況の連絡、避難所運営協力

災害時における医薬品なの管理等、
支部薬剤師と協力して講師の派遣

一色　慎太郎 いっしき　しんたろう 音更町
僧侶、普通救命講
習修了者等

災害時の心構えなどの普及等 応急救護、被害状況を自治体等へ連絡など -

伊藤　宗士 いとう　むねお 音更町
元 陸上自衛隊
現 大橋町内会⾧

自衛官時代の災害派遣時の体験談
防災訓練や研修会への参加、声かけ
自主防災組織加入の呼びかけ

要支援者支援
近所に対する避難の声かけ
避難所運営補助
患者に対する心肺蘇生法、止血処置

自主防災組織の運営
段ボールベットの組み立て

林　健一郎 はやし　けんいちろう 音更町 音更町職員 - - -

武田　圭司 たけだ　けいじ 音更町 -
町内会防災事業への参加
自主防災組織加入の呼びかけ

近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認

-

浅岡　晃 あさおか　あきら 音更町
スキーパトロール
（日赤救急）
会社員

町内会防災事業参加等 応急救護 -

猿渡　和博 さるわたり　かずひろ 音更町 元 北海道職員 防災訓練や研修会への参加 近所に対する避難の声かけ -
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

宮崎　隆 みやざき　たかし 音更町

元 警察
元 町内会役員
（防災防犯部⾧・
会⾧）等

研修会講師 避難所運営 防災に関する町内会活動

前川　典子 まえかわ　のりこ 音更町

H10 音更町女性
防火クラブ入会
H20 音更町女性
防火クラブ会⾧
H25 北海道女性
防火クラブ十勝支
部⾧
H28 北海道女性
防火クラブ会⾧

女性防火クラブ会⾧として、会員に対して防火・防
災研修を行う

女性防火クラブ会⾧として自治体と協力し、避難
所等の運営支援を行う

女性からの視点でのアドバイス等（全
国の防火クラブ会⾧達の話し）

山田　佳代 やまだ　かよ 音更町 - 防災訓練、研修会への参加・声かけ
要支援者支援（避難誘導）
近所に対する避難の声かけ

岩本　真歩 いわもと　まほ 音更町 音更町学生消防団 防災訓練や研修会への参加 近所に対する避難の声かけ

山本　佳子 やまもと　よしこ 音更町
介護福祉士、主任
介護支援専門職、
相談支援専門員

勤務法人の部門内でのＢＣＰ活動の取組み発
表、居宅支援、計画相談支援、利用者様への災
害時の備えや緊急時の連絡手段など呼びかけ。

要介護認定や、障害をお持ちの方の避難誘導、利
用者の被害状況等市町村への報告

中林　真由香 なかばやし　まゆか 音更町

防災士、消防団、
音更町ひびき野仲
町２丁目町内会防
災部⾧（R8.1
～）

町内会防災事業への参加
防災訓練や研修会への参加

避難所開設、運営補助

上岡　克嘉 かみおか　かつよし 音更町
電子部品設計、品
質管理

近所への避難の声掛け
避難所設営
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

武田　裕 たけだ　ゆたか 音更町
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練・研修会などの地域防災事業への参加、
声かけ

近所への避難の声がけ、安否確認
避難所運営補助

佐藤　紀子 さとう　のりこ 音更町
音更町女性防火ク
ラブ

防災訓練、研修会への参加 近所に対する避難の声かけ

石橋　妙子 いしばし　たえこ 音更町 看護師 － 負傷者等の応急救護、要支援者支援

安田　正美 やすだ　まさみ 音更町
町内会防災事業への参加、防災訓練、研修会へ
の参加

要支援者支援、被害状況の報告、避難の声か
け、地域内の安否確認

石黒　修 いしぐろ　おさむ 音更町
・災害時の心構えなどの普及
・防災訓練研修会への参加

・被害状況の関係、各所への連絡
・災害対応、復旧作業への参加

尾崎　香 おざき　かおり 音更町
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練・研修会への参加
地域の防災活動

応急救護、近所に対する避難の声かけ、地域内の
安否確認、避難所運営補助

酒井　富美子 さかい　とみこ 音更町 町内会防災事業への参加 近所に対する避難の声かけ

山本　佳子 やまもと　よしこ 音更町
介護福祉士、主任
介護支援専門職、
相談支援専門員

勤務法人の部門内でのＢＣＰ活動の取組み発
表、居宅支援、計画相談支援、利用者様への災
害時の備えや緊急時の連絡手段など呼びかけ。

要介護認定や、障害をお持ちの方の避難誘導、利
用者の被害状況等市町村への報告

－
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

中林　真由香 なかばやし　まゆか 音更町

防災士、消防団、
音更町ひびき野仲
町２丁目町内会防
災部⾧（R8.1
～）

町内会防災事業への参加
防災訓練や研修会への参加

避難所開設、運営補助 －

上岡　克嘉 かみおか　かつよし 音更町
電子部品設計、品
質管理

－
近所への避難の声掛け
避難所設営

－

武田　裕 たけだ　ゆたか 音更町 －
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練・研修会などの地域防災事業への参加、
声かけ

近所への避難の声がけ、安否確認
避難所運営補助

－

佐藤　紀子 さとう　のりこ 音更町
音更町女性防火ク
ラブ

防災訓練、研修会への参加 近所に対する避難の声かけ －

石橋　妙子 いしばし　たえこ 音更町 看護師 － 負傷者等の応急救護、要支援者支援 －

安田　正美 やすだ　まさみ 音更町 －
町内会防災事業への参加、防災訓練、研修会へ
の参加

要支援者支援、被害状況の報告、避難の声か
け、地域内の安否確認

－

石黒　修 いしぐろ　おさむ 音更町 －
・災害時の心構えなどの普及
・防災訓練研修会への参加

・被害状況の関係、各所への連絡
・災害対応、復旧作業への参加

－

尾崎　香 おざき　かおり 音更町 －
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練・研修会への参加
地域の防災活動

応急救護、近所に対する避難の声かけ、地域内の
安否確認、避難所運営補助

－
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

酒井　富美子 さかい　とみこ 音更町 － 町内会防災事業への参加 近所に対する避難の声かけ －

一色　登喜夫 いっしき　ときお 音更町
帯広第一病院
施設管理

町内会防災事業の参加
防災訓練参加

消火器操作
消火栓ホース操作

-

三木　正美 みき　まさみ 士幌町
公民館(下居辺)生
活安全部⾧

出来るだけ何が出来るか、思うようにする 無事にいるようにする

佐藤　正一 さとう　しょういち 士幌町
士幌町役場職員・
士幌町社会福祉協
議会理事

自主防災組織化に向けての活動
近隣者への避難の声かけ
安否等の確認

飯島　勝 いいじま　まさる 士幌町
士幌町、友愛地区
自主防災会事務局

防災意識の高揚と信頼関係構築のための見守りと
声かけ運動の推進

迅速に安否確認できるように、また、救助が必要と
する人、避難介助ができる体制と役割分担をしてい
る

東村　達夫 ひがしむら　たつと 士幌町
士幌町環境審議会
委員、自主防災組
織リーダー

地域見守りネットワークを通じた活動の推進 要援護者支援 要援護者支援

島　勝義 しま　かつよし 士幌町 郵便局員 町内会防災事業への参加
負傷者等の応急救護
要援護者支援

池本　文昭 いけもと　ふみあき 士幌町
士幌町中町公民館
⾧
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

嵯峨　勉 さが　つとむ 士幌町
・地域防災マネー
ジャー

・町内会防災事業への参加
・防災訓練への参加
・地域の防災活動（市町村と連
　携した活動）
・災害情報の収集

・負傷者等の応急救護
・要援護者支援（避難誘導、避難補助等）
・把握した被害状況を市町
　村に連絡
・近所に遅滞する避難の声かけ

・自主防災組織関係

鈴木　綾乃 すずき　あやの 士幌町 音更町学生消防団 防災訓練や研修会への参加・声かけ
近所に対する避難の声かけ
避難所運営補助、地域内の安否確認

-

鈴木　秀宜 すずき　ひでき 上士幌町 元陸上自衛隊

災害時の心構えの普及・啓発
防災訓練、自主防災に関する地域防災事業への
参加・声かけ
地域の防災活動等

役場職員のため災害対応に従事

中村　哲郎 なかむら　てつろう 上士幌町

町議会委員、
（東京にいる時にマ
ンションの）防火防
災管理責任者

町及び町内会防災事業への参加・普及 地域における災害状況の把握と町に連絡

佐藤　眞由美 さとう　まゆみ 上士幌町
・看護師
・保健師

・町内会等での防災訓練等への協力
・救護等
・近所への避難等声かけ

中濱　夏希 なかはま　なつき 上士幌町
町内の防災事業への参加
防災訓練や研修会への参加等

近所の人への避難声かけ
避難所運営補助等

木川　陽介 きかわ　ようすけ 上士幌町

・町役場のSDGs普及推進担当の業務経験（現
在担当中）に基づき、SDGsゴール11を目指すた
め、関係機関とも連携しながら「減災・防災」を含む
レジリエントで持続可能なまちを目指すための町内
会での普及啓発（ゴール11「住み続けられるまちづ
くりを」）
・災害体験談（阪神・淡路大震災等）の発表等

地域における災害状況の把握と関係機関への伝
達
負傷者等の応急救護
SNS等、情報伝達ツールを活用した被害状況や安
否確認、必要支援等の発信

減災・防災を含めたSDGs全般に係
る講演等
→町民教育機関での出前授業、講
座の実施、町外での講演等を普段
行っています（SDGsとしての立場
で）

宮崎　雄二 みやざき　ゆうじ 上士幌町
（株）川村組 災
害対策本部 事務
局⾧

防災訓練や研修会への参加、声かけ
地域内の安否確認、地域内避難所への物資運搬
や運営協力

－
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

中村　哲郎 なかむら　てつろう 上士幌町

・東京消防庁主催
の防火・防災管理
者養成研修を受講
し資格を取得後、マ
ンションの防火防災
管理責任者に就任
・上士幌町議会の
ＢＣＰ作成

・災害時の心構えなどの普及・啓発
・町内会防災活動への参加、防災訓練や研修会
への参加・声がけ
・研修会の講師、救助への指導（経験はないがや
りたい）

・負傷者等の応急救護、要支援者支援（避難誘
導、避難補助等）、把握した被害状況の市町村
等への連絡、近所に対する避難の声かけ、地域内
の安否確認、避難所運営補助など

日常における防災グッズの準備につい
てなど、日頃の備えについて

佐藤　浩敏 さとう　ひろとし 上士幌町
団体職員、町内会
役員

防災訓練研修会の参加、町内会自主防災組織
の運営、企画

業務優先だが従事以外は率先して町内会への避
難誘導、町内会の安否確認を行う。

町内会、自主防災組織

宮崎　雄二 みやざき　ゆうじ 上士幌町
（株）川村組 災
害対策本部 事務
局⾧

防災訓練や研修会への参加、声かけ
地域内の安否確認、地域内避難所への物資運搬
や運営協力

－

中村　哲郎 なかむら　てつろう 上士幌町

・東京消防庁主催
の防火・防災管理
者養成研修を受講
し資格を取得後、マ
ンションの防火防災
管理責任者に就任
・上士幌町議会の
ＢＣＰ作成

・災害時の心構えなどの普及・啓発
・町内会防災活動への参加、防災訓練や研修会
への参加・声がけ
・研修会の講師、救助への指導（経験はないがや
りたい）

・負傷者等の応急救護、要支援者支援（避難誘
導、避難補助等）、把握した被害状況の市町村
等への連絡、近所に対する避難の声かけ、地域内
の安否確認、避難所運営補助など

日常における防災グッズの準備につい
てなど、日頃の備えについて

佐藤　浩敏 さとう　ひろとし 上士幌町
団体職員、町内会
役員

防災訓練研修会の参加、町内会自主防災組織
の運営、企画

業務優先だが従事以外は率先して町内会への避
難誘導、町内会の安否確認を行う。

町内会、自主防災組織

堀田　武志 ほりた　たけし 鹿追町 防災訓練・研修会など地域の防災事業への参加
災害時要援護者支援
近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認

菊池　光浩 きくち　みつひろ 鹿追町 役場町民課⾧
防災訓練、研修会などへの参加・声かけ
地域防災活動

把握した被害状況を市町村に連絡
近所に対する声かけ
避難所運営

平山　宏照 ひらやま　ひろてる 鹿追町 役場職員

災害時の心構えの普及・啓発
町内会防災事業への参加
研修会などへの参加・声かけ
地域の防災活動

要援護者支援
近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認
避難所運営補助

自主防災関係
防災心得の普及
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

松浦　聰 まつうら　さとし 鹿追町
農業
元地域公民館⾧
農民団体事務局⾧

町内会防災事業・研修会などへの参加
地域防災活動

地域内の安否確認
避難所運営補助

-

佐藤　敦也 さとう　あつや 鹿追町 役場職員 役場職員及び防災担当として業務を行う 防災担当としての業務

高瀬　俊一 たかせ　しゅんいち 鹿追町 防災士

山本　健児 やまもと　けんじ 鹿追町
町内会防災事業への参加
防災訓練や研修会への参加・声かけ

地域内の安否確認
近所に対する避難の声かけ

八木　雄一朗 やぎ　ゆういちろう 鹿追町 防災士

埴渕　裕司 はにぶち　ゆうじ 鹿追町 防災士

研修会講師、被災地へ赴き生の声（個人・行政・
語り部）を危機パイプ役として届け伝える
（2025/6）
熊本（南阿蘇村役場職員・益城町役場職員×
２・震災ミュージアム語り部職員から）
宮城県石巻・雄勝町・大川町・栗駒予定

要支援者支援・近所の避難声かけ・地域安否確
認、避難所運営補助

「過去の災害を教訓に」
「防災３択クイズ」
「100均防災グッズ紹介」
「体験型授業（ホイッスル防寒体
験）」
「命のタイムリミットを考える」
「避難所ワークショップ」

又原　一 またはら　はじめ 新得町 防災訓練、研修会等の参加
避難支援
地域の情報、被災者ニーズの町への提供

佐々木　健 ささき　けん 新得町
元西十勝消防組合
新得消防署

町内会防災事業(地域含む)など 地域内の安否確認など 自主防災
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

阿部　靖博 あべ　やすひろ 新得町
地域の防災活動支援協力(防災訓練・研修会等
の助言、支援)

行政や災害ボランティアなどへの協力支援
避難所運営への協力

(町外では困難)

片桐　祐馬 かたぎり　ゆうま 新得町
新得町役場総務課
庶務防災係

東川　恭一 ひがしかわ　ゆきかず 新得町

堀川　昌 ほりかわ　しょう 新得町

匂坂　渉 さぎさか　わたる 新得町
R4.4.1～新得町
総務課庶務防災係
⾧

白澤　優暉 しらさわ　ゆうき 新得町
R2.4.1～新得町
役場に奉職

菅野　貫司 すがの　かんじ 新得町 新得町役場

中谷　楓愛 なかたに　ふうあ 新得町
新得町役場総務課
庶務防災係

菅野　貫司 すがの　かんじ 新得町 新得町役場 － － －
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

中谷　楓愛 なかたに　ふうあ 新得町
新得町役場総務課
庶務防災係

－ － －

石井　孝明 いしい　たかあき 清水町
芽室町役場勤務
介護福祉士
保育士

交通・防犯に関する業務
地域防災に関する業務

災害対策本部に関する業務
避難情報等の発信

山川　豊 やまかわ　ゆたか 清水町 消防職員
勤務時は難しいが、今後時間のあるときは防災活
動に目を向けていきたい

災害時は勤務先に向かうこととなるので消防署での
災害対応に従事

宇都宮　学 うつのみや　まなぶ 清水町
R４・４月から清水
町役場総務課（防
災担当）

1日防災学校・町内会等防災研修会への協力 町職員として災害対策本部の業務へ従事 1日防災学校

播磨　志音 はりま　しおん 清水町 ・避難所運営補助

戸田　勝善 とだ　かつよし 芽室町 町内会防災事業への参加
町内会の安否確認
近所に対する避難の声掛け

熊谷　光男 くまがい　みつお 芽室町 地域の防災活動 近所に対する避難の声掛け等 自主防災関係

福田　秀夫 ふくだ　ひでお 芽室町
元町役場職員、町
内会⾧、町内会自
主防災本部⾧

防災訓練、研修会への参加、声掛け等 自主防災組織内での活動

佐藤　渉 さとう　わたる 芽室町

31 / 51 ページ



【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

吉口　友博 よしぐち　ともひろ 芽室町
芽室町大町町内会
総務部⾧ほか

自主防災組織の構築までの支援と構築後のサポー
ト

町内会及び近所への災害時の避難喚起、安否確
認、情報収集、避難所運営補助

山中　晴己 やまなか　はるみ 芽室町
町内会防災訓練役
員

町内会防災訓練、研修会参加、地域防災活動 被害状況連絡

藤原　敦 ふじわら　あつし 芽室町 北海道警察

中島　清治 なかしま　せいじ 芽室町
芽室町桜木町内会
防災部⾧

町内自主防災組織の運営等、避難訓練の参加
推進

避難所運営補助他

梅森　祐之 うめもり　ひろゆき 芽室町 防災訓練、研修会など地域の防災事業への参加
災害時の心構えなどの普及・啓発・町内会防災事
業への参加
防災訓練・研修会などの参加・声かけ

金沢　貴樹 かなざわ　たかき 芽室町
防災訓練の実施
研修会の開催

自治体職員として、避難行動などの支援を行う 防災基礎知識

廣瀬　忠治 ひろせ　ただじ 芽室町
地域の防災訓練、研修会防災組織、災害活動等
の参加

町内、地域内安否確認等

岸本　曻 きしもと　のぼる 芽室町
町内自主防事務局
(総務担当)

町内会自主防災組織活動 町内会自主防災組織本部活動
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

菅原　義紀 すがわら　よしのり 芽室町 地域防災の活動(町内会など) 避難所での協力等

菊地　建夫 きくち　たてお 芽室町 町内会等の防災訓練の参加、声かけの協力
負傷者等の応急救護
近所に対する声かけ

柴田　均 しばた　ひとし 芽室町
町内会防災事業への参加
防災訓練

要援護者支援、把握した被害状況を町へ連絡、
近所への避難の声かけ、地域内の安否確認

佐藤　基子 さとう　もとこ 芽室町 地域防災事業への参加・声かけ 近所への避難の声かけ

廣江　正明 ひろえ　まさあき 芽室町 元地方自治体職員 市町村と連携した地域の防災活動への参加協力
近所への声かけ
安否確認
避難所運営補助

藤原　洋子 ふじわら　ようこ 芽室町 防災訓練の研修会などへ参加・声かけ 近所に対する避難の声かけ

正村　琢磨 まさむら　たくま 芽室町
地方公務員(高校
教員)

災害時の心構えなどの普及・啓発等 避難所運営補助等
通信手段の活用（トランシーバーの
活用・操作）

秋岡　廣一 あきおか　こういち 芽室町 会社員 地域の防災活動 近所に対する避難の声かけ
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

瘧師　信孝 ぎゃくし　のぶたか 芽室町 会社員 町内の問題箇所を役場に助言 近所に対する避難の声かけ

福井　邦秋 ふくい　くにあき 芽室町
会社員
交通指導員

災害時の心構えの普及、
町内会防災事業への参加

近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認
被害状況を市町村等に報告

防災心得の普及

伊藤　昭美 いとう　あきみ 芽室町
元農業協同組合職
員

被害状況の報告、近所に対する避難の声かけ、地
域内の安否確認、避難所運営補助等

佐藤　春雄 さとう　はるお 芽室町
研修会の講師、災害時に対する備えに関する心構
えの普及、防災訓練(夏・冬)、避難所運営に関す
る事項

帯広市災害対策本部詰めとなるため地域における
活動は困難

防災心得の普及
自主防災関係
災害時要援護者

西尾　一則 にしお　かずのり 芽室町
芽室町・睦町町内
会⾧
元民生委員

町内会防災事業への参加 近所に対する避難の声かけ 自主防災関係

佐々木　快治 ささき　よしはる 芽室町

中島　広貴 なかしま　ひろたか 芽室町 地方公務員 地域の防災活動

雨山　理恵 あめやま　さとえ 芽室町 消防団部⾧ 応急手当、研修会参加 応急手当
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

岡村　みゆき おかむら　みゆき 芽室町
芽室消防団第１分
団

藤林　政宏 ふじばやし　まさひろ 芽室町 防火管理者
町内会防災事業への参加、
防災訓練・研修会などの参加呼びかけ

避難所運営補助

中田　智恵子 なかた　ちえこ 芽室町
芽室消防団第１分
団

防火活動、応急手当指導 応急手当、避難誘導

木村　真美 きむら　ますみ 芽室町
芽室消防団第５分
団

防災訓練、研修会参加 要援護者支援、応急手当

永原　知恵子 ながはら　ちえこ 芽室町 芽室町消防団員

佐々木　涼子 ささき　りょうこ 芽室町
芽室消防団員
応急手当指導員

応急救護
避難誘導
消防団員としての活動

消防団員として活動
防災研修実施

冨地　仁 とみち　じん 芽室町
とかち広域消防局
芽室消防署
救急救命士

消防業務（災害対応） 応急救護　等 消防として、災害講話をしております。

藤谷　健三 ふじたに　けんぞう 芽室町
会社員（農業機
械）
町内会⾧

町内会防災事業の計画・参加
把握した被害状況を市町村へ報告
町内会への避難の声かけ

町内会に於ける防災講習、訓練の講
師の対応を願いたい。
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

上田　直子 うえだ　なおこ 芽室町
芽室消防団第５分
団

小室　直美 こむろ　なおみ 芽室町 消防団 研修会 応急手当

中村　亜古 なかむら　あこ 芽室町
芽室消防団第１分
団

上田　勝哉 うえだ　かつや 芽室町 ・地方公務員 ・地域の防災活動 - -

横井　康男 よこい　やすお 芽室町

・薬剤師
・民生委員児童委
員
・町内会⾧

・町内会防災事業への参加
・研修会などへの参加

・負傷者等の救護、支援等 -

常通　直人 じょうつう　なおひと 芽室町 ・消防団員 - - -

野村　真実 のむら　まさみ 芽室町 -
・地域の防災活動
・研修会などへの参加・声かけ

・近民への避難の声かけ
・避難所運営補助
・初期消火

-

阿部　立 あべ　りゅう 芽室町
・教員
・公民館職員

- - -
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

金井　裕次 かない　ゆうじ 芽室町 - ・地域の防災活動など
・要援護者支援や被害状
　況を市町村に連絡等

-

立川　美穂 たちかわ　みほ 芽室町 -

・町内会防災事業への参加（仲
　間作りなど）
・防災訓練、地域の防災活動
　等

・要援護者支援（誘導避難
　補助など）
・市町村への連練・伝達
。近所への声かけ
・地域内の安否確認など

-

松下　裕紀 まつした　ひろき 芽室町 -

・研修会の講師
・防災訓練
・災害時の心構えなどの普及、
　啓発

・避難所の環境整備（主に
　屋外）
・避難支援

・防災に繋がるキャンプ
　の技術
（ロープワーク
  タープ、ブルーシートを
  利用した避難所の設営

菊地　貞夫 きくち　さだお 芽室町 ・町内会会⾧ - - -

目黒　忠彰 めぐろ　ただあき 芽室町 ・小売業 ・研修会参加 - -

⾧谷川　修 はせがわ　おさむ 芽室町 普通救命講習修了

益村　哲 ますむら　さとし 芽室町

元 北海道職員
（農業改良普及セ
ンター）
芽室町内会自主防
災担当

町内会防災事業への参加
防災訓練や研修会への参加

要支援者支援
近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認

藤田　靖純 ふじた　やすのり 芽室町

商工会経営指導員
町内会⾧
大谷前道議秘書
黒田道議秘書

町内会防災事業
防災訓練や研修会の参加
災害時の心構えなどの普及啓発

把握した被害状況の市町村への連絡
負傷者等の応急救護
要支援者支援（介護施設へ支援）
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

佐野　寿行 さの　としゆき 芽室町
町防災事業の主催・参加
自主防災組織設立・加入の呼びかけ等

現職中は災害対策本部の運営など

小椋　孝雄 おぐら　たかお 芽室町

H19～H26 芽室
町議会議員
H23～R5 芽室町
都市計画審議委員
会委員

町内会防災事業への参加
防災訓練や研修会への参加・声かけ
自主防災組織加入の呼びかけ
地区老人クラブリーダー（会⾧）

把握した被害状況の市町村への連絡
近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認
避難所運営補助
建設業に従事（役員）

菅原　修平 すがわら　しゅうへい 芽室町
消防設備業社⾧
防災士
帯広消防団員

研修会の講師、避難訓練、消火訓練、住宅用火
災警報器の普及と設置

消防団員として災害対応に従事、地域内の安否
確認

建物における防災、会社における防
災、消防用設備について

佐藤　光 さとう　ひかる 芽室町
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練、研修会など地域防災事業への参加、
声かけ

近所への避難の声かけ、安否確認

高橋　力 たかはし　ちから 芽室町
災害時の心構えなどの普及・啓発、防災訓練・研
修会などの地域防災事業への参加、声がけ、活動

・近所への避難の声かけ、安否確認、被災住宅地
危険度判定、被災情報、被災者ニーズの収集
・職員のため災害時は本来業務従事以降はボラン
ティア活動可能。

菊地　信二 きくち　しんじ 芽室町
2023年4月 緑町
東町内会⾧

ペットの適正飼育、飼養の指導
（元動物愛護推進委員 道知事より委任）

ペット同行避難、指導、助言
ペット避難にかかる避難エリアの管理支援

吉岡　秀樹 よしおか　ひでき 芽室町
防災士、元警視庁
警察官

事業所における防災計画、訓練
負傷者等の応急救護、要支援者支援応急救護、
重機による運転、防災訓練、研修の呼び掛け、参
加等、避難所運営に関する支援

避難誘導、防災診断

佐藤　光 さとう　ひかる 芽室町 －
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練、研修会など地域防災事業への参加、
声かけ

近所への避難の声かけ、安否確認 －
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

高橋　力 たかはし　ちから 芽室町 －
災害時の心構えなどの普及・啓発、防災訓練・研
修会などの地域防災事業への参加、声がけ、活動

・近所への避難の声かけ、安否確認、被災住宅地
危険度判定、被災情報、被災者ニーズの収集
・職員のため災害時は本来業務従事以降はボラン
ティア活動可能。

－

菊地　信二 きくち　しんじ 芽室町
2023年4月 緑町
東町内会⾧

ペットの適正飼育、飼養の指導
（元動物愛護推進委員 道知事より委任）

ペット同行避難、指導、助言
ペット避難にかかる避難エリアの管理支援

－

吉岡　秀樹 よしおか　ひでき 芽室町
防災士、元警視庁
警察官

事業所における防災計画、訓練
負傷者等の応急救護、要支援者支援応急救護、
重機による運転、防災訓練、研修の呼び掛け、参
加等、避難所運営に関する支援

避難誘導、防災診断

小林　信之 こばやし　のぶゆき 芽室町

防災士、一級建築
士、宅地建物取引
士、一級FP技能
士、社会福祉士、
会社役員等

研修会講師、災害経験談発表、災害時の心構え
等の普及・啓発、防災訓練や研修会の参加

把握した被害状況の市町村等への連絡、近所に
対する避難の声かけ、地域内の安全確認

住宅建築等の安全設計・避難計画・
地盤の性質・ハザードマップの活用

小林　睦未 こばやし　むつみ 芽室町

防災士、一級建築
施工管理技士、二
級建築士、宅地建
物取引士、二級FP
技能士等

災害経験談発表、災害時の心構え等の普及・啓
発、防災訓練や研修会の参加

把握した被害状況の市町村等への連絡、近所に
対する避難の声かけ、地域内の安全確認

重松　和希 しげまつ　かずき 中札内村 役場職員
地域の防災活動、
研修会等への参加

役場職員のため災害対応に従事

樫原　有喜生 かしはら　ゆきお 中札内村 役場職員 地域防災活動等

 西田　茂生 にしだ　しげお 中札内村 役場職員
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

山口　晴樹 やまぐち　はるき 中札内村 役場職員
災害時の心構えの普及
地域の防災活動

負傷者等の応急救護
避難所の運営補助

宮原　敏 みやはら　さとし 中札内村 行政区⾧

須賀　裕一 すが　ゆういち 中札内村 消防職員
災害時の心構えの普及、
町内会防災事業への参加、防災訓練等への参加
声かけ

負傷者の応急救護等

鈴木　遼雲 すずき　はるも 中札内村 消防職員
研修会の講師
町内会病妻事業
地域の防災活動

応急救護
要救護者支援

救命講習

北村　公明 きたむら　きみあき 中札内村 役場職員
災害経験談発表
研修会等への参加呼びかけ

負傷者等の応急救護
要救護者への支援
避難所運営補助

災害体験談

高橋　智子 たかはし　ともこ 中札内村 行政区⾧ 防災事業への参加
被害状況の報告、近所に対する避難の声かけ、地
域内の安否確認、避難所運営補助等

𠮷田　彩乃 よしだ　あやの 中札内村 役場職員
防災訓練、研修会などへの参加
地域の防災活動等

近所に対する避難の声かけ、地域内の安否確認
等

園田　綾香 そのだ　あやか 中札内村 役場職員
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

土田　健一 つちだ　けんいち 中札内村 行政区⾧

島　　武男 しま　　たけお 更別村 災害時の心構えなどの普及啓発
負傷者等の応急救護
近所に対する声かけ

防災心得の普及

野々村　和章 ののむら　かずあき 更別村

社会福祉士
介護福祉士
精神保健福祉士
社会福祉協議会職
員

防災訓練・研修会の企画参加・協力・声かけ・ファ
シリテート

災害ボランティアセンターの運営（職務）
他町村の災害ボランティアセンターの運営協力
他町村での災害ボランティア活動

災害ボランティア活動について
防災ゲーム
クロスロード
防災クイズ　等

青木　達彌 あおき　たつや 広尾町
研修会、勉強会などの講師、コメンテーター
防災計画策定のアドバイス

近隣被災者の救護
建物危険度の判定

災害未然防止
減災対策

雄谷　幸裕 おおや　ゆきひろ 広尾町
広尾町役場企画課
⾧

訓練研修会などへの参加
避難誘導
地域内の安否確認

村上　武志 むらかみ　たけし 広尾町
会社員
町内会防災部⾧
自主防災委員

町内会防災事業
地域内の安全確認
要救護者支援

自主防災関係

髙田　政彦 たかだ　まさひこ 広尾町
会社員
町内会副会⾧

自主防災組織の運営・防災活動・訓練の指導
災害情報の収集

地域内の被害状況の把握と安否確認
避難所の運営補助・要救護者支援誘導
災害対等

石山　拓 いしやま　たく 広尾町 町内会防災部⾧
防災事業への参加
防災訓練、研修会参加等

近所に対する避難の声かけ
避難所運営補助等
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

北川　健司 きたがわ　けんじ 広尾町
広尾町内会の防災
事業参加

町内会防災事業への参加
防災訓練
研修会への参加

近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認

村中　晃央 むらなか　あきお 広尾町 広尾町役場職員 町内会防災事業への参加

三浦　直子 みうら　なおこ 広尾町 広尾町役場職員 町内会防災事業への参加 避難所運営、健康管理等の災害対応業務

鎌田　慎 かまだ　まこと 広尾町 広尾町職員 防災訓練、研修会など地域の防災事業への参加 自治体職員として、災害対応業務を行う

冨波　守 とみなみ　まもる 広尾町

山崎　勝彦 やまざき　かつひこ 広尾町 広尾町職員

村中　晃央 むらなか　あきお 広尾町 広尾町役場職員 町内会防災事業への参加 － －

三浦　直子 みうら　なおこ 広尾町 広尾町役場職員 町内会防災事業への参加 避難所運営、健康管理等の災害対応業務 －
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

鎌田　慎 かまだ　まこと 広尾町 広尾町職員 防災訓練、研修会など地域の防災事業への参加 自治体職員として、災害対応業務を行う －

冨波　守 とみなみ　まもる 広尾町 － － － －

山崎　勝彦 やまざき　かつひこ 広尾町 広尾町職員 － － －

鎌田　浩 かまだ　ひろし 幕別町 配信サービス 職務として対応

森田　茂生 もりた　しげき 幕別町 元北海道警察官
町内会の防災活動
日頃の訓練(炊き出しまでしたい)

地域内の安否確認 防災心得の普及

和田　功 わだ　いさお 幕別町 元陸上自衛隊
防災訓練・研修会などへの参加
災害時の心構えなどの普及・啓発活動

近所に対する声かけ

岡本　眞利子 おかもと　まりこ 幕別町

末盛　眞一 すえもり　しんいち 幕別町
防衛省陸上自衛
隊、三井住友海上
火災保険

防災訓練
地域防災活動への参加、協力

地域内の安否確認
災害情報・状況の把握、通報

地域防災マスター研修成果の普及

43 / 51 ページ



【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

乾　政富 いぬい　まさとみ 幕別町
町内会防災事業
防災訓練
地域防災活動への参加

地域内の安否確認
避難の声かけ
災害状況を市町村に連絡

防災活動への参加・協力

川瀬　吉治 かわせ　よしはる 幕別町 幕別町職員
町内会防災事業への参加
防災訓練、研修会への参加

町の防災担当のため、災害時の対応不可

扇　明美 おうぎ　あけみ 幕別町 幕別町女性消防団 町防災訓練参加 応急手当普及員で町内ボランティア活動をしている

亀田　貴仁 かめだ　たかひと 幕別町
幕別町忠類総合支
所地域振興課⾧

防災訓練
地域の防災活動

避難所運営
避難の声かけ

児玉　隆良 こだま　たかよし 幕別町

本間　淳 ほんま　あつし 幕別町 役場職員
災害対応の周知
自主防災活動の支援

役場職員のため災害対応に従事

多田　明寿 ただ　あきひさ 幕別町 教則員 避難訓練の参加、運営
避難所運営補助
近所に対する避難の声かけ

Doはぐ
避難所設営等

佐藤　博志 さとう　ひろし 幕別町 防災訓練、研修会、町内会防災事業への参加 行政からの要請による協力 　
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

瀬谷　龍彦 せや　たつひこ 幕別町 元陸上自衛隊 地域防災訓練等への参加
避難所等の開設・運営補助
近所に対する避難の声かけ
安否確認

自主防災関係

谷口　和弥 たにぐち　かずや 幕別町

防災士、看護支援
専門員、幕別町議
会議員、幕別町暁
町東公区公区⾧

町内会防災事業への参加、防災訓練や研修会へ
の参加・声かけ、自主防災組織加入の呼びかけ

近所に対する避難の声かけ、地域内の安否確認、
避難所運営補助

⾧瀬　真人 ながせ　まさと 幕別町 幕別町職員
防災訓練
地域の防災活動

災害対応（町職員のため）

江川　龍彦 えがわ　たつひこ 幕別町

元生・損保会社勤
務
現コミュニティセン
ター勤務

地域の防災活動
町内防災事業の参加

要援護者支援
避難所運営運営補助
被害状況の市町村等への連絡
近所に対する避難の声掛け

山本　茂貴 やまもと　しげたか 幕別町
・道の駅おとふけ支
配人

・防災訓練
・自治体と連携した活動

・把握した被害状況を市町
　村に連絡
・避難所運営補助

関根　愛 せきね　あい 幕別町
・大谷短期大学学
生

・災害時の心構え等の普及
　啓発
・地域の防災活動の参加

・要援護者の支援
・近所対する避難の声かけ
・地域内安否確認

・防災心得の普及

辻本　修 つじもと　おさむ 幕別町
会社員
スキーパトロール

町内会防災事業への参加 地域内の安否確認

米澤　奈未 よねざわ　なみ 幕別町 音更町学生消防団 近所に対する避難の声かけ
避難所設営（段ボールベット、トイレの組み立て）
近所の人への声かけ
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

石田　和香菜 いしだ　わかな 幕別町 学生消防団 避難の声かけ 近所の人への声かけ

春日　美佐 かすが　みさ 幕別町

看護師資格（看護
管理者として３０
年余り勤務）
介護教員研修
（済）→現 帯広

研修会の講師（補助）
学内での教育や指導
応急手当、一次救命の講師（補助）

負傷者等の応急手当
要支援者の支援（介護、看護ケア）
避難施設（場所）での健康管理（感染予防な
ど）
避難所の運営補助

応急手当
救急救護
災害時要支援者の支援（ケア一
般）

編田　浩也 あみだ　こうや 幕別町

高木　隆之介 たかぎ　りゅうのすけ 幕別町 とかち広域消防局
応急手当、一次救命処置の普及、防災訓練への
運営・参加

公助として本業従事 防災心得、応急手当

葛西　京平 かさい　きょうへい 幕別町 － 防災訓練への参加 町職員のため災害対応 －

高木　隆之介 たかぎ　りゅうのすけ 幕別町 とかち広域消防局
応急手当、一次救命処置の普及、防災訓練への
運営・参加

公助として本業従事 防災心得、応急手当

葛西　京平 かさい　きょうへい 幕別町 － 防災訓練への参加 町職員のため災害対応 －

清水　環 しみず　たまき 池田町 防災訓練、研修会などへの参加・声かけ
役場防災本部の設立
災害状況の把握

自主防災関係
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

安井　美裕 やすい　よしひろ 池田町
研修会等の講師、災害経験談(東日本大震災被
災地支援活動)、自主防災の意義、設立時の準
備等

町災害対策本部
自主防災
防災一般(行政)

稲垣　修 いながき　おさむ 池田町

医学的根拠に基づいた最新の救命・救急の講習、
防災マスターが行う講習会への後方支援、地域防
災への防災イベントへの参加協力、地域周辺市町
村の防災マスターとの運営や活動の助言

職員として活動は不能
防災マスターの後方支援ボランティア、
医療従事者向けの救命処置などの
講習

佐藤　敏昭 さとう　としあき 池田町

田井　秀吉 たい　ひでよし 池田町
自主防災組織
町内会副会⾧

町内会防災事業への参加
要援護者支援
避難所運営補助

自主防災関係

餌取　光一 えとり　こういち 池田町 役場職員 地域の防災活動
要配慮者支援
避難所運営補助など

神谷　茂樹 かみや　しげき 池田町 元北海道警察 町内会防災事業への参加
地域内の安否確認
避難所運営補助

川嶋　周也 かわしま　しゅうや 池田町 町内会会⾧ 研修会などの防災事業への参加、声かけ
高齢者など要援護者の支援
近所への声かけ
安否確認

守内　魁 もりうち　かい 池田町 役場職員 防災普及活動
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

久野　正 くの　ただし 池田町
元役場職員
町内会副会⾧

河合　清 かわい　きよし 池田町
会社員
町内会⾧

町内会防災事業への参加 町内会員の声かけ

武内　均 たけうち　ひとし 池田町 町内会総務部⾧

小林　雅利 こばやし　まさとし 池田町 - 町内会防災事業への参加

佐野　一労 さの　いちろう 池田町 役場職員

川口　圭太 かわぐち　けいた 池田町 池田町役場 防災普及活動

赤坂　正 あかさか　ただし 池田町
防災士・建築士・耐
火構造検査員（株
式会社赤坂建設）

住宅における「防災給電システム」の普及促進と他
の防災士との連携による「防災備蓄相談会」の開
催。（2018年のブラックアウトの年から毎年実施）

「在宅避難」を可能とする為の支援。状況によって
は避難の為の声掛け及び安否確認と建物の危険
度判定

佐藤　康敏 さとう　やすとし 池田町 -

・研修会講師
・防災訓練
・研修会等への参加
・災害時の心得の普及・啓発

・災害対策本部付き職員の
　のため、異同後は避難所
　運営、要援護者支援、避
　難誘導

・自主防災
・要援護者
・防災心得の普及
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

髙橋　俊哉 たかはし　しゅんや 池田町 -
・地域の防災活動
・町内会、自主防災組織、学校
　などの防災研修の協力

・災害時の本業従事
　（R5.11現在）

-

千葉　星雄 ちば　としお 池田町
気象予報士、防災
士、言語聴覚士

研修会の講師、災害時の心構えなどの普及・啓
発、防災訓練や研修会への参加・
声かけ　など

要支援者支援（避難誘導、避難補等）、近所に
対する避難の声かけ　など

・気象災害関連
・聴覚障害・その他コミュニケーション
障害のある方への支援

下重　博光 しもじゅう　ひろみつ 豊頃町 豊頃消防署勤務
防災訓練、研修会などへの参加、声かけ、地域の
防災活動

現職なので、災害時は職務優先となる

藤田　運也 ふじた　かずや 豊頃町 役場職員 役場職員のため防災業務に従事 役場職員のため防災業務に従事

関原　美帆 せきはら　みほ 豊頃町
防災士
社会福祉士

災害時の心構えなどの普及啓発
防災訓練・研修会への参加
地域防災活動への参加

近隣住民への避難の呼びかけ

舟越　光輝 ふなこし　こうき 豊頃町 学生

吉村　圭 よしむら　けい 本別町
研修会の講師やDIG研修など研修会への参加・声
かけ

自治体防災担当としての業務
DIG、自主防災関係
東日本大震災での支援内容説明

高野　栞太 たかの　かんた 本別町
本別町役場
（防災担当）
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

堀内　広之 ほりうち　ひろゆき 足寄町

会社員
町内会（副会⾧、
厚生部⾧、会計部
⾧、総務次⾧）

町内会防災事業への参加
防災訓練や研修会への参加

近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認

矢野　有紀 やの　ゆき 足寄町 防災士
災害時の心構えなどの普及・啓発
男女共同参画の取組・活動

避難所運営
小、中、高校生の研修会の町内会
自主防災研修会の講師

向井　啓 むかい　あきら 陸別町 陸別町役場職員 市町村と連携した活動、災害情報の収集 地域内の安否確認

坂本　智之 さかもと　ともゆき 陸別町 役場防災担当 防災担当として避難所運営等の調整業務に従事

髙橋　啓太 たかはし　けいた 陸別町 ・役場職員 ・防災業務に従事 ・災害発生時の業務に従事 -

高橋　慎 たかはし　まこと 浦幌町
研修会の講師
町内会防災事業への参加

近所への避難の声かけ
安否確認
避難場所協力

栗本　真由美 くりもと　まゆみ 浦幌町
研修会などの地域防災事業への参加・声かけ、地
域の防災活動、子ども達へ災害時の心構えなど、
普及・啓発

近所への避難の声かけ、安否確認

桑原　幸雄 くわはら　ゆきお 浦幌町
・浦幌町光南行政
区防災係

・自助共助の呼びかけ
・災害時での心構えなど普及
　啓発
・研修会での情報回覧など

・行政区名簿による要援護
　者支援（避難誘導、避難
　補助等）
・近所の避難の声かけ、
　安否確認など
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【北海道地域防災マスター・十勝総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

河上　彰 かわかみ　あきら 浦幌町
R5.7～浦幌町役
場管財防災係⾧

災害時の心構え等の普及啓発

小川　博幸 おがわ　ひろゆき 浦幌町

武田　知也 たけだ　ともや 浦幌町 防災士
災害時の心構えなどの普及・啓発
防災訓練・研修会など地域防災事業への参加・声
かけ

要支援者支援、避難所運営補助
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