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活動の種類 活動の概要 有識者による講評

最優秀賞 檜山 厚沢部町 佐藤
さとう

　美
み

登
と

子
こ

地域社会参画活動

・厚沢部町の女性農業委員として町農業の振
興方策や農村づくりに参画し、現在４期目とな
る。

・JA新はこだて、厚沢部地区女性部の女性部
長を務め、味噌・漬物などの加工品づくり・販売
活動、伝承料理の継承活動にも携わる。

・女性グループでの部員交流会を定期的に開
催し、女性農業者同士の積極的な交流を図る。

　役職の推薦を受けても辞退することが多い女性の中
で、厚沢部町農業委員、ＪＡ女性部部長、厚沢部町総
合計画策定審議会委員などの要職を担い、率先して地
域振興に尽力された実績は目を引く。
　地域の人望も厚く、伝統料理の継承や世代間の交
流、地域おこし協力隊との連携など、常に現状を分析
し、地域のリーダーとして必要と思われることに積極的
に取り組んでいるほか、地域農業の活性化、女性農業
者の活躍の場づくりに貢献している点も高く評価でき
る。
　今後、女性農業者や新規就農者、後継者の支援、地
域おこし協力隊との連携など地域活性化に必要となる
人材育成に向けた取組が期待される。

優秀賞 石狩 石狩市 只野
ただの

　夢子
ゆめこ

若手女性活動

・ジャガイモ、アスパラ、豆類など20種類以上の
野菜を栽培し、独自ブランド名「YUMEYASAI」と
名付けて直売所や出店イベントなどで販売。

・Instagramを活用して生産物をPRするほか、自
身が農作業をする様子をTikTokで配信し、農業
の楽しさや魅力を広く発信。

・園児への農業体験や農業者受入などを行
い、地域の食育、農村地域の活性化に貢献。

　独自ブランドの立ち上げ、InstagramなどのＳＮＳや
TikTokによるライブ配信など新しいアイテムを活用した
情報発信を通じて、自家農産物はもとより地域農業の
魅力発信に繋げている部分が、高く評価できる。
　日頃の自然な農作業情報発信も続けており、若い女
性を含む幅広い世代に対して「農業って楽しそう！面白
そう！」と思ってもらえるよう、農業のイメージアップに取
り組んでいる点も評価できる。
　視察受入れやマルシェの立ち上げ、セミナー実施を行
うなど企画力・行動力もあり、地域や道農業の盛り上げ
役として今後の活躍が期待される。
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