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お問い合わせ ： うたのぼり・癒しの森「音夢路」利用促進研究会 担当：石黒 久男
電話番号 ０１６３－６８－２０２６

うたのぼり・癒しの森「音夢路」利用促進研究会

開 催 月 日 第１回 令和６年 ７月２８日（日）午前１０時集合
※雨天の場合は中止（小雨決行）

集 合 場 所 枝幸町歌登桧垣町 南宗谷森林組合前

ウォーキング 「癒しの森・音夢路」 ３．８kmのコースを１時間３０分かけて歩きます

音夢路の魅力 樹種は豊富であり、樹齢３６０年のミズナラの巨木（開拓の木）は森の象徴
函岳等の展望ポイント・木のモニュメント・休憩用イス・トイレ等は配置済み
森の持つ癒し効果で心身リフレッシュ （セラピ-効果）

参加者の皆さまへ 昼食と雨具はご持参願います
歩きやすい靴と服装でご参加
下さい

昨年ウォーキング参加の皆さん (１０月９日開催)
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