
【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

阿部　修 あべ　おさむ 稚内市

泉　正幸 いずみ　まさゆき 稚内市

臼井　立身 うすい　たつみ 稚内市 防災訓練・研修会への参加
被害状況の連絡
安否確認

自主防災関係

沖　信夫 おき　のぶお 稚内市 町内会防災事業への参加 避難誘導等

日向寺　和裕 ひゅうがじ　かずひろ 稚内市

吉井　繁 よしい　しげる 稚内市

吉田　洋治 よしだ　ようじ 稚内市 町内会防災事業への参加 地域内の安否確認

品川　秀俊 しながわ　ひでとし 稚内市
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

石垣　正明 いしがき　まさあき 稚内市
こまどり町内会総務
部⾧

町内会防災活動への参加
地域の防災活動

地域内の防災確認
避難所の運営等

吉川　利明 よしかわ　としあき 稚内市
声問町内会防災事
務局

地域の防災活動 地域内の安否確認、避難所の運営補助

奈良　隆範　 なら　たかのり 稚内市
声問自主防災会
稚内消防団第４分
団所属

町内会防災事業への参加
防災訓練
地域の防災活動

応急救護、要支援者の支援
近所に対する避難の呼びかけ、安否確認
避難所運営支援

自主防災関係
要救護者支援

戸田　昭一 とだ　しょういち 稚内市
はまなす町内会⾧
民生･児童委員

要支援者(児童)支援 近隣等声かけ、安否確認

中野　智彦 なかの　ともひこ 稚内市
社会福祉協議会、
防災士、民生委員
事務局

心構え、普及・啓発、参加、訓練、声かけ、連携な
ど

避難の声かけ、安否確認、運営、社会福祉協議
会に従事する活動

地域福祉
自主防災

片野　圭五 かたの　けいご 稚内市
稚内信用金庫
総務部⾧

防災事業への参加
地域の防災活動への参加・協力

把握した被害状況を市町村等へ連絡
地域内の安否確認

西海　康徳 さいかい　やすのり 稚内市
稚内市地方卸売市
場
防災管理者

施設内テナント等の人員誘導

佐藤　譲 さとう　つかね 稚内市
地元ラジオ局パーソ
ナリティ

研修会などへの参加、声かけ 避難の声かけ

2 / 15 ページ



【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

吉田　一栄 よしだ　かずえ 稚内市
保育園施設⾧、稚
内市社会教育委員

災害時の心構え等の普及・啓発
研修会などへの参加・声かけ

把握した被害状況を市に連絡
近所に対する避難の声かけ

防災心得の普及

前田　壹　 まえだ　はじめ 稚内市
(元)猿払村⿁志別
消防団員

町内会防災事業への参加 地域内の安否確認

寺本　亮 てらもと　りょう 稚内市
稚内地区消防事務
組合　勤務

防災事業への参加 応急救護・避難所運営等

瀧　一晃 たき　かずあき 稚内市
防災士
北海道職員
元天塩町職員

Doはぐ
防災講話などの防災教育講師

Doはぐ、防災情報収方法の紹介、防災グッズに関
する講話、災害時のトイレに関する実技・講話、基
本的な防災に関する講話など

竹内雅喜 たけうち　まさき 稚内市 特になし 特になし

荒井一憲 あらい　かずのり 稚内市 公務員 防災訓練の経験あり 防災訓練の実施 関係機関との調整

田中清文 たなか　きよふみ 稚内市 公務員

令和元年台風第19号の災害時に宮城県丸森町
に被災地派遣（役場にて罹災証明書の発行業務
等に従事）
講師経験なし

特になし 特になし

青木洋子 あおき　ようこ 稚内市 公務員 なし 防災情報を調べ、防災の普及に努める 特になし
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

角谷里佳 かどや　りか 稚内市 公務員

南西沖地震、道立江差病院、患者対応支援
有珠山火山災害、職務として避難所支援（豊浦
町）派遣
胆振東部、ブラックアウトの際の行政対応（保健
所）

組織の中で、役割遂行 左記と同じ

堀越崇行 ほりこし　たかゆき 稚内市 公務員
町内会の避難訓練等に参加経験あり
講師の経験はない

避難訓練等に参加し、様々な防災情報を調べて
学習する

避難の呼びかけ、避難所での人数の
とりまとめ

岩井裕佳 いわい　ゆか 稚内市 公務員 なし 避難訓練等に参加、防災の知識を深める
公務優先になるため、公務の中で随
時対応する

松田広子 まつだ　ひろこ 稚内市 公務員 なし
地域の情報を整理する、研修会等に参加し防災へ
の理解を深める

特になし

清水宏太 しみず　こうた 稚内市 公務員 なし 各種災害に係る訓練等に参加すること
防災研修や訓練等で学んだ業務、
付随する業務

野口小晴 のぐち　こはる 稚内市 公務員

山西駿世 やまにし　はやつぐ 稚内市 公務員 Doはぐ２回参加 職場内でのDoはぐを話題とした防災知識の共有
避難者の集計や要配慮情報の伝達
など

森　洋一 もり　よういち 稚内市 公務員 講師経験あり 防災普及、気象情報の活用 気象解説
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

河岸　優花 かわぎし　ゆうか 稚内市 無
様々な防災情報を調べ、防災の普及啓発に努め
る。

避難の呼びかけ、避難所のでの人数
のとりまとめ、炊事

中島　浩昭 なかじま　ひろあき 稚内市
講師の経験は無い
町内会や職場の避難訓練に参加経験あり

町内会や職場の避難訓練等に参加し、様々な防
災情報を調べ学び防災の普及に努める。

避難の呼びかけ、要配慮者への支援

阿部　直樹 あべ　なおき 猿払村 防災訓練、研修会出席
近所に対する避難の声かけ及び避難誘導、避難
所の運営補助、地域内の安否確認

渡辺光司 わたなべ　こうじ 猿払村

中山　誠 なかやま　まこと 猿払村
・町内会の避難訓練等に参加経験あり
・講師の経験はない

防災に関する研修会の開催を企画し、防災の普及
に努める。

災害差対策本部への従事

村中　崇宏 むらなか　たかひろ 浜頓別町 町内会防災事業への参加 職場での対応

野露　裕美 のろ　ひろみ 浜頓別町 民生委員 メール発信サービス登録等による災害情報の収集
近所に対する避難の声かけ
地域内の安否確認

防災心得の普及

丹羽　幹典 にわ　よしのり 浜頓別町

浜頓別建設協会会
⾧、浜頓別自衛隊
協力会会⾧、浜頓
別町社会福祉協議
会理事

町内会防災事業への参加等 地域内の応急活動
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

河島　諭 かわしま　さとし 浜頓別町

遠藤　慎一 えんどう　しんいち 浜頓別町

平成21年浜頓別
消防団第２分団
平成26年
防災士

地域での防災活動への参加 避難等の声かけ、安否確認

小川　恵 おがわ　めぐみ 浜頓別町 無 避難訓練等の計画、実施 避難の呼びかけ、避難所での人数のとりまとめ

東海林　繁幸 しょうじ　しげゆき 中頓別町
普及・啓発
町内会防災事業への参加

地域内の安否確認、避難の声かけ、被害状況の
進路、要援護者の支援

社会教育
社会福祉(防災の普及啓発・要援護
者支援)

鳥田　博 とりた　ひろし 中頓別町 防災訓練、研修会等の参加呼びかけ
要援護者支援
避難誘導
近所に対する避難呼びかけ

山本　得恵 やまもと　とくえ 中頓別町 町内防災事業への参加活動
地域に対する避難の誘導
避難所の補助
安否の確認等

西　一彦 にし　かずひこ 中頓別町

五十嵐　和秋 いがらし　かずあき 枝幸町 地域の防災訓練、防災活動 町職員のため、災害時は職務で活動
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

上田　俊光 うえだ　としみつ 枝幸町 防災訓練・研修会への参加 要援護者の支援

深井　信 ふかい　しん 枝幸町
町内会・防災事業の指示
町内会防災訓練の指導
地域の防災活動

現在は、町職員のため災害時は職務で活動
状況により消防団員としても活動

秋川　祥雄 あきかわ　よしお 枝幸町 自主防災研修
地域住民の安否確認
避難訓練の実施

要援護者支援

井上　武司 いのうえ　たけし 枝幸町

大石　耕一 おおいし　こういち 枝幸町 防災訓練、研修会などの参加、声かけ 近所に対して避難の声かけ

葛西　博幸 かさい　ひろゆき 枝幸町 町と連携した活動
災害時要援護者の避難誘導等
安否の確認等

河村　洋 かわむら　ひろし 枝幸町

坂本　敏文 さかもと　としふみ 枝幸町 地域の防災活動 近所に対する避難の声かけ等を積極的に行いたい
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

坂本　龍吉 さかもと　りゅうきち 枝幸町

櫻井　忠義 さくらい　ただよし 枝幸町

佐藤　定光 － 枝幸町

佐藤　英樹 さとう　ひでき 枝幸町 地域防災活動等 地域内の安否確認等

清水　嘉郎 しみず　よしろう 枝幸町

菅野　功 すがの　いさお 枝幸町

杉永　茂 すぎなが　しげる 枝幸町

筒井　正道 つつい　まさみち 枝幸町
携帯メール配信サービス登録等による災害情報収
集

要援護者支援
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

中野　勝義 なかの　かつよし 枝幸町
防災訓練、研修会等の参加
地域の防災活動(自主防災組織作り、防災訓練
等)

町職員のため災害時は職務で活動

中美　勝秀 なかみ　かつひで 枝幸町

成澤　真吾 なりさわ　しんご 枝幸町

西澤　昭雄 にしざわ　あきお 枝幸町

福井　金吾 ふくい　きんご 枝幸町 防災訓練、研修会への参加など
災害、非難情報の周知
地域内の安否確認

藤澤　雅美 ふじさわ　まさみ 枝幸町

本庄　勝雄 ほんじょう　かつお 枝幸町

升田　和夫 － 枝幸町 対応可能分野全て
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

丸山　晃 まるやま　ひかる 枝幸町

森山　博章 もりやま　ひろあき 枝幸町

山川　健治 やまかわ　けんじ 枝幸町

山下　剛一 やました　ごういち 枝幸町

木村　誠一郎 きむら　せいいちろう 枝幸町
地域での防災活動への参加
スキルの習得

避難等の声掛け、誘導、安否確認

駒形　直樹 こまがた　なおき 枝幸町
平成16年防災士
資格取得

地域での防災活動への参加 避難の声かけ、安否確認

植村　秀明 うえむら　ひであき 豊富町
社会福祉法人豊頃
福祉会総務課⾧

研修会への参加の声かけ
防災訓練

要援護者支援

千葉　幸悦 ちば　こうえつ 豊富町
豊富町定住支援セ
ンター防火管理者
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

吉田　祐二 よしだ　ゆうじ 豊富町
兜沼町内会防災担
当 避難所運営係

地域の防災活動 避難所運営補助

鎌倉　和雄 かまくら　かずお 豊富町

豊富町議会議員、
第5町内会会⾧、
豊富町社会福祉協
議会副会⾧

情報の連絡
避難対応
声かけ等

情報の連絡
避難対応
声かけ等

田丸　和喜 たまる　かずよし 豊富町

町内会会⾧、豊富
町社会福祉協議会
理事、豊富町社会
教育委員

研修会等の参加
町内会防災事業への参加

地域内の安否確認

𠮷田　正二 よしだ　しょうじ 豊富町 防災講座、応急手当について

山田　和孝 やまだ　かずたか 豊富町 豊富町役場 業務として対応 業務として対応

炭谷　祐真 すみや　ゆうま 豊富町

三國　道 みくに　とおる 豊富町
稚内地区消防事務
組合消防署豊富支
署

町内防災事業の参加 近所に対する避難の声かけ

髙瀨　徠 たかせ　らい 豊富町 公務員 防災訓練、１日防災学校に参加経験あり 特になし 特になし

11 / 15 ページ



【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

山崎　優 やまざき　ゆたか 礼文町

石田　裕哉 いしだ　ゆうや 礼文町 一般事務 一般的な対応

田住　昌禎 たずみ　まさよし 礼文町

自衛官として、さる40年間勤務し災害派遣任務に
従事
役場防災監として、防災講話、防災教育、避難訓
練の指導

役場防災監として、さる７年間奉職 役場防災監として、さる７年間奉職

赤坂　伸 あかさか　しん 利尻町 要援護者支援　他 要援護者支援　他 要援護者支援　他

小玉　喜衛 こたま　きえい 利尻町

佐々木　日出雄 ささき　ひでお 利尻町

田原　滝雄 たはら　たきお 利尻町 自治会防災事業への参加 把握した被害状況を役場に報告

田村　一 たむら　はじめ 利尻町 地区の防災に関する活動(自主防災組織の機能)
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

中村　紘 なかむら　こう 利尻町

堀　清一 ほり　せいいち 利尻町
町内会の防災事業への参加
防災訓練、研修会への参加

要援護者への支援
要援護者支援
救急講習会

牧野　勇治 まきの　ゆうじ 利尻町

吉田　研二 よしだ　けんじ 利尻町
地域の防災活動、災害時の心得等の普及、防災
訓練、研修会への参加協力

傷病者の応急手当、避難誘導補助、地域内の安
否確認、避難者運営等

災害時の心得の普及

岡本　典久　 おかもと　のりひさ 利尻富士町 地域の防災活動や研修会等への参加 災害情報の伝達収集

柏谷　愛一 かしわや　あいいち 利尻富士町
町内会防災支援活動、防災運動等への参加、防
災研修等への参加

負傷者応急救護、要援護者支援、被害状況の報
告、その他災害時支援全般

菅原　昇 すがわら　のぼる 利尻富士町 地域防災活動 防災地域組織の取組を推進したい 自主防災関係

吉田　賢五 よしだ　けんご 利尻富士町
携帯メール配信サービスの登録等による災害情報
の収集

負傷者等の応急救護
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

岩垣　謙太 いわがき　けんた 利尻富士町 無 防災の普及に関すること 避難の呼びかけ、避難所対応

古草　勝 ふるくさ　まさる 幌延町
災害時の心構えなどの普及・啓発
町内会防災事業への参加
防災訓練・研修会などへの参加・声かけ

負傷者等の応急救護
災害時要援護者の避難補助等
地域内の安否確認

細野　正昭 ほその　まさあき 幌延町 町内会等への声かけ 声かけ

宮古　雅孝 みやこ　まさたか 幌延町
町内会防災事業の指導
町内会防災訓練の指導
地域の防災活動

現在は町職員のため、災害時は職務で活動

大塚　達也 おおつか　たつや 幌延町
防災訓練研修会などへの参加・声かけ、自主防災
組織等と町が連携して活動

角山　隆 かくやま　たかし 幌延町 町内会防災事業への参加 町内、地域の安否確認

高橋　秀之 たかはし　ひでゆき 幌延町 町内会防災事業への参加 地域内の安否確認

高橋　文彦 たかはし　ふみひこ 幌延町 町内会員への声かけ 避難誘導等
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【北海道地域防災マスター・宗谷総合振興局管内】

氏名 ふりがな 市町村 主な経歴
平常時に対応可能な

主な業務
災害時に対応可能な

主な業務
研修会等の講師として

可能な内容

宮上　修 みやかみ　おさむ 幌延町
町内会防災事業への参加
防災訓練・研修会参加

町内、地域の安否確認
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