
                                 資料４ 

患者肝炎医療コーディネーターの活動報告 2025.10.20 

1. ２０２４年１０月２０日 患者等１７名肝炎医療コーディネーター研修受講。 

2. 肝炎ウイルス検査、定期検査啓発活動 

■ポスター作製と掲示依頼 

・２０２５年５月１２～３１日 函館市に特化した肝炎ウイルス検査啓発、定期検査ポスター作製 

市電２６両１０４部、市内運行バス１２２台２４４部中吊り。 

市内医療機関、薬局、公共施設１００部に掲示。 

 
 

・２０２５年７月１日～３１日 肝炎デーポスター 保健所、医療機関、薬局、１７９市町村等 2，186 部

掲示依頼 

 



■健康まつり、イベント参加 全道１７ヶ所 

 

 

 

   
 

■肝炎デー7/28 肝がん検診団企画 札幌駅構内で出張型無料肝炎ウイルス検査、エコー体験、啓発活動 

 参加団体…北海道肝炎友の会、B 型肝炎訴訟北海道原告団、はるにれ会 合計 30 名 

肝炎ウイルス検査 11名 脂肪肝エコー体験 12名（脂肪肝疑い 9名）予約外が 10名資材配布 1800個 

※出張型無料肝炎ウイルス検査は石狩市、江別市でも開催しました。 

  

 

■発刊物の作成、無料配布 

・ウイルス性肝炎患者さんに役立つ制度リーフ 

・償還払いリーフ 

・肝炎ハンドブック 

・くしろチューリップフェア ・清田区ふれあいまつり ・陵北健康まつり ・ふれあい広場いしかり 

・リレー・フォー・ライフジャパンとまこまい ・いわみざわ健康まつり ・厚別区民まつり  

・帯広ホコテン ・苫小牧港まつり ・薬害根絶デー ・ふれあい広場いけだ ・ふれ愛ひろば網走  

・釧路市わっと生誕祭 ・あさひかわ健康まつり ・北見健康まつり ・たるまえフェスティバル  

・くしろ健康まつり 

https://d.hatena.ne.jp/keyword/%BB%E9%CB%C3%B4%CE
https://d.hatena.ne.jp/keyword/%BB%E9%CB%C3%B4%CE


3.ピアサポート

■北見市近郊のB型肝炎患者を対象に「ざっくばらん健康カフェ」開催

日時；２０２５年６月２９日（日）１３時～１６時（出入り自由）

対象；北見市近郊のすべてのB型肝炎患者

主催；B型肝炎患者を支える会（北海道肝炎友の会、B型肝炎訴訟北海道原告団）

スタッフ；肝臓専門医　１名　医療講演・医療相談・肝炎Co（B型肝炎患者肝Co）２名

参加者；7名 キャリア４名、慢性肝炎２名、肝がん１名

予約不要・無料

周知；北見市近郊の市町村の施設にチラシ設置

内容；医療講演　１時間

　　　・キャリアの方向け動画視聴　７分

　　　・医療相談

　　　・医療、助成制度の情報共有

　　　・お茶を飲みながら個別、グループでフリートーク（入退室自由）

【開催理由】

・医療機関での患者会の減少

・北海道肝炎友の会支部の解散

・B型肝炎訴訟原告団以外の提訴所者からの相談電話に同じ病気の方と話したい、医療の情報が欲しい

↓

医療、助成制度の情報共有

・個別相談

・長い治療期間、加えて偏見差別に苦しんできたことで心身共に疲弊している患者の思い、悩みを

患者同士で話ができることで心の負担の軽減に繋がると考えられる。

【患者の声】

家族、友人には話せない

受診の短時間では医師、看護師等に相談できない

窓口、待合室で肝炎であることを他の人に知られたくない

患者同士で交流したい（話がしたい、聞きたい）

※チラシをみてB型肝炎以外の方からの問い合わせもありました。

課題

今回は、知識、経験不足からB型肝炎に絞ったものになりましたが、他職種の肝Coの方々の

ご協力をお願いして各地で開催していけたら様々な肝炎患者を支える場となると考得られるのではないか

と考えます。

■各患者交流会の状況

・原告交流会　札幌…6回、旭川…3回、函館…2回、帯広…2回、釧路…1回、網走…2回

・北海道肝炎友の会…医療講演＆患者会交流会（友の会、B型肝炎訴訟原告団、はるにれ会,一般参加）




