
特定労務管理対象機関の指定状況及び
令和７年度の指定スケジュール等について

北海道保健福祉部地域医療推進局地域医療課

資料３



連携Ｂ水準
医師の派遣を通じて、地域医療提供
体制を確保する上でやむを得ず長時
間労働が必要となる医療機関

1,860時間
(各院では960時間)

Ｂ水準

救急医療等の地域医療提供体制の確
保の観点から必須とされる機能を果
たす上で、やむを得ず長時間労働が
必要となる医療機関

1,860時間

Ｃ－１水準
臨床研修医・専攻医が医師としての
資質を確保するために、やむを得ず
長時間労働が必要となる医療機関

1,860時間

Ｃ－２水準

臨床従事６年目以降の医師が、高度な技能を有す
る医師の育成が公益上必要な分野において、当該
技能の育成に関する診療業務を行うためにやむを
得ず長時間労働が必要となる医療機関

1,860時間

北大病院、札幌医大病院、
旭川医大病院
計 ３医療機関

市立函館、札幌東徳洲会、市立札幌、
子ども総合医療療育センター、札幌
徳洲会、北大病院、札幌医大病院、
勤医協中央、札幌孝仁会、製鉄室蘭、
日高徳洲会、砂川市立、旭川医大病
院、市立旭川、名寄市立、市立稚内、
帯広厚生連、市立釧路、釧路労災、
釧路日赤、釧路孝仁会
計 21医療機関

札幌東徳洲会、札幌徳洲会、
砂川市立、名寄市立、市立稚内
計 ５医療機関

なし

特定労務管理対象機関の指定状況［R7.1月末現在］

２１医療機関 ［連携B水準：3医療機関 B水準：21医療機関 C-１水準：5医療機関］



令和７年度特定労務管理対象機関の指定に係るスケジュール（案）
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協 議 会

医 療
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第４回申請受付
（12月31日申請期限）

※申請なし

第５回申請受付
（１月31日申請期限）

第５回指定
（３月下旬頃）

第１回申請受付
（５月30日申請期限）

第２回申請受付
（11月28日申請期限）

第２回指定
（２月下旬頃）
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（８月下旬頃）
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第４回指定
（２月下旬頃）
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令和6年度第2回都道府県医療勤務環境改善担当課長会議資料
（厚生労働省医政局医事課医師の働き方改革推進室作成） 


