
令和7年度　キャリアパス支援研修事業　研修内容一覧

所在地

（市町村） 開催期間(予定) 研修名 研修の概要 開催地 回数 参加者数 区分

1 00本庁
一般社団法人北海道総合研究
調査会

ー 札幌市
R7.10.17
R7.10.18

介護支援専門員
介護サービス計画作成研修

アセスメントから介護サービス計画作成までのプロセスを基礎から学習し、
適切なケアマネジメントを行えるようになるための研修会（講義と演習）を
開催する。

札幌市 1 40
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

011-222-3669 野間

R7.9.14
R7.9.15

第41回北海道主任介護支援専門
員フォローアップ研修会

「スーパービジョン研修ｰ講義・観察・演習を通したスーパービジョンの修
得」をテーマに、理論に基づく演習とライブのスーパービジョンを観察する
ことで実践で活かせるスーパービジョンの知識と技術を修得する。

1 80

R7.11.29
第42回北海道主任介護支援専門
員フォローアップ研修会

「今、地域共生社会はどう進んでいる？ｰ地域づくりのワクワクに共感す
るｰ」をデーマに、主任ケアマネとして地域づくりの楽しさ、ワクワク感を
共有する。具体的にどのような取組があるか、それはどのような目的で始ま
り、継続しているかを学ぶことで、それぞれの地域で「自分もやれるかも」
と思えることを目指す。

1 80

3 00本庁
一社）北海道知的障がい福祉
協会

ー 札幌市 R7.9.12

知的障がい者の居住支援のあり
方を考える研修会
意思決定支援を見据えた多様な
生活に向けてー北海道での居住
支援の未来を語るー

現場経験５年以上の中堅職員や管理職員を対象とし、知的障がい者の居住支
援の未来や種別横断的な取組等について考える研修会の開催

札幌市 1 90
(b)指導的立場とし
ての視点・技術等の
習得支援研修

011-271-0228 志賀

R7.8.30
介護職員スキルアップ研修
・リーダーシップと人材育成

函館市 1 40

R7.10.4
介護職員スキルアップ研修
・認知症の理解と実践

北見市 1 50

R8.3.7
介護職員スキルアップ研修
・業務効率化実践編
　ICT活用実践事例

札幌市 1 50

5 00本庁
一社）北海道介護支援専門員
協会

ー 札幌市 R7.8.8 地域共生社会研修
地域共生社会の実現に向けて、家庭医療・在宅専門医の立場から介護支援専
門員に期待すること、地域包括ケアシステムを支えるための連携の視点等を
学ぶ。

札幌市 1 200
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

011-596-0392 渡辺

R7.8～R7.9
虐待防止・身体拘束の廃止につ
いて

1 60
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

R7.10～R7.11
リーダー職員向けスキルアップ
研修①

1 50
(b)指導的立場とし
ての視点・技術等の
習得支援研修

R7.10 ケアスキルアップ研修 1 60
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

R7.12 心と身体のヘルスケア研修 1 60
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

R8.1中旬 介護福祉士受験対策講座 1 10
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

R8.1～R8.2
リーダー職員向けスキルアップ
研修②

1 60
(b)指導的立場とし
ての視点・技術等の
習得支援研修

R8.2～R8.3
メンタルコントロール・メンタ
ルヘルス研修

1 60
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

7 00本庁 学校法人西野学園
札幌医学技術
福祉歯科専門
学校

札幌市

R7.9下旬
～R8.1.15

（オンデマンド
による視聴期

間）

社会福祉士国家試験対策
相談援助業務に従事し、さらにそのキャリアを向上させるため、社会福祉士
国家資格取得を目指す方々に対して国家試験対策講座をオンデマンドにて実
施する。

オンデマ
ンドによ
る視聴

1 200
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

011-513-2111 藤原

8 00本庁
特非） ヒューマンネット
TAO

特非） ヒュー
マンネット
TAO

札幌市

《オンライン》
R7.10．18
（予定）
《VOD》
R7.10．19
～11.20

介護職員のためのICT活用セミ
ナー

慢性的な人材不足が続く介護業界において、職員の負担軽減やマンパワー不
足を解消するため、各介護事業所は試行錯誤を繰り返している。
その中で、國も推奨する「介護業界におけるICT化」について、先駆的な取
り組みを紹介することで、自施設に活かすきっかけ作りを提供したい。

オンライ
ン

1 35
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

090-6995-0990 菊地

9 00本庁
北海道地域包括・在宅介護支
援センター協議会

ー 札幌市

R7.8．8
（基調講演のオ
ンデマンド配信
を研修終了後、
概ね1ヶ月程度
配信予定）

令和7年度地域包括ケアセミナー
地域包括ケアシステムの深化・推進及び地域共生社会の実現に向けて重要な
役割を担う地域包括支援センター等の職員を対象に、資質向上を図る。

札幌市
オンライ

ン
1 100

(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

011-241-3977
（36-202）

石上

10 00本庁
一社）北海道認知症グループ
ホーム協会

ー 札幌市 R7.11.26 北海道グループホーム大会

・講演会　　　　　認知症当事者「丹野智文」氏に講演いただく
・映画上映　　　　『オレンジ・ランプ』映画上映
・ミニリサイタル　認知症当事者「横山弥生」氏
・シンポジウム　　認知症の方本人及び専門家等により意見交換会等

札幌市 1 150
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

011-208-3230 瀬戸

平松

2 澤見
(b)指導的立場とし
ての視点・技術等の
習得支援研修

札幌市

(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

090-6443-4247 古井

札幌市

医療、介護の分野で活躍する講師を招き研修会を開催

011-222-7330

問合せ先電話番
号

研修担当者名No 振興局 実施主体名
（代表）施

設・事業所名

研修内容

ー
主任介護支援専門員フォロー
アップ研修実行委員会

00本庁

00本庁4
特非）北海道の小規模多機能
型居宅サービスを考える会

ー 札幌市

社会福祉法人北海道ハピニス00本庁6
特別養護老人
ホーム和幸園

札幌市

福祉・介護職員の人材育成、人材定着、キャリアアップを目的とし、専門性
の向上、キャリアアップに向けた研修会を開催する。なお、研修の実施にあ
たっては、地域における他の福祉・介護事業所にも積極的に参加を促し、地
域全体の福祉・介護人材のレベルアップを図るものとする。

札幌市 011-591-5211



11 00本庁 一社） 北海道介護福祉士会 ー 札幌市

R7.11.8
R7.11.9
R7.11.30
R7.12.20

令和7年度介護福祉士基本研修

日本介護福祉士会生涯研修制度の基本研修として位置づけられている本研修
は厚生労働省社会保障審議会福祉部会・福祉人材確保専門委員会によってま
とめられた、「介護人材に求められる機能の明確化とキャリアパスの実現に
向けた報告書」に基づく、中核人材及びリーダー的役割を担うべき介護福祉
士を養成する課程において、その土台となる介護の根拠（介護課程）を思考
出来る人材を養成することを目的とします。

札幌市 1 100
(b)指導的立場とし
ての視点・技術等の
習得支援研修

011-222-5200 大久保

R7.11 災害支援者養成研修 札幌市 1 60

R7.11 司法分野における学習会 旭川市 1
会場35

オンライ
ン15

R7.7.5 子どもの未来を考える講演会 札幌市 1
会場50

オンライ
ン30

R7.10.23
R7.10.24

施設従事者高齢者虐待対応現任
者研修

札幌市 1 20

R7.8 札幌市 1 30

R7.12 札幌市 1 30

R7.10 札幌市 1 10

R8.2 札幌市 1 10

13 00本庁 北海道社協職員連絡協議会 ー 札幌市
R7.7.22
R7.7.23

令和７年度全道社協職員研究協
議会

地域福祉を担う社会福祉協議会職員の資質向上に必要な知識について研修を
実践する。

札幌市 1 146
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

011-241-3977 岡﨑

14 00本庁
北海道市町村社会福祉協議会
長会

ー 札幌市 R7.11.5

令和７年度北海道社会福祉協議
会
社協経営、運営を考える意見交
換会

市町村社協会長他役職員を対象に、市町村社協を取り巻く制度の動向や今後
の事業推進の視点等について理解を深め、社協の経営、運営のあり方や様々
な課題への対応について情報共有・協議を行う。

札幌市 1 80
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

011-241-3977 河野

R7.10.11
介護現場に生かす！基本的な認
知症の理解と脳機能の向上セミ
ナー

基本的な認知症の理解と脳機能の向上のために有効な手段を知る。 札幌市 1 16

R7.10.25 身体力学を使った身体介護 身体力学を活用して介護職員・利用者の両者の身体的負担を軽減する。 札幌市 1 16

R7.11.25 介護職の感染対策セミナー
感染症の知識を学び感染拡大を防止することで利用者・職員の負担を軽減す
る。

札幌市 1 24

R7.8.26
（予定）

床擦れの予防と治療

高齢化が進む中で、介護者の身体的・精神的負担は大きくなっている。利用
者の心身機能の重度化・重症化に伴い、様々な要因で皮膚トラブルを発生す
る可能性は高く、褥瘡の発生するメカニズムや適切な予防法を知り、質の高
いケアを行えるように学習する機会とする。

新十津川
町

1 80
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

R7.10.23
（予定）

嚥下機能障害・誤嚥予防
利用者がいつまでも楽しく安全に食事をしてもらえるために、摂食嚥下のプ
ロセスおよび摂食嚥下障害を引き起こす原因・症状を理解し、誤嚥性肺炎の
リスクを減らす口腔ケアと食事介助法を学ぶ機会を作る。

新十津川
町

1 100
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

R7.11.4 室蘭市 1 250

R8.2.28 札幌市 1 150

R7.9.18
（予定）

倫理・接遇研修
利用者本位・自立支援といった倫理の基本に立ち返り、利用者へのサービス
の質向上に生かす為、接遇の技術を学ぶ。

1 80

R7.10.17
（予定）

ハラスメント研修
ハラスメントを防止するための心構えとコミュニケーション技術を学び、ハ
ラスメントを未然に防ぐことで、従業員が安心して働くことができる職場環
境を整えられるようになる。

1 80

R7.11.14
（予定）

虐待防止研修
アンガーマネジメントの視点から高齢者虐待防止や地震の適切なストレス管
理の考え方を学ぶことで虐待へのリスクの軽減を図る。

1 80

R7.12.5
（予定）

排泄介助研修
施設入所者の便秘解消に向けて様々な取り組みを行っている皮膚・排泄ケア
認定看護師から排便日誌の活用法や治療法、介護方法について学び、各施設
で役立てる事を目的とする。

1 80

R7.7.20 室蘭市 1 50

R7.7.21 苫小牧市 1 50

20 05日高 新ひだか町 ー 新ひだか町
R7.6.13

～R7.10.12
介護支援専門員受験対策サポー
ト事業

介護支援専門員受験対策サポート事業
・試験対策に関する定期的な情報発信
・ビジネスLINEによる個別の相談対応

新ひだか
町

1 9
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

0146-43-1111 高瀬

R7.10～R8.1
介護福祉士国家試験重点対策講
座

介護福祉士国家試験重点対策講座 音更町 1 17
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

R7.9～R7.11 1 60

0144-74-7700 中村

0143-22-7711 高山17 04胆振 学校法人北斗文化学園 室蘭市

18 04胆振 社会福祉法人緑陽会
介護老人保健
施設みどりの
苑

苫小牧市

北海道福祉教
育専門学校

自立支援介護セミナー

団塊の世代が全員後期高齢者になる2025年を迎え、介護予防とりわけ要介護
要因の1位でもある認知症の対策は急務である。認知症高齢者の認知症状を
取り除く最先端のケアである自立支援介護の方法と実際、高価について、自
立支援介護の提唱者である竹内孝仁先生より講義いただく機会を設ける。

(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

苫小牧市
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

15 00本庁 株式会社サンシャイン
サンシャイン
総合学園

札幌市 011-232-2301 山﨑
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

0125-75-2101 坂上16 01空知
滝川地域介護サービス事業者
連絡協議会

ー 滝川市

本郷

社会福祉士は、ソーシャルワークの専門職として、国が推進する地域共生社
会の実現に向け、日々多様化複雑化する地域の課題に向き合っており、特に
ソーシャルワーク実践力向上が求められている。私たちは、キャリアパス支
援研修事業を通してその実践力向上を図るべく、具体的には、次世代の福祉
人材の育成に取り組む研修、取り組む人的資源が少ない子ども分野、犯罪を
犯した人に対する司法分野との福祉連携に関する研修に活用したい。また報
道等で取り上げられ大きな社会問題になっている施設での高齢者等への虐待
対応、更には国内で頻発する災害発生時の福祉的支援に関する研修も含め、
全道的な取り組みとしてそれらを再認識できる場の提供を目指したい。

011-213-1313

子どもの未来を考える勉強会

12 00本庁
公益社団法人北海道社会福祉
士会

ー 札幌市

実習指導者フォローアップ研修
会

(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

医療・福祉のための看取り研修
講義：看取り期の患者に対する取り組み・実践例について
演習：看取りの当事者体験
講師：おげんきクリニック院長　医師　岡原 仁志氏（予定）

12十勝21

介護職員研修会

19 04胆振
胆振地区介護支援専門員研修
実行委員会

合同会社ケア
プラン相談所
かしわの木

室蘭市

音更町
帯広大谷短期
大学

(学)帯広大谷学園

080-4725-1999 今野

介護現場で必要となる内容を取り上げ、動画セミナーを配信し今後の現場で
の実践に役立ててもらう。
介護実習指導に関する内容について指導者、介護現場職員に対し抗議及びグ
ループに分け演習を行なう。

音更町

0155-42-4444 堀田

(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

(b)指導的立場とし
ての視点・技術等の

習得支援研修



R7.12～R8.1 1 40

R7.9（予定） 基礎介護研修～移動・移乗研修～ 1 50
R7.10（予定） コンプライアンス研修 1 50
R7.11（予定） アンガーマネジメント研修 1 50
R8.12（予定） キネステティクス研修～キネステティクス理論の日本人への応用～ 1 50

23 12十勝 (特非)帯広高齢者支援協会
帯広高齢者支
援協会介護員
養成教室

帯広市
R7.8.19

～R7.10.19
介護福祉士受験対策講座
（全3回）

介護福祉士国家試験受験対策講座を実施
帯広市
本別町

1 40
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

0155-26-5122 東

24 12十勝 (福)元気の里とかち
グループホー
ムひびき野

音更町 R7.9.26 チームケア・組織づくりの研修
研修会、グループワーク
・役職者としての組織貢献とチームマネジメントについて
・役職者としての意識や役割、期待される行動について

帯広市 1 40
(b)指導的立場とし
ての視点・技術等の
習得支援研修

0155-43-5552 三浦

25 12十勝 (学)帯広コア学園
帯広コア専門
学校

帯広市 R7.9～R8.2
介護福祉士国家試験基礎対策講
座

国家試験対策講座 帯広市 1 25
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

0155-48-6000 藤田

26 13釧路
一般社団法人
北海道介護福祉士会釧根支部

株式会社そよ
かぜ
サービス付き
高齢者住宅
リビングそよ
かぜ

釧路町 R7.10.25
高齢者が健康に過ごすための口
腔ケア

口腔ケアが身体に与える影響
航空英背に関する制度について

釧路市 1 50
(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

0154-65-1339 高澤

12十勝21

スキルアップ研修22 12十勝 (福)本別町社会福祉協議会 ー 本別町

介護職員研修会

音更町
帯広大谷短期
大学

(学)帯広大谷学園

(a)資格取得・知識
等のレベルアップ支
援研修

今野0156-22-8320

介護現場で必要となる内容を取り上げ、動画セミナーを配信し今後の現場で
の実践に役立ててもらう。
介護実習指導に関する内容について指導者、介護現場職員に対し抗議及びグ
ループに分け演習を行なう。

音更町

0155-42-4444 堀田
(b)指導的立場とし
ての視点・技術等の

習得支援研修

本別町


