
１．調査の概要

調 査 対 象

調 査 期 間

回 答 率

調 査 結 果

令和4年度北海道スポーツ合宿実態調査の概要

調 査 の 目 的

調 査 方 法

　本道におけるスポーツ合宿は、道内外問わず学生から社会人まで幅広く行われて
いる。スポーツ合宿は、子どもたちがスポーツに参加する機会になるとともに、道
内選手の競技力の向上や地域振興にも大きく寄与することから、道内外のスポーツ
合宿を誘致することは北海道の発展に繋がる。そこで本調査では、北海道へのス
ポーツ合宿誘致を図るため、道内におけるスポーツ合宿の実態状況を把握すること
を目的とした。

　道内各市町村及び市町村教育委員会で把握している全てのスポーツ合宿につい
て、指定の調査票にある項目（競技種目、合宿実施時期、合宿利用チームの所在
（道内もしくは道外）、年代別カテゴリー、合宿実施件数、実人数、合宿日数、延
合宿人数、合宿実績、チーム名）を調査。

道内179市町村

令和4年度（令和4年4月1日～令和5年3月31日）

100.0%（179市町村中179市町村）

本調査の概要の次項以降及び別ファイルの集計表を参照

1 



２．スポーツ合宿の実施市町村数
表１.　北海道におけるスポーツ合宿実施市町村数の推移（振興局別）

※道内市町村数・・・ 平成15年まで212市町村、平成16年：207市町村、
平成17～20年：180市町村、平成21年から：179市町村

図１. 管内別におけるスポーツ合宿実施市町村数（令和4年度）
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３．スポーツ合宿の年度別実施状況
表２.　スポーツ合宿の実施件数及び参加人数、参加延べ人数の推移

図２. スポーツ合宿実施状況の推移
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４．スポーツ合宿における地域別実施状況
表３.　圏域別、振興局管内別の実施状況(令和4年度)

図３.　振興局管内別参加延人数(令和4年度)

図４.　圏域別参加延人数(令和4年度)
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５．スポーツ合宿における団体別実施状況
表４.　カテゴリー別の実施状況（令和4年度）
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図５.　カテゴリー別の参加延べ人数（令和4年度）
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６．スポーツ合宿の市町村別実施状況

７．スポーツ合宿の競技別実施状況

市町村別　道内 参加延人数 市町村別 道外 参加延人数

市町村別 合計 参加延人数

競技別　道内 参加延人数 競技別 道外 参加延人数

競技別 合計 参加延人数

図６.　市町村別ベスト１０（令和4年度：道内参加延人数、道外参加延人数、合計参加延人数）

図７.　競技別ベスト１０（令和4年度：道内参加延人数、道外参加延人数、合計参加延人数）
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８．スポーツ合宿の合宿実施時期別実施状況
表５.　競技別における合宿実施時期の件数

８月 ９月 10月 11月

スキー（フリースタイル）

スケート（その他）

スケート（ショートトラック）

スケート（スピードスケート）

スキー（スノーボード）

スキー（ノルディック複合）

ゴルフ

サーフィン

サッカー

自転車競技

ウィルチェアラグビー

ウェイトリフティング

カーリング

射撃

水泳

スキー（その他）

スキー（アルペン）

スキー（クロスカントリー）

スキー（ジャンプ）

12月 １月 ２月競技種目

アーチェリー

アイスホッケー

0 0 0 0

３月４月 ５月 ６月 ７月

0 0 0 0 0 0

13 9 10 10

0

体操（新体操・トランポリン含む）

卓球

野球・ソフトボール

陸上（フィールド・トラック）

その他

合計

フットサル

ボート・カヌー・セーリング

ボクシング

ホッケー

ボブスレー・スケルトン・リュージュ

陸上（マラソン・駅伝等ロード）

スケート（フィギュアスケート）

スケートボード

スポーツクライミング

テニス

トライアスロン

バイアスロン

レスリング

空手

柔道

武道（空手、柔道以外）

ラグビー

ラクロス

バドミントン

バレーボール

ハンドボール

フェンシング

馬術

バスケットボール

0 0 0 1 0

1 0

3 4 8 26 40 16 13 6

0 0 0 0 0 0

3 4 6 12 3 44 9 2 3 11 7

12 49 2 1 0 10 0 3 2 4 1

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 1

0 0 0 0 0 00 0 0 0 3 0

31 24 7 6 3 6917 8 8 39 66 15

0 1 1 2 0 11 4 0 0 1 0

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0

6 0 60 39 16 360 0 3 4 3 5

0 10 41 5 5 20 0 0 2 2 0

0 0 58 10 10 230 2 1 31 3 6

2 24 86 14 0 313 2 2 6 7 4

0 0 2 0 0 00 0 0 0 0 0

0 0 2 2 16 00 0 0 1 0 0

0 0 0 2 3 00 0 0 0 0 0

0 0 1 1 1 00 0 0 0 0 0

11 2 0 1 0 00 0 0 3 5 7

1 0 0 0 0 00 1 2 1 1 0

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0

5 3 0 2 0 17 8 3 8 12 7

6 6 7 19 6 168 7 6 14 27 4

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0

0 0 2 0 0 01 0 3 0 2 0

0 0 0 0 0 00 1 0 2 2 0

12 3 4 19 5 188 11 1 15 19 8

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0

1 11 4 19 5 253 15 4 13 46 13

4 5 2 4 4 37 5 2 12 21 2

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 00 1 0 1 1 1

0 0 0 0 0 00 0 0 1 1 0

0 1 0 0 1 31 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0

11 1 0 0 0 11 95 23 154 132 16

0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0
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0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 0
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1 4 0 0 0 11 2 0 0 4 3
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2 0 0 0 1 342 9 6 14 13 2

8 2 4 16 17 1924 17 14 18 60 21
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2 3 4 3 1 30 4 1 8 27 14
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