
　Ⅰ． 「月間有効求人倍率（常用）」の推移

（単位：倍）

H28 H29

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

北海道 0.92 0.95 0.99 1.05 1.07 1.10 1.09 1.10 1.09 1.06 1.06 1.05 1.04

全　国 1.12 1.11 1.14 1.18 1.22 1.26 1.28 1.31 1.36 1.36 1.37 1.34 1.25

H29 H30

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

北海道 1.00 1.01 1.04 1.09 1.10 1.15 1.16 1.18 1.18 1.16 1.16 1.14 1.11

全　国 1.24 1.22 1.26 1.31 1.35 1.38 1.41 1.46 1.52 1.52 1.51 1.46 1.38

H30 H31

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

北海道 1.07 1.07 1.10 1.16 1.18 1.22 1.21 1.23 1.22 1.20 1.19 1.19 1.17

全　国 1.35 1.33 1.37 1.42 1.46 1.48 1.49 1.52 1.57 1.56 1.54 1.50 1.46

H31 R1 R2

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

北海道 1.12 1.13 1.16 1.21 1.22 1.26 1.27 1.28 1.28 1.18 1.16 1.09 1.19

全　国 1.38 1.35 1.37 1.41 1.44 1.45 1.45 1.48 1.53 1.44 1.38 1.30 1.41

R2 R3

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

北海道 0.97 0.93 0.93 0.95 0.94 0.95 0.97 0.99 0.99 0.95 0.94 0.96 0.96

全　国 1.13 1.02 0.97 0.97 0.95 0.95 0.97 1.00 1.03 1.04 1.04 1.02 1.01

R3 R4

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

北海道 0.91 0.93 0.96 0.99 0.97 0.98 1.00 1.02 1.02 1.00 1.02 1.03 0.98

全　国 0.95 0.94 0.97 1.02 1.03 1.05 1.06 1.10 1.14 1.14 1.14 1.13 1.05

R4 R5

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

北海道 1.00 1.00 1.04 1.10 1.12 1.16 1.16 1.19 1.17 1.11 1.08 1.05 1.09

全　国 1.06 1.06 1.09 1.15 1.18 1.20 1.23 1.27 1.31 1.29 1.27 1.22 1.19

R5 R6

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

北海道 0.97 0.95 0.97 1.00 1.01 1.01 1.02 1.04 1.04 1.00 1.00 0.99 1.00

全　国 1.13 1.10 1.12 1.15 1.17 1.18 1.19 1.20 1.23 1.21 1.20 1.17 1.17

R6 R7

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

北海道 0.91 0.89 0.88 0.93 0.94 0.97 0.97 0.99 1.01 0.95 0.96 0.97 0.94

全　国 1.08 1.05 1.06 1.11 1.13 1.14 1.16 1.18 1.22 1.20 1.19 1.16 1.14

R7 R8

 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月

北海道 0.90 0.89 0.89

全　国 1.08 1.05 1.05

令和7年度 R7年度

資料出所：「レイバーレター」（北海道労働局）

【データ編】

平成28年度 H28年度

平成29年度 H29年度

平成30年度 H30年度

令和元年度 R1年度

令和2年度 R2年度

令和6年度 R6年度

令和3年度 R3年度

令和4年度 R4年度

令和5年度 R5年度
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