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■病院の概要

医 師 数：49人
病 床 数：487床
外来患者数：751人/日（令和５年度実績）
入院患者数：273人/日（令和５年度実績）
待 遇：１年目500千円/月 賞与なし

２年目550千円/月 賞与なし
※実績に応じて時間外手当・当直料支給あり

18 人 人 件 737 件
（令和５年度実績） （令和５年度実績）■初期臨床研修プログラムの一例

<特長>●研修医数が少ないので、様々な症例・手技を数多く経験出来ます。
●ほぼマンツーマンの手厚い指導です。

＜１年目＞必修＝内科24週、小児科４週・外科４週・産婦人科４週・精神科４週、一般外来４週（内科
研修中の並行研修）、救急研修12週（麻酔科４週＋救急当直８週分（40回）並行研修）

＜２年目＞必修＝地域医療研修4週。残りは全て自由選択で、当院及び釧路労災病院、市立釧路総合
病院等の協力病院の研修可能診療科より選択可能です。（協力病院での研修は14週まで）

※必修科目の記載週数は最低限必要な週数なので、精神科以外は増やす事が可能です。

〔プログラム例〕（必修科目の小児科と産婦人科を８週に増やした一例）

ADDRESS

〒085-8512 釧路市新栄町21番14号

PHONE

0154-22-7171

担当部署

釧路赤十字病院 教育研修推進室

E-MAIL

suishin@kushiro.jrc.or.jp

URL

http://www.kushiro.jrc.or.jp/

基 連 領 域 基 連 領 域 基 連 領 域

● 内科 ● 眼科 臨床検査

● 小児科 耳鼻咽喉科 救急科

皮膚科 ● 泌尿器科 形成外科

精神科 脳神経外科 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科

● 外科 放射線科 ● 総合診療

● 整形外科 ● 麻酔科

● 産婦人科 ● 病理

令和６年12月１日現在

プログラム責任者
古川 真

■連絡先 ■専門研修プログラム（基：基幹施設、連：連携施設）

１
年
目

４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週

内科
小児科 産婦人科 麻酔 外科 精神

※内科研修中に一般外来研修、年間通して救急当直をそれぞれ並行研修にて実施。
※研修スケジュールに関しては、様々なご要望にお応えしたいと思いますのでまずはご相談下さい。

■プログラム責任者からのメッセージ

当院における初期臨床研修の特長はチャンスが多いということ。患者数に比べ医
師数が極端に少ないため、研修医にも現場での活躍が大いに期待されます。また、
募集定員が少なく、指導医がほぼマンツーマンで付くため放置されることもありま
せん。臨床を経験できる機会が数多く回ってくるので、そのチャンスを生かしてい
ただけたらと思います。初期研修はとにかく経験することが重要です。初期研修の
頃に培った経験がその後を左右します。自ら前に出る研修を求める方には、釧路赤
十字病院での研修をお勧めします。

２
年
目

４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週 ４週

地域
医療

自由選択

一般外来（並行研修）

救急当直（並行研修）

４月 ３月

救急当直（並行研修）

※釧路市内の協力病院と連携しています（原則２年目）。
・市立釧路総合病院：心臓血管内科・呼吸器内科・心臓血管外科・救急科・放射線診断･IVR科ほか
・釧路労災病院：消化器内科、神経内科、血液内科、耳鼻咽喉科、整形外科、形成外科ほか


