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■病院の概要

医 師 数：22人
病 床 数：240床（一般240床）
外来患者数：211.3人/日（令和5年度実績）
入院患者数：120.8人/日（令和5年度実績）
待 遇：１年目550千円/月

２年目600千円/月

11 人 人 人 140 件
（令和5年度実績） （令和5年度実績）

■初期臨床研修プログラムの一例

『研修目的』医師として必要な、知識・技能・態度・判断力などの基本的臨床能力を修得します。
『１年目』➩ 必修診療科の他、自由選択を12週。基礎となる技術や知識を身に付けます。

※救急は麻酔科4週と、２年間で40回以上の日当直。
『２年目』➩ 地域医療４週（一般外来１週・在宅診療１週を含む）、精神科４週、残りの44週は研修医個
人の希望を考慮し専門性を重視した診療科を選択できるプログラムとなります。

※一般外来研修は、希望により協力型病院（帯広協会病院総合診療科）も選択できます。
※当院診療科他、札幌医科大学附属病院や北海道大学病院等の診療科も選択することができます（上限あり）。
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※救急残り８週は２年間で40回以上の日当直を行います

ADDRESS

〒047-8510 小樽市住ノ江１丁目６番15号

PHONE

0134-23-6234

担当部署

小樽協会病院総務課

E-MAIL

info@otarukyokai.or.jp

URL

http://www.otarukyokai.or.jp/

基 連 領 域 基 連 領 域 基 連 領 域

● 内科 眼科 臨床検査

● 小児科 耳鼻咽喉科 救急科

皮膚科 泌尿器科 形成外科

精神科 脳神経外科 ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ科

● 外科 放射線科 総合診療

整形外科 ● 麻酔科

● 産婦人科 病理

■プログラム責任者からのメッセージ

当院は、循環器科、内科、外科、整形外科、麻酔科、産婦人科、小児科、病理診
断科の研修が可能です。研修が不足する領域については院外研修の選択も可能です。
指導医、パラメディカルとコミュニケーションが取りやすい職場環境で、考える

時間が十分に取れる研修を希望される方にお勧めです。

■研修医からのメッセージ

仕事とプライベートがとても充実します。
研修医の人数が少ないので指導医のサポートが手厚く、研修医として必要なスキ

ルを自分のペースに合わせて教えて頂けます。
札幌から近く、福利厚生も充実しているので、休日も自分の趣味や友人との時間

を楽しむことができます。
興味を少しでも持って頂くことが出来たら、是非一度見学にいらしてください。

令和6年12月１日現在

■連絡先

注 関連施設等の場合は、各領域名の後に「※」を付しています。

■専門研修プログラム（基：基幹施設、連：連携施設）
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精神
科

地域
医療

自由選択

※救急残り８週は２年間40回以上の日当直を行います

※内科研修について、現在当院では循環器科のみとなり、前年度は消化器内科研修を協力病院で実施しました。

４月 ３月

当院は、先生方やコメディカル、病院全体として優しい方が非常に多く、手技や
日常業務も丁寧に指導して頂き、研修生活で困ることは無いです。
休日もしっかりあり、オンオフがはっきりしているので、QOLを大事にしたい方

にお勧めです。
2年目には大学病院などでの研修も可能で、後期を見据えて志望科の専門的な疾

患も見ることができ、症例にも困りません。
是非一度見学に来て、先生方や病院の雰囲気を知って頂きたいです。 研修医1年目 岩﨑 啓

（札医大たすき掛け研修医）

院長 宮本 憲行

研修医1年目 窪田 大輔


