
３／３１（月）の発表

報道発表資料の配付日時 ３月３１日（月）１５時００分

発 表 項 目 避難所運営ゲーム(ＨＵＧ)北海道2025(愛称：Ｄｏはぐ」)について
（ 行 事 名 ）

記者レクチャー (実施日時) 発 表 者

の お 知 ら せ 発表場所

１ 避難所運営ゲーム(ＨＵＧ)、愛称「Ｄｏはぐ」とは

概 要 「Ｄｏはぐ」は、真冬に直下型地震が発生し電気等が使えないという避

難所を想定し、様々な条件や状況が記載されたカードを基に、グループで

話し合って避難所運営に係る課題を解決していく防災教育カードゲーム

※別紙参照

２ 更新の概要

令和６年能登半島地震の教訓を反映した「北海道版避難所マニュアル」

の改正を踏まえ、有識者のご意見を伺いながら、次の観点から避難所で起

こり得る事象のカードの充実を図り、名称を「避難所運営ゲーム(ＨＵＧ)

北海道2025」と改称した。

・女性や要配慮者への配慮に関する観点

・避難所の質の向上に関する観点

・厳冬期の避難所運営に関する観点

・広域避難等を踏まえた避難所運営の観点

３ 配付数量

（１）（総合）振興局：5セット× 14＝ 70

（２）各市町村 ：2セット×179＝358

（３）各教育局 ：3セット× 14＝ 42 計800セット

（４）各道立学校 ：1セット×253＝253

（５）本庁保管分 ： 77セット＝ 77

４ その他

・令和７年４月１日（火）から活用や貸出を開始します。

参 考

報 道 ( 取 材 )

に 当 た っ て

の お 願 い

他 の ク ラ ブ 同 時 配 付 (場所)

と の 関 係 同 時 レ ク

担 当 総務部危機対策局危機対策課 課長補佐（防災教育）葛西

（ 連 絡 先 ） TEL ダイヤルイン 011-206-7804 内線22-588
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