
 

 

 

 

                  報道発表資料の配付日時  ８月 １日（木）１０時００分 

 発 表 項 目 
（ 行 事 名 ） 「道民笑いの日」普及イベントについて 

 記者レクチャー 
 の お 知 ら せ 

(実施日時)   発 表 者  

  発表場所  

概 要 

 道では毎年８月８日を「道民笑いの日」、同日から１４日を「道民笑いの日

推進週間」を定め、笑いによる健康づくりについて、道民へ普及啓発を行って

います。 

今年度は、「道民笑いの日」を広く周知し、笑いによる健康づくりを普及するた

め、包括連携協定企業である吉本興業札幌支社と北海道キリンビバレッジ株式会社

と協働で、次のとおり「道民笑いの日普及イベント」を開催します。 

記 

【実施内容及び日時】 

日時：令和６年８月９日（金）12:30～12：55 

場所：北海道庁本庁舎１階交流広場 

 ＊吉本興業所属タレントのねこ超人さんやアライヒカリさんによるパフォー

マンスやフリートークを行います。北海道キリンビバレッジ株式会社から

は道との共同事業や健康づくりに関する取組について発表いただきます。 

 

※8 月 8 日（木）から 9 日（金）に北海道庁本庁舎１階において、道民笑いの

日パネル展を開催します。 

参 考 
イベントの詳細は、道庁地域保健課ホームページにて公表しています。 

URL：https://www.pref.hokkaido.lg.jp/hf/kth/douminwarainohi.html 

 

 報 道 ( 取 材 ) 

 に 当 た っ て 

 の お 願 い 

「道民笑いの日」を多くの方に知っていただき、笑いがもたらす健康効果を

実感いただきたいと考えています。 

当日の取材と紙面への掲載をよろしくお願いいたします。 

 他 の ク ラ ブ 
 と の 関 係 

 同 時 配 付 

 同 時 レ ク 

(場所) 

 

 

担 当 
 （ 連 絡 先 ） 

保健福祉部健康安全局地域保健課健康づくり係（担当：課長補佐 石川 雅子） 

ＴＥＬ ０１１－２０４－５７６７（内線２５－５３３） 

 

８／９ （金）の行事 
【道庁プレスリリース】 


