
生成ＡＩの試行結果(最終）



○１日あたりの利用時間は、10分未満が最も多く、次いで10～30分、30分～１時間
○１週間あたりの利用日数が多いほど、１日あたりの利用時間も多い傾向
○理由頻度が変化した主な理由
【増えた】利用に慣れてきたため

マクロの作成等に活用できることがわかり、積極的に利用した
【変わらない】利用機会が変わらなかった
【減った】制約が大きく、思うような使い方ができなかった

思ったような回答がされないことが多く、利用のモチベーションが低下した
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○第１回から第２回への利用頻度の減少に比べて「Excelの関数・マクロの作成」は減少しておら
ず、一定の利用ニーズがある
○「知りたい情報の検索・調査」の利用率はBing AIが上回っており、ある程度適切に利用されている

※「知りたい情報の検索・調査」は第２回で設定した選択肢

（主な内訳：利用していない）
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○「各生成ＡＩの特性にあった使い方ができたと思わない」と回答した人の理由（主なもの）
・入力できる情報が限定されているなど、利用に制約があり、自身の業務やニーズに合致する活用
方法が見つからなかった。
・多忙のため利用する時間がなかった。
・各ＡＩの特性を理解していない。

n=210


